
 

Date –2 September 2024 

 

लखपति दीदी योजना और ग्रामीण मतहला आतथिक सशक्तिकरण 

 

(यह लेख यूपीएससी तसतिल सेिा परीक्षा के मुख्य परीक्षा के सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र – 2 के अंिगिि ‘ केन्द्रीय 

ग्रामीण तिकास मंत्रालय,  सामातजक न्याय एिं समािेशी तिकास , मतहलाओ ं से संबंतधि मुदे्द, ग्रामीण 

अथिव्यिस्था में मतहलाओ ं की महत्त्वपूणि भूतमका ’ खंड से और यूपीएससी के प्रारंतभक परीक्षा के अंिगिि ‘ 

लखपति दीदी योजना , तशक्षा और प्रतशक्षण , दीनदयाल अंत्योदय योजना-राष्ट्र ीय ग्रामीण आजीतिका तमशन , 

ग्रामीण तिकास और ग्रामीण मतहला आतथिक सशक्तिकरण ’ खंड से संबंतधि है। )  

 

खबरो ंमें क्ो ं? 

  

 
 

(स्वीकारोक्ति : – यह  / तित्र भारि सरकार के पीआईबी से तलया गया है। यह केिल छात्रो ंको इस महत्वपूणि 

योजना के बारे में जानकारी देने के उदे्दश्य से तकया गया है । अिः  इसमें इस आलेख के लेखक का कॉपीराईट 

उलं्लघन का कोई मंशा अथिा उदे्दश्य नही ंहै।)    



 

 हाल ही में 25 अगस्त 2024 को, भारत के प्रधानमंत्री ने महाराष्ट्र  के जलगांव में आयोजजत लखपजत दीदी समे्मलन में 

भाग जलया।  

 यह समे्मलन जवशेष रूप से स्वयं सहायता समूहो ं(Self-Help Groups – SHGs) के माध्यम से ग्रामीण मजहलाओ ं

को सशक्त बनाने पर कें जित था।  

 प्रधानमंत्री ने इस समे्मलन में लखपजत दीदी योजना के तहत अभी तक प्राप्त उपलब्धियो ंऔर भजवष्य की योजनाओ ं

पर प्रकाश डाला।  

 लखपजत दीदी योजना की शुरुआत से अब तक एक करोड़ मजहलाओ ंको लखपजत दीदी बनाया जा चुका है और 

सरकार ने इस योजना के माध्यम से तीन करोड़ लखपजत दीजदयो ंको बनाने का महत्वाकांक्षी लक्ष्य जनधााररत जकया 

है। 

 इस योजना का मुख्य उदे्दश्य ग्रामीण मजहलाओ ंको आजथाक रूप से सशक्त बनाकर उन्हें आत्मजनभार बनाना है। 

  

लखपति दीदी योजना :  

  

 लखपजत दीदी योजना दीनदयाल अंत्योदय योजना-राष्ट्र ीय ग्रामीण आजीजवका जमशन (Deendayal Antyodaya 

Yojana- National Rural Livelihoods Mission- DAY-NRLM) के अंतगात शुरू की गई एक महत्वपूणा पहल 

है, जो ग्रामीण स्वयं सहायता समूह (SHG) की मजहलाओ ंको आजथाक सशब्धक्तकरण की जदशा में प्रोत्साजहत करता 

है। 

 इस योजना का नोडल मंत्रालय – कें िीय ग्रामीण जवकास मंत्रालय है। 

 लखपजत दीदी योजना के तहत, ‘लखपजत दीदी’ उस मजहला स्वयं सहायता समूह की सदस्य को कहा जाता है, 

जजसने सफलतापूवाक एक लाख रुपये (1,00,000 रुपये) या उससे अजधक की वाजषाक घरेलू आय अजजात की है।  

 इस आय को सुजनजित करने के जलए यह आवश्यक है जक यह कम से कम चार कृजष मौसमो ंया व्यवसाय चक्ो ंतक 

ब्धथथर बनी रहे, ताजक औसत माजसक आय 10,000 रुपये से अजधक हो सके। 

 लखपजत दीदी योजना के तहत, मजहलाओ ंको स्वरोजगार शुरू करने के जलए 1-5 लाख रुपये तक की ब्याजमुक्त 

आजथाक सहायता प्रदान की जाती है और इसके साथ ही, उन्हें जवत्तीय सहायता और एलईडी बल्ब बनाना, पं्लजबंग, 

डर ोन ररपेयररंग आजद जैसे कौशल जवकास प्रजशक्षण भी जदया जाता है।  

 यह योजना SHG पररवारो ंको मूल्य रंृखला हस्तके्षपो ंऔर जवजभन्न आजीजवका गजतजवजधयो ंको अपनाने के जलए 

प्रोत्साजहत करती है, जजसके पररणामस्वरूप प्रजत वषा 1,00,000 रुपये या उससे अजधक की थथायी आय प्राप्त की 

जा सकती है।  

 इस प्रकार, इस योजना का उदे्दश्य ग्रामीण मजहलाओ ंको आजथाक रूप से आत्मजनभार बनाना और उनके जीवन स्तर 

को सुधारना है। 

  

लखपति दीदी समे्मलन की मुख्य तिशेषिाएँ :  

  

 



 

लखपति दीदी समे्मलन की मुख्य तिशेषिाएँ तनम्नतलक्तखि हैं –  

1. प्रमाण पत्र तििरण और सम्मान प्रदान करना : भारत के प्रधानमंत्री ने हाल ही में 11 लाख नई लखपजत दीजदयो ं

को प्रमाण पत्र प्रदान कर उन्हें सम्माजनत जकया। ये मजहलाएँ वतामान सरकार के तीसरे कायाकाल के दौरान लखपजत 

बनी ंहैं, जो उनके आजथाक सशब्धक्तकरण की जदशा में महत्वपूणा कदम है। 

2. तित्तीय संतििरण और पररक्रामी तनतध जारी करना : प्रधानमंत्री के द्वारा इस योजना के अंतगात 2,500 करोड़ 

रुपए की एक पररक्ामी जनजध जारी की गई, जजसके माध्यम से 4.3 लाख स्वयं सहायता समूहो ंके लगभग 48 लाख 

सदस्यो ंको जवत्तीय लाभ प्राप्त हुआ। इसके अजतररक्त, 2.35 लाख स्वयं सहायता समूहो ंके 25.8 लाख सदस्यो ंको 

लाभ पहँुचाने के जलए 5,000 करोड़ रुपए के बैंक ऋण जवतररत जकए गए, जजससे उनके उद्यमो ंऔर जवकास को 

समथान जमला। 

3. सांसृ्कतिक और आतथिक महत्त्व : भारत के वतामान प्रधानमंत्री ने ग्रामीण अथाव्यवथथा में मजहलाओ ंकी महत्वपूणा 

भूजमका और भारत के तीन वषों के भीतर तीसरी सबसे बड़ी वैजिक अथाव्यवथथा के रूप में उभरने में उनके 

(मजहलाओ ं के) महत्वपूणा योगदान पर जोर जदया। उन्होनें भारत में मजहलाओ ं के ऐजतहाजसक रूप से की गई 

उपेक्षाओ ंऔर मजहलाओ ंपर आजथाक बोझ को कम करने के उदे्दश्य से कें ि सरकार द्वारा हाल ही में शुरू की गई 

पहलो ंमें सुधारो ंको भी रेखांजकत जकया। 

  

लखपति दीदी योजना का मुख्य उदे्दश्य : 

 लखपजत दीदी योजना, ग्रामीण जवकास और मजहला सशब्धक्तकरण के के्षत्र में एक महत्वपूणा पहल है, जो मजहलाओ ं

को आजथाक स्वतंत्रता प्रदान करने के साथ-साथ उन्हें समाज में एक सम्मानजनक थथान जदलाने का प्रयास करती है। 

इस पहल का उदे्दश्य मजहलाओ ंकी आय में सुधार करके उन्हें सशक्त बनाना और थथायी आजीजवका प्रथाओ ंके 

माध्यम से उनके जीवन में सकारात्मक बदलाव लाना है। इस योजना के  तहत, मजहलाएँ अपने समुदायो ंमें आदशा 

भूजमका जनभाते हुए प्रभावी संसाधन प्रबंधन और उद्यमशीलता की क्षमताओ ंको प्रदजशात करती हैं। 

  

लखपति दीदी रणनीति : 

1. आजीतिका के तितिध तिकल्ो ं पर जोर देना : यह पहल स्वयं सहायता समूह (SHG) के सदस्यो ं के जलए 

आजीजवका जवकल्ो ंको गहन, सुदृढ़ और जवस्ताररत करने पर जोर देती है। 

2. प्रतशतक्षि सामुदातयक संसाधन व्यक्ति : ये व्यब्धक्त जडजजटल उपकरणो ंका उपयोग करके स्वयं सहायता समूह के 

सदस्यो ंको आजीजवका जनयोजन में सहायता प्रदान करते हैं। 

3. कायािन्वयन सहायिा : इस योजना के तहत SHG सदस्यो ंको पररसंपजत्तयो,ं कौशल, जवत्त और बाजार अजभगम 

(ब्ांजडंग, पैकेजजंग, ई-कॉमसा) के रूप में समय पर सहायता प्राप्त होती है। 

4. संरतिि प्रतशक्षण कायिक्रम प्रदान का क्षमिा तनमािण करना : जमशन स्टाफ, सामुदाजयक संथथाओ ंऔर SHG 

सदस्यो ंको आजीजवका गजतजवजधयो ंके जवजभन्न पहलुओ ंपर जनयजमत और संरजचत प्रजशक्षण कायाक्म प्रदान जकए 

जाते हैं। 

5. अतभसरण और साझेदारी का लाभ उठाना : यह योजना जवजभन्न सरकारी योजनाओ ंऔर जनजी के्षत्र के साथ 

साझेदारी का लाभ उठाकर तकनीकी, जवत्तीय और क्षमता जनमााण संसाधनो ंको जुटाती है। 

  

उपलक्तियाँ : 

 वषा 2023 में लखपजत दीदी योजना की शुरुआत के बाद से एक करोड़ मजहलाओ ंको पहले ही लखपजत दीदी 

बनाया जा चुका है। 

 सरकार ने ग्रामीण सामाजजक-आजथाक पररदृश्य को बदलने वाली 9 करोड़ मजहलाओ ंके साथ 83 लाख SHG की 

सफलता को मान्यता देते हुए लखपजत दीदी के लक्ष्य को 2 करोड़ से बढ़ाकर 3 करोड़ करने की घोषणा की है। 

 इस पहल के माध्यम से पूरे भारत में लाखो ंमजहला स्वयं सहायता समूहो ंको 6000 करोड़ रुपए से अजधक की 

धनराजश जवतररत की गई है। 

  



 

मतहला सशिीकरण से संबंतधि अन्य पहलें : 

1. नारी शक्ति पुरस्कार : यह पुरस्कार उन मजहलाओ ंऔर संथथाओ ंको सम्माजनत करता है जजन्होनें मजहला 

सशक्तीकरण के के्षत्र में उले्लखनीय योगदान जदया है। 

2. प्रधानमंत्री आिास योजना : इस योजना का उदे्दश्य सभी के जलए आवास सुजनजित करना है, जजसमें मजहलाओ ंको 

प्राथजमकता दी जाती है। 

3. तमशन शक्ति : यह पहल मजहलाओ ंकी सुरक्षा, सम्मान और सशक्तीकरण के जलए जवजभन्न योजनाओ ंऔर 

कायाक्मो ंका समन्वय करती है। 

4. प्रधानमंत्री मुद्रा योजना : इस योजना के तहत मजहलाओ ंको छोटे व्यवसाय शुरू करने के जलए ऋण प्रदान जकया 

जाता है। 

5. मतहला ई-हाट : यह एक ऑनलाइन पे्लटफॉमा है जहां मजहलाएं अपने उत्पादो ंको बेच सकती हैं, जजससे उन्हें 

आजथाक स्वतंत्रता जमलती है। 

  

आगे की राह :  

  

 
 

लखपति दीदी योजना की सफलिा को और भी अतधक बढाने के तलए तनम्नतलक्तखि कदम उठाए जा सकिे हैं –  

1. तशक्षा और प्रतशक्षण : मजहलाओ ंके जलए व्यवसाय प्रबंधन, जवत्तीय योजना, और जडजजटल माकेजटंग जैसे के्षत्रो ंमें 

और अजधक व्यापक प्रजशक्षण कायाक्मो ंकी व्यवथथा करनी चाजहए। इसके साथ ही, प्रजशक्षण सामग्री को थथानीय 

भाषाओ ंमें उपलि कराना चाजहए ताजक अजधक से अजधक मजहलाएं लाभाब्धन्वत हो सकें । 

2. तित्तीय सहायिा का तिस्तार : भारत सरकार को छोटे उद्यमो ंके जलए ऋण की सीमा बढ़ानी चाजहए और आसान 

कजा की व्यवथथा करनी चाजहए, जजससे मजहलाएं जबना जकसी जवत्तीय दबाव के अपने व्यवसाय को आसानीपूवाक 

चला सकें । 

3. माकेतटंग और नेटितकिं ग : मजहलाओ ंको बाजार की मांग और टर ेंड्स की जानकारी देने वाले सेजमनार और 

वका शॉप आयोजजत करने चाजहए। इसके साथ ही, उन्हें व्यापक नेटवजकिं ग अवसर प्रदान करने चाजहए ताजक वे अपने 

उत्पादो ंको बेहतर तरीके से बाजार में बेच सकें । 

4. स्वास्थ्य और सुरक्षा : मजहलाओ ं के स्वास्थ्य और सुरक्षा के मुद्दो ं पर जवशेष ध्यान देना चाजहए। इस जदशा में 

जागरूकता अजभयान चलाना और स्वास्थ्य सेवाओ ंकी पहंुच को बढ़ाना आवश्यक है। 

5. समीक्षा और तनगरानी : इस योजना की प्रभावशीलता को सुजनजित करने के जलए जनयजमत समीक्षा और जनगरानी 

की व्यवथथा करनी चाजहए। इस प्रजक्या से योजना के कमजोर जबंदुओ ंकी पहचान की जा सकती है और समय पर 

इसमें व्यापक रूप से सुधार जकए जा सकते हैं। 



 

  

तनष्कषि :  

 लखपजत दीदी योजना ने मजहलाओ ंके आजथाक सशब्धक्तकरण की जदशा में महत्वपूणा कदम उठाए हैं, लेजकन इसके 

प्रभावी कायाान्वयन और ब्धथथरता के जलए जनरंतर प्रयास आवश्यक हैं। योजना की सफलता को और भी अजधक 

बढ़ाने के जलए एक समग्र दृजष्ट्कोण अपनाना होगा जजसमें जशक्षा, जवत्तीय सहायता, और स्वास्थ्य जैसी जवजभन्न 

पहलुओ ंको शाजमल जकया जाएगा। इस प्रकार, लखपजत दीदी योजना न केवल मजहलाओ ंको आजथाक रूप से 

सशक्त बनाएगी, बब्धि यह  ग्रामीण अथाव्यवथथा में एक व्यापक बदलाव लाकर भारतीय समाज में एक 

सकारात्मक पररवतान भी लाएगी। 

  

स्त्रोि – पीआईबी एिं द तहन्दू।   

  

प्रारंतभक परीक्षा के तलए अभ्यास प्रश्न :  

Q.1. लखपति दीदी योजना के संबंध में तनम्नतलक्तखि कथनो ंपर तििार कीतजए। 

1. यह योजना कें िीय ग्रामीण जवकास मंत्रालय द्वारा संचाजलत होता है। 

2. इस योजना के तहत मजहलाओ ंको स्वरोजगार शुरू करने के जलए 1 से 5 लाख रुपये तक की ब्याजमुक्त आजथाक 

सहायता प्रदान की जाती है। 

3. नारी शब्धक्त पुरस्कार उन मजहलाओ ंऔर संथथाओ ंको जदया जाता है, जजन्होनें मजहला सशक्तीकरण के के्षत्र में 

उले्लखनीय योगदान जदया है। 

उपयुिि कथनो ंमें से तकिने कथन सही है ?  

A. केवल एक  

B. केवल दो  

C. इनमें से कोई नही।ं 

D. इनमें से सभी। 

उत्तर – D 

 

मुख्य परीक्षा के तलए अभ्यास प्रश्न :  

  

Q.1. ग्रामीण मतहलाओ ंको आतथिक रूप से सशि बनाने के उदे्दश्य से कें द्रीय ग्रामीण तिकास मंत्रालय द्वारा 

शुरू की गई लखपति दीदी योजना, जो तितभन्न िुनौतियो ं का सामना कर रही हैं। उन िुनौतियो ं को 

रेखांतकि करिे हुए ििाि करें  तक लखपति दीदी योजना मतहलाओ ंको आतथिक रूप से सशि बनाने के 

साथ- ही – साथ यह ग्रामीण अथिव्यिस्था में व्यापक बदलाि लाने में कैसे मदद करेगा? (शब्द सीमा – 250 

अंक – 15 )  
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