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एक राष्ट्र / देश – एक चुनाव 

( यह लेख यूपीएससी सससवल सेवा परीक्षा के मुख्य परीक्षा के सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र – 2 के अंतगगत ‘ शासन 

एवं राजव्यवस्था , भारतीय संसवधान , उच्चतम न्यायालय , सवसभन्न के्षत्रर ंमें सवकास के सलए सरकारी नीसतयां और 

हस्तके्षप, भारतीय संसवधान का संघीय चररत्र और कें द्र – राज्य संबंध ’ खंड से और यूपीएससी के प्रारंसभक 

परीक्षा के अंतगगत ‘ एक राष्ट्र  – एक चुनाव , लरकसभा एवं राज्य सवधानसभा का चुनाव , भारत का चुनाव आयरग 

, नीसत आयरग , सवसध आयरग और संसवधान समीक्षा आयरग ’ खंड से संबंसधत है। ) 

  

खबरर ंमें क्र ं?  

 

 
  

 हाल ही में, कें द्रीय मंत्रिमंडल ने भारत के पूर्व राष्ट्र पत्रत रामनाथ कोत्ररं्द की अध्यक्षता र्ाली एक उच्चस्तरीय सत्रमत्रत की 

त्रसफाररशो ंको स्वीकार करते हुए सर्वसम्मत्रत से भारत में ‘ एक राष्ट्र , एक चुनार् ’ प्रस्तार् को मंजूरी दे दी है, त्रजसमें 

लोकसभा और राज्य त्रर्धानसभा के चुनार्ो ंको एक साथ कराने का प्रस्तार् शात्रमल है।  

 इस प्रस्तार् का उदे्दश्य चुनार्ी प्रत्रिया को सरल और कम खचीला बनाना है, लेत्रकन इस त्रर्चार को कई राजनीत्रतक 

दलो ंऔर नागररक समाज के लोगो ंके द्वारा त्रर्रोध का सामना करना पड़ रहा है। 

 इस त्रर्धेयक को आगामी शीतकालीन सि में संसद में प्रसु्तत त्रकए जाने की संभार्ना है। 

  



 

ससमसत की मुख्य ससफाररशें क्ा है ?  

1. भारत में लोकसभा और राज्य त्रर्धानसभा चुनार्ो ंको एक साथ कराना। 

2. आम चुनार् के 100 त्रदनो ंके भीतर नगरपात्रलका और पंचायत चुनार् को संपन्न कराना। 

3. भारत में एक साथ चुनार् कराने के त्रलए देश में संरै्धात्रनक संशोधन की जरूरत होगी क्ोतं्रक एक साथ चुनार् कराने 

से चुनार्ी खचों के लागत में कमी आएगी। 

4. भारत में लोकसभा और राज्य त्रर्धानसभा चुनार्ो ं को एक साथ कराने से इसकी प्रशासत्रनक स्थथरता सुदृढ़ होगी 

क्ोतं्रक देश का लगातार चुनार्ी मोड में रहने के कारण इसके शासन और त्रर्धायी कायव प्रभात्रर्त होते हैं, त्रजसे कम 

त्रकया जा सकेगा। 

  

एक राष्ट्र  – एक चुनाव का पररचय :  

  

 
  

 भारत में लोकसभा और राज्यो ंकी त्रर्धानसभाओ ंके चुनार् एक साथ कराने के मुदे्द पर लंबे समय से चचाव चल रही 

है। प्रधानमंिी नरेंद्र मोदी ने इस त्रर्चार का समथवन करते हुए इसे आगे बढ़ाने का प्रयास त्रकया है। चुनार् आयोग, नीत्रत 

आयोग, त्रर्त्रध आयोग और संत्रर्धान समीक्षा आयोग ने भी इस पर त्रर्चार त्रकया है। हाल ही में त्रर्त्रध आयोग ने इस मुदे्द 

पर त्रर्त्रभन्न राजनीत्रतक दलो,ं के्षिीय राजनीत्रतक दलो ंऔर प्रशासत्रनक अत्रधकाररयो ंकी राय जानने के त्रलए एक तीन 

त्रदर्सीय समे्मलन आयोत्रजत त्रकया था। 

 त्रर्त्रध आयोग द्वारा आयोत्रजत इस समे्मलन में कुछ राजनीत्रतक दलो ंने ‘एक राष्ट्र  – एक चुनार्’ के त्रर्चार का समथवन 

त्रकया, जबत्रक अत्रधकांश राष्ट्र ीय और के्षिीय राजनीत्रतक दलो ंने इसका त्रर्रोध त्रकया। उनका तकव  है त्रक यह त्रर्चार 

भारतीय लोकतांत्रिक प्रत्रिया और संघीय ढांचे के स्खलाफ है। जब तक इस पर आम सहमत्रत नही ंबनती, इसे लागू 

करना संभर् नही ंहोगा। 

 स्वथथ और त्रनष्पक्ष चुनार् त्रकसी भी लोकतंि की आधारत्रशला होते हैं। भारत जैसे त्रर्शाल देश में त्रनष्पक्ष चुनार् कराना 

हमेशा से एक चुनौती रहा है। हर र्र्व त्रकसी न त्रकसी राज्य में चुनार् होते रहते हैं, त्रजससे देश हमेशा चुनार्ी मोड में 

रहता है। इससे प्रशासत्रनक और नीत्रतगत त्रनणवय प्रभात्रर्त होते हैं और देश के खजाने पर भारी बोझ पड़ता है। इस 

समस्या से त्रनपटने के त्रलए नीत्रत त्रनमावताओ ंने लोकसभा और राज्यो ंकी त्रर्धानसभाओ ंके चुनार् एक साथ कराने का 

त्रर्चार प्रसु्तत त्रकया।  

 एक देश – एक चुनार् में पंचायत और नगरपात्रलकाओ ंके चुनार् शात्रमल नही ंहैं। 



 

 ‘एक राष्ट्र  – एक चुनार्’ का अथव है त्रक पूरे देश में लोकसभा और त्रर्धानसभाओ ंके चुनार् एक साथ हो।ं इस चुनार्ी 

प्रत्रिया में मतदाता एक ही त्रदन या चरणबद्ध तरीके से र्ोट डालेंगे। यह त्रर्चार त्रकतना सही या गलत है, इस पर बहस 

जारी है, लेत्रकन इसे लागू करने के त्रलए इसकी त्रर्शेर्ताओ ंकी जानकारी होना आर्श्यक है। 

  

एक राष्ट्र  – एक चुनाव की पृष्ठभूसम : 

  

 
  

 भारत की आजादी के बाद सन 1952, 1957, 1962 और 1967 में लोकसभा और त्रर्धानसभा के चुनार् एक साथ ही 

होते थे/ हुआ था,  लेत्रकन 1968-69 में कई त्रर्धानसभाएं समय से पहले भंग हो गईं और 1970 में लोकसभा भी भंग 

हो गई, त्रजससे यह परंपरा टूट गई। 

 ‘ एक राष्ट्र  – एक चुनाव ’ का त्रर्चार सन 1983 में भारत के चुनार् आयोग ने भी प्रसु्तत त्रकया था और सन 1999 में 

लॉ कमीशन ( त्रर्त्रध आयोग ) ने भी इसे समथवन त्रदया है।  

 सन 2002 में संत्रर्धान समीक्षा आयोग ने भी इसकी त्रसफाररश की है।  

 इस त्रर्चार के पक्ष में यह तकव  है त्रक इससे चुनार्ी खचव में कमी आएगी और प्रशासत्रनक संसाधनो ंका बेहतर उपयोग 

होगा, र्ही,ं त्रर्रोध में यह तकव  त्रदया जाता है त्रक यह भारत के लोकतांत्रिक शासन व्यर्थथा से संबंत्रधत चुनौत्रतयो ंऔर 

संरै्धात्रनक संशोधनो ंकी मांग करता है। अतः  ‘ एक राष्ट्र  – एक चुनाव ’ की व्यर्हायवता और प्रभार् पर संतुत्रलत 

दृत्रष्ट्कोण अपनाना आर्श्यक है। 

  

‘ एक राष्ट्र  – एक चुनाव ’ के पक्ष में तकग  :  

  

 ‘ एक राष्ट्र  – एक चुनाव ’ की अर्धारणा भारत में एक त्रर्कासोनु्मखी त्रर्चार है। लगातार होने र्ाले चुनार्ो ंके कारण 

देश में बार-बार आदशव आचार संत्रहता लागू करनी पड़ती है, त्रजससे सरकार आर्श्यक नीत्रतगत त्रनणवय नही ंले पाती 

और त्रर्त्रभन्न योजनाओ ंको त्रियास्ित करने में समस्या उत्पन्न होती है। इससे त्रर्कास कायव प्रभात्रर्त होते हैं। आदशव 

आचार संत्रहता चुनार्ो ंकी त्रनष्पक्षता बनाए रखने के त्रलए बनाई गई थी। 

 भारत में त्रकसी चुनार् के अत्रधसूचना जारी होने के बाद सत्ताधारी दल त्रकसी पररयोजना की घोर्णा, नई योजनाओ ं 

की शुरुआत या त्रर्त्तीय मंजूरी नही ंदे सकता। इसका उदे्दश्य सत्ताधारी दल को चुनार् में अत्रतररक्त लाभ से रोकना है। 

यत्रद लोकसभा और राज्यो ंकी त्रर्धानसभाओ ंका चुनार् एक साथ कराया जाए, तो आदशव आचार संत्रहता कुछ ही 

समय तक लागू रहेगी और त्रर्कास कायव त्रनबावध रूप से पूरे त्रकए जा सकें गे। 

 ‘ एक राष्ट्र  – एक चुनाव ’ से बार-बार चुनार्ो ं में होने र्ाले भारी खचव में कमी आएगी। बार-बार चुनार् होने से 

सरकारी खजाने पर अत्रतररक्त आत्रथवक बोझ पड़ता है।  
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 ‘ एक राष्ट्र  – एक चुनाव ’ से काले धन और भ्रष्ट्ाचार पर रोक लगाने में मदद त्रमलेगी। चुनार्ो ंके दौरान राजनीत्रतक 

दलो ंऔर प्रत्यात्रशयो ंद्वारा काले धन का इसे्तमाल त्रकया जाता है। हालांत्रक प्रत्यात्रशयो ंके खचव की सीमा त्रनधावररत है, 

लेत्रकन राजनीत्रतक दलो ंके खचव की कोई सीमा नही ंहोती है। लगातार चुनार् होने से राजनेताओ ंऔर पात्रटवयो ंको 

सामात्रजक समरसता भंग करने का मौका त्रमलता है, त्रजससे अनार्श्यक तनार् की पररस्थथत्रतयां बनती हैं। एक साथ 

चुनार् कराने से इन समस्याओ ंसे त्रनजात पाई जा सकती है। 

 ‘ एक राष्ट्र  – एक चुनाव ’ से सरकारी कमवचाररयो ंऔर सुरक्षा बलो ंको बार-बार चुनार्ी डू्यटी पर लगाने की जरूरत 

नही ंपड़ेगी। इससे उनका समय बचेगा और रे् अपने कतवव्यो ंका पालन सही तरीके से कर पाएंगे। चुनार् कराने के 

त्रलए त्रशक्षको ंऔर सरकारी कमवचाररयो ंकी सेर्ाएं ली जाती हैं, त्रजससे उनका कायव प्रभात्रर्त होता है। इसके अलार्ा, 

भारी संख्या में पुत्रलस और सुरक्षा बलो ंकी तैनाती भी की जाती है, त्रजससे आम जन-जीर्न प्रभात्रर्त होता है। 

  

‘ एक राष्ट्र  – एक चुनाव ’ के सवपक्ष में तकग  :  

 अनुभवजन्य आंकडर ंकी कमी : एक साथ चुनार् कराने के लाभो ंके समथवन में पयावप्त आंकड़े नही ंहैं। इससे यह 

स्पष्ट् नही ंहो पाता त्रक यह प्रणाली त्रकतनी प्रभार्ी होगी। 

 चुनावी प्रसिया की लंबी समय – सीमा : आम चुनार्ो ंमें पहले ही काफी समय लगता है, और एक साथ चुनार् 

कराने से यह प्रत्रिया और लंबी हो सकती है, त्रजससे प्रशासत्रनक बोझ बढ़ सकता है। 

 भारत के संघीय ढांचे के खखलाफ हरना : यह प्रस्तार् भारत के संघीय ढांचे के स्खलाफ है, जहां त्रर्त्रभन्न स्तरो ंपर 

अलग-अलग चुनार् होते हैं। इससे राज्यो ंकी स्वायत्तता प्रभात्रर्त हो सकती है। 

 संवैधासनक और प्रशाससनक चुनौसतयााँ : अगर त्रकसी राज्य की त्रर्धानसभा अपने कायवकाल से पहले भंग हो जाती 

है, तो नए मध्यार्त्रध चुनार् होगें, लेत्रकन नई त्रर्धानसभा का कायवकाल ‚त्रनयत त्रतत्रथ‛ से पांच र्र्व बाद समाप्त होगा। 

यह प्रार्धान एक साथ चुनार्ो ंके जररए लागत में कटौती के मूल त्रर्चार के स्खलाफ है। 

 संसवधासनक प्रावधानर ंके प्रसत सवररधाभासी हरना : भारतीय संत्रर्धान के अनुचे्छद 85(2)(ख) के अनुसार राष्ट्र पत्रत 

लोकसभा को और अनुचे्छद 174(2)(ख) के अनुसार राज्यपाल त्रर्धानसभा को पााँच र्र्व से पहले भी भंग कर सकते 

हैं। अनुचे्छद 352 के तहत युद्ध, बाह्य आिमण या सशस्त्र त्रर्द्रोह की स्थथत्रत में राष्ट्र ीय आपातकाल लगाकर लोकसभा 

का कायवकाल बढ़ाया जा सकता है। इसी तरह अनुचे्छद 356 के तहत राज्यो ंमें राष्ट्र पत्रत शासन लगाया जा सकता है 

और ऐसी स्थथत्रत में संबंत्रधत राज्य के राजनीत्रतक समीकरण में अप्रत्यात्रशत उलटफेर होने से र्हााँ त्रफर से चुनार् की 

संभार्ना बढ़ जाती है। ये सारी पररस्थथत्रतयााँ एक देश एक चुनार् के एकदम त्रर्परीत है। 

 संघीय ढााँचे के सवपरीत : ‘ एक राष्ट्र  – एक चुनाव ’ की अर्धारणा भारत के संघीय ढााँचे के त्रर्परीत होगी और 

संसदीय लोकतंि के त्रलए घातक कदम त्रसद्ध हो सकता है। लोकसभा और राज्यो ंकी त्रर्धानसभाओ ंका चुनार् एक 

साथ करर्ाने पर कुछ त्रर्धानसभाओ ं के मजी के स्खलाफ उनके कायवकाल को बढ़ाया या घटाया जायेगा त्रजससे 

राज्यो ंकी स्वायत्तता प्रभात्रर्त हो सकती है। 

 राष्ट्र ीय और के्षत्रीय मुद्र ंका टकराव : अगर लोकसभा और राज्यो ंकी त्रर्धानसभाओ ंके चुनार् एक साथ करर्ाए 

गए तो इस बात की सबसे ज्यादा संभार्ना है त्रक राष्ट्र ीय मुद्दो ंके सामने के्षिीय मुदे्द गौण हो जाएाँ  या इसके त्रर्परीत 

के्षिीय मुद्दो ंके सामने राष्ट्र ीय मुदे्द अपना अस्स्तत्व खो दें। लोकसभा के चुनार् जहााँ राष्ट्र ीय सरकार के गठन के त्रलए 

होते हैं, र्ही ंत्रर्धानसभा के चुनार् राज्य सरकार का गठन करने के त्रलए होते हैं। इसत्रलए लोकसभा में जहााँ राष्ट्र ीय 

महत्त्व के मुद्दो ंको प्रमुखता दी जाती है, तो र्ही ंत्रर्धानसभा चुनार्ो ंमें के्षिीय महत्त्व के मुद्दो ंकी प्राथत्रमकता रहती हैं। 

 जनप्रसतसनसधयर ंकर जनता के प्रसत लगातार जवाबदेह बने रहना : लोकतंि को जनता का शासन कहा जाता है। 

देश में संसदीय प्रणाली होने के नाते अलग-अलग समय पर चुनार् होते रहते हैं और जनप्रत्रतत्रनत्रधयो ंको जनता के 

प्रत्रत लगातार जर्ाबदेह बने रहना पड़ता है। इसके अलार्ा कोई भी पाटी या नेता एक चुनार् जीतने के बाद त्रनरंकुश 

होकर काम नही ंकर सकता क्ोतं्रक उसे छोटे-छोटे अंतरालो ंपर त्रकसी न त्रकसी चुनार् का सामना करना पड़ता है। 

 बडी आबादी और आधारभूत संरचना की कमी : भारत जनसंख्या के मामले में त्रर्श्व का दूसरा सबसे बड़ा देश है। 

त्रलहाजा बड़ी आबादी और आधारभूत संरचना के अभार् में लोकसभा और राज्यो ंकी त्रर्धानसभाओ ंका चुनार् एक 

साथ कराना तात्रकव क प्रतीत नही ंहोता। अतः  भारत में ‘ एक राष्ट्र  – एक चुनाव ’ करर्ाना संभर् प्रतीत नही ंहोता है। 

  



 

समाधान की / आगे की राह : 

  

 
  

 भारत में ‘ एक राष्ट्र  – एक चुनाव ’ की अर्धारणा को लागू करने में कई चुनौत्रतयााँ हैं, त्रजनमें राजनीत्रतक दलो ंका 

त्रर्रोध प्रमुख है। भारत, जो त्रर्श्व का सबसे बड़ा लोकतंि है, अक्सर चुनार्ी चिवू्यह में फंसा रहता है के त्रलए इस 

अर्धारणा को लागू करने में कोई बड़ी खामी नही ं है, लेत्रकन भारत के र्त्तवमान राजनीत्रतक  पररस्थथत्रत में इसे लागू 

करना आसान भी नही ंहै। 

चुनाव सुधार की आवश्यकता : भारत में व्यापक चुनार् सुधार की आर्श्यकता है, त्रजसमें त्रनम्नत्रलस्खत शात्रमल हैं: 

1. जन-प्रत्रतत्रनत्रधत्व कानून में सुधार। 

2. कालेधन पर रोक। 

3. राजनीत्रत में बढ़ते अपराधीकरण पर रोक। 

4. लोगो ंमें राजनीत्रतक जागरूकता पैदा करना। 

इन सुधारो ंसे भारत में समारे्शी लोकतंि की थथापना हो सकेगी। 

एक साथ चुनाव कराने के लाभ : एक साथ चुनार् कराने का प्रस्तार् प्रशासत्रनक और आत्रथवक दृत्रष्ट्कोण से 

लाभकारी हो सकता है। इससे चुनार्ी खचव में कमी आएगी और प्रशासत्रनक कायों में भी सुगमता होगी। हालांत्रक, 

इसके संघीय ढांचे और लोकतांत्रिक प्रत्रियाओ ं पर पड़ने र्ाले प्रभार्ो ं को ध्यान में रखते हुए इसे सार्धानीपूर्वक 

त्रर्चार करने की आर्श्यकता है।  

अन्य यरजनाओ ंसे तुलना : यत्रद देश में ‘ एक देश – एक कर ’ यानी GST या ‘ एक देश – एक राशन काडग 

’ जैसी योजनाएं लागू हो सकती हैं, तो ‘ एक देश – एक चुनाव ’ जैसी पहल को भी लागू त्रकया जा सकता है। इसके 

त्रलए सभी राष्ट्र ीय और के्षिीय राजनीत्रतक दलो ंको इस मुदे्द पर खुलकर बहस और चचाव करनी चात्रहए, तात्रक इसे 

जमीनी स्तर पर उतारकर त्रियास्ित त्रकया जा सके। 

इस प्रकार, ‘ एक राष्ट्र  – एक चुनाव ’ की अर्धारणा को लागू करने के त्रलए राजनीत्रतक सहमत्रत और संरै्धात्रनक 

संशोधनो ंकी आर्श्यकता होगी। यह र्तवमान समय की जरूरत है त्रक सभी दल इस मुदे्द की प्रासंत्रगकता पर त्रर्चार 

करें  और इसे सफलतापूर्वक लागू करने के त्रलए त्रमलकर काम करें । 

  

स्त्ररत –  द सहन्दू एवं पीआईबी। 

  

प्रारंसभक परीक्षा के सलए अभ्यास प्रश्न :  

  

Q.1. भारत में ‘ एक राष्ट्र  – एक चुनाव’ के संदभग में सनम्नसलखखत कथनर ंपर सवचार कीसजए। 



 

1. सन 1971 में लोकसभा चुनार् अपने समय से पहले हो गए थे। 

2. भारत में सन 1952, 1957, 1962, 1967 के आम चुनार्ो ंमें  ‘एक राष्ट्र  – एक चुनार्’ हो चुका है।  

3. भारत में यत्रद एक साथ चुनार् की व्यर्थथा लागू करनी है, तो संत्रर्धान की मूल संरचना में पयावप्त बदलार् की 

आर्श्यकता होगी। 

4. भारतीय संत्रर्धान के अनुचे्छद 2 के तहत संसद द्वारा त्रकसी नए राज्य को भारतीय संघ में शात्रमल त्रकया जा सकता 

है। 

उपररक्त कथन / कथनर ंमें से कौन सा कथन सही है ?   

A. केर्ल 1 और 3 

B. केर्ल 2 और 4 

C. इनमें से कोई नही।ं 

D. इनमें से सभी। 

उत्तर – D 

  

मुख्य परीक्षा के सलए अभ्यास प्रश्न :  

  

Q.1.” भारत की शासन व्यवस्था का चररत्र संघीय और एकात्मक है। ” इस कथन के संदभग में भारत में ‘ एक 

राष्ट्र  – एक चुनाव ‘ का लागू हरना सकस प्रकार भारत में कें द्र-राज्य संबंधर ंके बीच तनावर ं पैदा करेगा? अपने 

तकों के साथ इस पर सवसृ्तत चचाग करें । ( शब्द सीमा – 250 अंक -15 ) 
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