
 

Date -12 October 2024 

 

प्रधानमंत्री इंटननशिप योजना 

 

( यह लेख यूपीएससी शसशिल सेिा परीक्षा के मुख्य परीक्षा के सामान्य अध्ययन प्रश्न पत्र – 3 के अंतगनत ‘ भारतीय 

अथनव्यिस्था का शिकास, रोजगार से संबंशधत मुदे्द , शिकास से संबंशधत मुदे्द और रोज़गार , समािेिी शिकास और 

इससे उत्पन्न मुदे्द ’ खंड से और यूपीएससी के प्रारंशभक परीक्षा के अंतगनत ‘ प्रधानमंत्री इंटननशिप योजना , युिा 

कायनबल का समुशित उपयोग , भारत में बेरोजगारी , कौिल शिकास योजना , भारत के शिशिष्ट संस्थान , भारत 

में बेरोजगारी दूर करने के शलए पायलट पररयोजना के तहत प्रधानमंत्री इंटननशिप योजना,  नौकरी और रोजगार 

में मुख्य अंतर ’ खंड से संबंशधत है।) 

  

खबरो ंमें क्ो ं? 

  

 
  



 

 हाल ही में कें द्र सरकार ने युवाओ ंको इंटननशिप के अवसर प्रदान करने के शलए प्रधानमंत्री इंटननशिप योजना की 

घोषणा की है।  

 यह योजना भारत सरकार द्वारा युवाओ ंको कायन अनुभव प्राप्त करने में सहायता देने के शलए िुरू की गई है।  

 इसकी घोषणा कें द्रीय शवत्त मंत्री ने 23 जुलाई 2024 को अपने बजट भाषण के सत्र में की थी और यह 3 अकू्टबर 

2024 से पूरे देि लागू हो चुकी है। 

 इस योजना का मुख्य उदे्दश्य भारत में बेरोजगार युवाओ ंको नौकरी पाने के शलए प्रशिक्षण प्रदान करना है। 

योजना का लक्ष्य 2029 तक एक करोड़ इंटननशिप प्रदान करना है, शजसमें 1.25 लाख इंटनन के साथ एक पायलट 

प्रोजेक्ट शदसंबर 2024 में िुरू होगा। 

 देि के बेरोजगार युवा 12 अकू्टबर, 2024 की िाम से ही पीएम इंटननशिप योजना पायलट प्रोजेक्ट के शलए 

आवेदन कर सकते हैं।  

 11 अकू्टबर, 2024 को पीएम इंटननशिप योजना के पोटनल पर पोस्ट शकए गए अवसरो ंकी संख्या बढ़कर 90,849 

हो गई है। 

 यह योजना भारत में बेरोजगारी को कम करने और युवाओ ंको कौिल शवकास के अवसर, रोजगार प्रशिक्षण और 

कायन अनुभव प्रदान करने में एक महत्वपूणन कदम साशबत हो सकता है। 

  

प्रधानमंत्री इंटननशिप योजना का पररिय : 

  

 भारत में कें द्र सरकार द्वारा आरंभ प्रधानमंत्री इंटननशिप योजना एक सरकारी पहल है, शजसका उदे्दश्य अगले पांच 

वषों में एक करोड़ युवाओ ंको िीषन 500 कंपशनयो ंमें इंटननशिप के अवसर प्रदान करना है।  

 इस योजना से युवाओ ंको बड़ी कंपशनयो ंमें काम करने का अनुभव प्राप्त होगा और उन्हें शवशभन्न नौकररयो ंएवं 

उद्योगो ंके बारे में जानने का अवसर शमलेगा। 

 यह योजना मुख्य रूप से बेरोजगार युवाओ ंको नौकरी पर प्रशिक्षण देकर उनकी सहायता करने के शलए कें द्र 

द्वारा शवत्तपोशषत की गई है।  

 इसका लक्ष्य शिक्षा और शनयोक्ताओ ंके शलए आवश्यक व्यावहाररक कौिल के बीच की खाई को भरना/ पाटना 

है।  

 इस योजना का संचालन एक ऑनलाइन पोटनल के माध्यम से शकया जाएगा, शजसे 3 अकू्टबर को लॉन्च शकया गया 

था।  

 यह ऑनलाइन पोटनल शवशभन्न सरकारी एवं शनजी कंपशनयो ंऔर संभाशवत प्रशिकु्षओ ंके बीच एक कड़ी के रूप में 

कायन करेगा। 

 इस योजना का उदे्दश्य माचन 2029 तक एक करोड़ इंटननशिप सृशजत करना है, लेशकन इस योजना को  एक 

पायलट पररयोजना के तहत शदसंबर 2024 में 1.25 लाख इंटनन के शलए कायनक्रम िुरू करेगा। 

  

प्रधानमंत्री इंटननशिप योजना के प्रमुख लाभ :  

  

 



 

  

1. व्यािहाररक अनुभि प्राप्त होना : इस योजना के अंतगनत प्रशिकु्षओ ंको वास्तशवक व्यवसाशयक वातावरण में 

काम करने का अनुभव प्राप्त होगा, शजससे उनकी पेिेवर दक्षता में सुधार होगा। 

2. शित्तीय सहायता प्राप्त होना : इस योजना के अंतगनत प्रशिकु्षओ ंको इंटननशिप के दौरान छात्रवृशत प्रदान शकया 

जाएगा, शजससे इंटनन अपने बुशनयादी खचों को पूरा कर सकें गे। 

3. कैररयर और नौकरी के अिसरो ंका शिस्तार होना : बेरोजगार युवाओ ंके द्वारा इंटननशिप के दौरान प्राप्त हुए 

वास्तशवक अनुभव छात्रो ंकी रोजगार क्षमता को बढ़ाएगा और भशवष्य में नौकरी के अवसरो ंका शवस्तार करेगा। 

4. प्रमाणन/ प्रमाण पत्र प्राप्त होना : इस योजना के माध्यम से प्राप्त शकए गए अनुभव और प्रमाणन/ प्रमाण पत्र 

पाए छात्रो ंको रोजगार बाजार में प्रशतस्पधानत्मक बढ़त में आगे बढ़ने की सुशनशिता को प्रदान करेगा। 

5. सफलता का मूल्ांकन करने में सहायता प्रदान करना : कें द्र सरकार द्वारा िुरू की गई इस पायलट 

पररयोजना की सफलता का आकलन इंटननशिप के बाद डर ॉपआउट दरो,ं शिकायतो ंऔर रोजगार दरो ंके आधार 

पर शकया जाएगा, शजससे योजना के भशवष्य में सुधार शकया जा सकेगा। 

6. इंटननशिप का अिसर प्राप्त करने का मौका शमलना : इस योजना के तहत भारत के बेरोजगार युवाओ ंको 

शवशभन्न के्षत्रो ंमें इंटननशिप करने की पेिकि की जाएगी, शजससे छात्रो ंको व्यावहाररक कौिल – ज्ञान और अनुभव 

प्राप्त करने का मौका शमलेगा। 

7. देि की िीर्न और सबसे बेहतरीन कंपशनयो ं में काम करने का अिसर शमलना : इसके तहत इंटननशिप 

भारत की िीषन 500 कंपशनयो ंद्वारा प्रदान की जाएगी, शजससे छात्रो ंको देि की सबसे बेहतरीन कंपशनयो ंमें काम 

करने का अवसर शमलेगा। 

8. इंटननशिप की पूरी अिशध : इस योजना के तहत प्रते्यक इंटननशिप की अवशध 12 महीने तक चलेगी, जो छात्रो ंको 

सीखने और देि के अथनव्यवस्था में साथनक योगदान देने का पयानप्त समय प्रदान करेगी। 

9. छात्रिृशत्त की कुल राशि : इस योजना के अंतगनत प्रते्यक प्रशिकु्षओ ंको कें द्र सरकार से ₹4,500 और कंपशनयो ंसे 

₹500 की माशसक छात्रवृशत्त शमलेगी, शजससे कुल शमलाकर उन्हें ₹5,000 प्रशत माह शमलेंगे। 

10. बीमा किरेज प्रदान शकया जाना : इसके तहत प्रते्यक प्रशिकु्षओ ंको पीएम जीवन ज्योशत बीमा योजना और 

पीएम सुरक्षा बीमा योजना के तहत बीमा कवरेज भी प्रदान शकया जाएगा, शजससे उनकी सुरक्षा सुशनशित होगी। 

यह योजना युवाओ ंको कौिल, अनुभव और आत्मशवश्वास प्रदान करके उनकी रोजगार क्षमता में महत्वपूणन सुधार 

करने में सहायक शसद्ध होगी। 

  

प्रधानमंत्री इंटननशिप योजना के शलए आिश्यक पात्रता :  

  

 
  



 

 आयु सीमा : आवेदन करने के शलए उम्मीदवारो ंकी आयु 21 से 24 वषन के बीच होनी चाशहए। 

 िैक्षशणक योग्यता : उम्मीदवारो ंको हाई सू्कल, आईटीआई शडप्लोमा, या स्नातक की शडग्री जैसे बीए, बीएससी, 

बीकॉम, बीसीए या बीबीए पूरी करनी चाशहए। 

 पूणनकाशलक रोजगार या शिक्षा से जुड़े नही ंहो ं: उम्मीदवारो ंको पूणनकाशलक रोजगार या पूणनकाशलक शिक्षा में 

संलग्न नही ंहोना चाशहए। ऑनलाइन या दूरस्थ शिक्षा कायनक्रमो ंमें नामांशकत अभ्यथी पात्र माने जाएंगे। 

 भारत के शिशिष्ट संस्थान के छात्र नही ं हो ं : आईआईटी, आईआईएम, राष्ट्र ीय शवशध शवश्वशवद्यालय, 

आईआईएसईआर, एनआईडी या आईआईआईटी जैसे शवशिष्ट् संस्थानो ंसे स्नातक उम्मीदवार पात्र नही ंहैं। 

 उच्च िैक्षशणक योग्यता धारण करने िाले पात्र नही ं होगें : सीए, सीएमए, सीएस, एमबीबीएस, बीडीएस, 

एमबीए, पीएचडी या शकसी भी मास्टर शडग्री या उच्च योग्यता वाले उम्मीदवार पात्र नही ंहोगें। 

 कें द्र या राज्य सरकार की शकसी भी अन्य कायनक्रमो ंमें भागीदार नही ंहो ं: कें द्र या राज्य सरकार की योजना 

के तहत शकसी भी कौिल, प्रशिकु्षता, इंटननशिप या प्रशिक्षण कायनक्रम में भाग लेने वाले उम्मीदवार पात्र नही ंहैं। 

 राष्टर ीय प्रशिकु्षता कायनक्रम पूरी कर लेने िाले पात्र नही ं होगें : शजन्होनें राष्ट्र ीय प्रशिकु्षता प्रशिक्षण योजना 

(एनएटीएस) या राष्ट्र ीय प्रशिकु्षता संवधनन योजना (एनएपीएस) के अंतगनत प्रशिकु्षता पूरी कर ली है, वे पात्र नही ंहैं। 

 िाशर्नक आय  8 लाख रुपए से अशधक होने िाले पात्र नही ं: शजन अभ्यशथनयो ंके पररवार के सदस्ो ंकी शवत्तीय 

वषन 2023-24 या 2024-25 के शलए आय 8 लाख रुपए से अशधक है, वे पात्र नही ंहोगें। 

 पररिार का कोई सदस्य सरकारी कमनिारी या स्थायी अथिा शनयशमत कमनिारी होने पर पात्र नही ंहोगें 

: यशद पररवार का कोई सदस् (स्वयं, माता-शपता या पशत/पत्नी) स्थायी/शनयशमत सरकारी कमनचारी है (संशवदा 

कमनचाररयो ंको छोड़कर), तो उम्मीदवार पात्र नही ंहोगें। यहााँ “सरकार” में कें द्र और राज्य सरकारें , कें द्र िाशसत 

प्रदेि प्रिासन, कें द्रीय और राज्य सावनजशनक के्षत्र के उपक्रम (पीएसयू), वैधाशनक संगठन और स्थानीय शनकाय 

िाशमल हैं। यह पात्रता मानदंड उम्मीदवारो ंको योजना के तहत चयशनत करने में सहायता करेगा। 

  

प्रधानमंत्री इंटननशिप योजना के शक्रयान्वयन की राह में मुख्य िुनौशतयााँ :  

  

1. कम औद्योशगकीकृत राज्यो ं में उशित पे्लसमेंट की िुनौशतयााँ : शबहार जैसे कम औद्योशगकीकृत राज्यो ंमें 

प्रशिकु्षओ ं के शलए उशचत पे्लसमेंट ढंूढना एक बड़ी चुनौती है। यहां उद्योगो ंकी कमी के कारण इंटननशिप के 

अवसर सीशमत होते हैं, शजससे छात्रो ंको वांशछत अनुभव प्राप्त करने में कशठनाई होती है। 

2. कायनस्थल कौिल को शिकशसत करने पर शििेर् ध्यान कें शद्रत करने की आिश्यकता : इस योजना के 

अंतगनत प्रशिकु्षओ ंको कायनस्थल कौिल को शवकशसत करने पर शविेष ध्यान कें शद्रत करने की आवश्यकता है। 

आधुशनक उद्योगो ंमें आवश्यक कौिल, जैसे शक तकनीकी दक्षता, समस्ा समाधान और प्रबंधन कौिल, का 

शवकास सुशनशित करना अतं्यत महत्वपूणन है।  

3. शडशजटल कौिल की कमी से रोजगार क्षमता का प्रभाशित होना : वैशश्वक स्तर पर तेजी से शवकशसत हो रहे 

शडशजटल पररवेि में, प्रशिकु्षओ ंके शलए शडशजटल कौिल का होना अशनवायन है। प्रशिक्षण कायनक्रमो ंमें शडशजटल 

कौिल को िाशमल करने में कमी, छात्रो ंकी रोजगार क्षमता को प्रभाशवत कर सकती है। 

4. सॉफ्ट स्किल्स का अभाि होना : नौकरी के शलए केवल तकनीकी कौिल ही नही,ं बल्कि सॉफ्ट ल्कस्कल्स, जैसे 

शक संवाद कौिल, टीम वकन , और नेतृत्व क्षमता भी आवश्यक हैं। इन कौिलो ंके शवकास पर ध्यान न देने से 

प्रशिकु्षओ ंकी पेिेवर दक्षता प्रभाशवत हो सकती है। 

5. बाजार की बदलती जरूरतो ं के अनुसार कौिल प्राप्त करने में सक्षम होना जरूरी : उद्योगो ंकी मांग 

लगातार बदल रही है, और प्रशिकु्षओ ंको इन बदलती जरूरतो ंके अनुसार कौिल प्राप्त करने में सक्षम होना 

चाशहए। योजना को समय-समय पर अद्यतन करने की आवश्यकता है ताशक यह सुशनशित शकया जा सके शक 

प्रशिकु्ष उद्योग की आवश्यकताओ ंके अनुसार प्रशिशक्षत हो रहे हैं। 

6. संिेदनिीलता और जागरूकता की कमी होना : देि में कई छात्रो ंऔर अशभभावको ंको इस योजना के लाभो ं

और पात्रता मानदंडो ंके बारे में जानकारी नही ंहोती, जो उन्हें योजना से लाभ उठाने से रोकती है। जागरूकता 

कायनक्रमो ंकी कमी इस योजना की प्रभाविीलता को सीशमत कर सकती है। 



 

7. इंटननशिप के बाद स्थायी रोजगार पाने में अशनशितता का होना : इंटननशिप पूरी करने के बाद, छात्रो ंको 

स्थायी रोजगार पाने में कशठनाई हो सकती है। यशद इंटननशिप अनुभव उद्योग के अनुरूप नही ंहै, तो यह उनके 

कररयर पर नकारात्मक प्रभाव डाल सकता है। 

  

प्रधानमंत्री इंटननशिप योजना में समाधान की राह :  

  

  

 
  

1. पे्लसमेंट नेटिकन  का एक मजबूत नेटिकन  शिकशसत शकया जाना : शबहार जैसे कम औद्योशगकीकृत राज्यो ंमें 

पे्लसमेंट को बढ़ावा देने के शलए एक मजबूत नेटवकन  शवकशसत शकया जा सकता है। स्थानीय उद्योगो,ं व्यवसायो ं

और संगठनो ंके साथ साझेदारी करके प्रशिकु्षओ ंको उशचत इंटननशिप के अवसर प्रदान शकए जा सकते हैं। शविेष 

रूप से, सूक्ष्म, छोटे और मध्यम उद्यमो ं(MSMEs) को िाशमल करना एक प्रभावी रणनीशत हो सकती है। 

2. शििेर् कौिल शिकास कायनक्रमो ंका आयोजन शकया जाना : कायनस्थल कौिल के शवकास के शलए शविेष 

कौिल शवकास कायनक्रमो ंका आयोजन शकया जा सकता है। ये कायनक्रम तकनीकी, शडशजटल और सॉफ्ट ल्कस्कल्स 

दोनो ंपर ध्यान कें शद्रत करें गे, ताशक प्रशिकु्षओ ंको समग्र शवकास प्राप्त हो सके। इसके शलए उद्योग शविेषज्ञो ंको 

आमंशत्रत शकया जा सकता है, जो अपने अनुभवो ंके माध्यम से छात्रो ंको मागनदिनन कर सकें । 

3. आधुशनक कायनस्थलो ं की मांगो ं के अनुसार शडशजटल कौिल प्रशिक्षण की जरूरत : तेजी से बदलते 

तकनीकी वातावरण में, प्रशिकु्षओ ंको शडशजटल कौिल में दक्ष बनाने के शलए शविेष पाठ्यक्रम और कायनिालाएाँ  

आयोशजत की जा सकती हैं। यह सुशनशित करेगा शक वे आधुशनक कायनस्थलो ंकी मांगो ंके अनुसार तैयार हैं। 

4. प्रशिकु्षओ ंकी पेिेिर दक्षता में सुधार करना और सॉफ्ट स्किल्स का समािेिन करना : सॉफ्ट ल्कस्कल्स के 

शवकास के शलए शविेष कायनिालाओ ंऔर गशतशवशधयो ंका आयोजन शकया जा सकता है। इसमें टीम वकन , संचार 

कौिल, समस्ा समाधान और नेतृत्व क्षमता पर ध्यान शदया जाएगा, शजससे प्रशिकु्षओ ंकी पेिेवर दक्षता में सुधार 

होगा। 

5. बाजार की जरूरतो ंके अनुसार पाठ्यक्रम को शनयशमत रूप से अद्यतन करने की जरूरत : इस योजना के 

सफल शक्रयान्वयन के शलए बाजार की जरूरतो ंके अनुसार पाठ्यक्रम को शनयशमत रूप से अद्यतन करना होगा 



 

ताशक यह सुशनशित हो सके शक प्रशिकु्ष उद्योग की बदलती जरूरतो ंके अनुरूप कौिल प्राप्त कर रहे हैं। उद्योग 

के साथ शनरंतर संवाद बनाए रखना और उनके सुझावो ंको ध्यान में रखना आवश्यक है। 

6. जन – जागरूकता कायनक्रमो ंका शनयशमत रूप से आयोजन शकया जाना : इस योजना के तहत प्राप्त होने 

वाले लाभो ंऔर पात्रता मानदंडो ंके बारे में जागरूकता फैलाने के शलए व्यापक प्रचार अशभयान चलाया जाना 

चाशहए। सू्कलो,ं कॉलेजो ंऔर सामुदाशयक संगठनो ंके माध्यम से इन जागरूकता कायनक्रमो ंका आयोजन शकया 

जा सकता है, शजससे अशधक से अशधक छात्र इस योजना का लाभ उठा सकें । 

7. इंटननशिप के बाद रोजगार पाने के शलए कररयर काउंसशलंग और पे्लसमेंट सहायता प्रदान : इंटननशिप के 

बाद छात्रो ंको स्थायी रोजगार में सहायता के शलए कररयर काउंसशलंग और पे्लसमेंट सहायता प्रदान की जा 

सकती है। यह उन्हें अपने कौिल और अनुभव के अनुसार उशचत नौकरी खोजने में मदद करेगा। इन उपायो ंको 

अपनाकर प्रधानमंत्री इंटननशिप योजना की प्रभाविीलता को बढ़ाया जा सकता है, शजससे प्रशिकु्षओ ंको अशधक 

अवसर और बेहतर अनुभव प्रदान शकया जा सके। 

  

स्त्रोत – पीआईबी एिं द शहन्दू।  

  

प्रारंशभक परीक्षा के शलए अभ्यास प्रश्न :  

  

Q.1. शनम्नशलस्कखत स्कस्थशतयो ंपर शििार कीशजए।  

1. भारत में युवाओ ंको पीएम इंटननशिप योजना के तहत शवत्तीय सहायता प्रदान करना। 

2. युवाओ ंको नौकरी और रोजगार के अवसर प्रदान करना। 

3. कौिल शवकास में मदद करना।  

4. बीमा कवरेज की सुशवधा प्रदान शकया जाना। 

उपयुनक्त में से कौन सी स्कस्थशत प्रधानमंत्री इंटननशिप योजना का मुख्य उदे्दश्य है? 

A. केवल 1 और 3  

B. केवल 2 और 4  

C. इनमें से कोई नही।ं 

D. उपरोक्त सभी। 

उत्तर – D. 

  

मुख्य परीक्षा के शलए अभ्यास प्रश्न : 

  

Q.1.  भारत में बेरोजगारी की समस्या और प्रधानमंत्री इंटननशिप योजना के बीि के संबंधो ंका शिशे्लर्ण करते 

हुए यह ििान कीशजए शक इस योजना में सुधार के शलए शकन प्रमुख तत्ो ंको िाशमल शकया जाना िाशहए, 

शजससे युिाओ ंको अशधकतम लाभ शमल सके और अशधक से अशधक रोजगार सृजन सुशनशित शकया जा 

सके ?  

( िब्द सीमा – 250 अंक – 15 )  

 

Q.2.  हाल ही में िुरू की गई प्रधानमंत्री इंटननशिप योजना की प्रमुख शििेर्ताओ ंपर ििान करें। क्ा आपको 

लगता है शक इससे भारत में बेरोजगारी की दीघनकाशलक समस्या का समाधान करने में मदद शमलेगी?  

( िब्द सीमा – 250 अंक – 15 ) 
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