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 2024 : सतत कृͪष के ͧलए ͧमɪटȣ

 

ͩकसान कãयाण तथा Ēामीण ͪवकास मंğी Įी 
कॉÛĥɅ ͧसगं के जǐरए पूसा, Ǒदãलȣ मɅ आयोिजत 

ͩकया।  

सतत कृͪष के ͧलए ͧमɪटȣ कȧ 

 

Įी ͧशवराज ͧसहं चौहान ने 21 
 वैिæवक मदृा सàमेलन 2024 



 

 वैिæवक मदृा सàमेलन 2024 का ͪवषय-  “खाɮय सुर¢ा से परे मदृा कȧ देखभाल: जलवायु पǐरवत[न 
शमन और पाǐरिèथǓतकȧ तंğ सेवाएं” था।   

 इस वैिæवक मदृा सàमेलन 2024 को अंतरा[çĚȣय मदृा ͪव£ान संघ (इटलȣ), भारतीय मदृा ͪव£ान 
सोसायटȣ (आईएसएसएस), और भारतीय कृͪष अनुसंधान पǐरषद (ICAR) के सहयोग से आयोिजत 
ͩकया जा रहा है। 
 

भारत मɅ ͧमɪटȣ : वत[मान पǐरǺæय 
 भारत मɅ कृͪष, खाɮय सरु¢ा और पाǐरिèथǓतकȧ तंğ सेवाओं के ͧलए ͧमɪटȣ एक मह×वपूण[ संसाधन है, 

जहा ं 60% से अͬधक आबादȣ अपनी आजीͪवका के ͧलए कृͪष पर Ǔनभ[र है। हालांͩ क, भारत मɅ मदृा 
èवाèØय को कई चुनौǓतयɉ का सामना करना पड़ता है और इन मुɮदɉ को संबोͬधत करने और सतत 
ͪवकास सǓुनिæचत करने के ͧलए इसके वत[मान पǐरǺæय को समझना अ×यंत मह×वपूण[ है। 
 

भारत मɅ ͧमɪटȣ के Ĥकार : 
जलोढ़ ͧमɪटȣ : 
 संघटन : यह रेत, गाद और ͧमɪटȣ के महȣन कणɉ से बनी होती है, िजसमɅ खǓनज जैसे फाèफोरस, 

पोटेͧशयम और काब[Ǔनक पदाथ[ होते हɇ। 
 ͪवतरण : मÉुय Ǿप से गंगा मदैान, Ǒहमालय तलहटȣ और ओͫडशा, पिæचम बंगाल के तटȣय ¢ğे मɅ 

पाई जाती है। 
 Ĥमुख फसलɅ : गेहंू, चावल, गÛना, मÈका, सिÞजया,ँ फल। 

 
कालȣ ͧमɪटȣ : 
 संघटन : यह लौह, कैिãशयम और मÊैनीͧशयम से समɮृध होती है, िजसमɅ éयूमस अͬधक होता है। 
 ͪवतरण : दÈकन पठार, ͪवशेष Ǿप से महाराçĚ, मÚय Ĥदेश, गुजरात, तेलगंाना, कना[टक। 
 Ĥमुख फसलɅ : कपास, मूंगफलȣ, सोयाबीन, Ïवार, चना, तàबाकू। 

 
लाल ͧमɪटȣ : 
 संघटन : यह ͧमɪटȣ लोहे और एãयुͧमǓनयम से समɮृध होती है और इस ͧमɪटȣ कȧ उव[रता को बढ़ाने 

के ͧलए उव[रक कȧ आवæयकता होती है। 
 ͪवतरण : दͯ¢णी और पूवȸ भारत के Ǒहèसɉ मɅ, जैसे तͧमलनाडु, कना[टक, आंĢ Ĥदेश, उड़ीसा। 
 Ĥमुख फसलɅ : मूंगफलȣ, दालɅ, बाजरा, मÈका, कपास। 

 
लटेैराइट ͧमɪटȣ : 
 संघटन : यह लौह और एãयूमीǓनयम ऑÈसाइड से भरपूर होती है, लेͩकन इसमɅ पोषक त×वɉ कȧ कमी 

रहती है। 



 

 ͪवतरण : उÍच वषा[ वाले ¢ेğ, जैसे पिæचमी घाट, पूवȾƣर राÏय, कना[टक, केरल, पिæचम बंगाल। 
 Ĥमखु फसलɅ : चाय, कॉफȧ, रबर, नाǐरयल, इलायची, मसाले। 

 
शुçक ͧमɪटȣ : 
 संघटन : यह ͧमɪटȣ अ×यͬधक ¢ारȣय और खारा होती है, िजसमɅ काब[Ǔनक त×व कम होते हɇ। 
 ͪवतरण : यह ͧमɪटȣ मÉुय Ǿप से राजèथान, गुजरात, पंजाब, हǐरयाणा, मÚय Ĥदेश के शुçक ¢ेğɉ मɅ 

पाई जाती है। 
 Ĥमुख फसलɅ : गेहंू, जौ, बाजरा, ͧमच[, चना। 

 
मदृा संर¢ण के ͧलए सरकारȣ योजनाएँ और नीǓतयाँ : 
 भारत सरकार कȧ Ĥमुख Ĥाथͧमकता मदृा èवाèØय को बनाए रखना और कृͪष उ×पादकता मɅ सुधार 

लाना है। भारत मɅ मदृा संर¢ण को बढ़ावा देने के ͧलए कई योजनाएँ और नीǓतयाँ लागू कȧ गई हɇ, 
िजनसे जल, उव[रता हाǓन और पया[वरणीय ͬगरावट जसैी समèयाओं का समाधान ͩकया जा सके। अतः 
भारत सरकार ɮवारा ͪवͧभÛन योजनाओं के माÚयम से मदृा के संर¢ण और कृͪष कȧ िèथरता 
सǓुनिæचत करने का Ĥयास ͩकया जा रहा है। िजनमɅ Ǔनàनͧलͨखत योजनाएँ शाͧमल है –  
 

राçĚȣय सतत कृͪष ͧमशन (एनएमएसए) : 
 उɮदेæय : Ǒटकाऊ कृͪष और मदृा èवाèØय मɅ सुधार। 
 मÉुय ͩĐयाएँ : जैͪ वक खेती, कृͪष वाǓनकȧ, पोषक त×व Ĥबंधन, जल-उपयोग द¢ता और संर¢ण जतुाई 

को बढ़ावा देना। 
 

मदृा èवाèØय काड[ योजना (एसएचसीएस) : 
 उɮदेæय : ͩकसानɉ को मदृा कȧ गुणवƣा और सुधार के ͧलए ͧसफाǐरशɅ देना। 
 मÉुय ͩĐयाएँ : ͧमɪटȣ परȣ¢ण, उव[रक उपयोग पर माग[दश[न और संतुͧलत उव[रȣकरण को बढ़ावा देना। 

 
Ĥधानमğंी कृͪष ͧसचंाई योजना (पीएमकेएसवाई) : 
 उɮदेæय : जल-उपयोग द¢ता बढ़ाना और ͧसचंाई से जुड़ी मदृा समèयाओं को कम करना। 
 मÉुय ͩĐयाएँ : सêूम ͧसचंाई तकनीकɉ, जल संचयन और वषा[ जल Ĥबंधन को Ĥो×साǑहत करना। 

 
एकȧकृत वाटरशेड Ĥबंधन काय[Đम (आईडÞãयूएमपी) : 
 उɮदेæय : जलसंभर ¢ेğɉ मɅ मदृा, जल और वनèपǓत का संर¢ण। 
 मÉुय ͩĐयाएँ : मदृा ¢रण Ǔनयंğण, चेक डमै और वनरोपण को बढ़ावा देना। 

 
राçĚȣय जलĒहण Ĥबंधन पǐरयोजना (एनडÞãयूएमपी) : 



 

 उɮदेæय : जल संभर Ĥबंधन और मदृा संर¢ण को बढ़ावा देना। 
 मÉुय ͩĐयाएँ : मदृा अपरदन और जल संर¢ण उपायɉ पर Úयान कɅ Ǒġत करना। 

 
राçĚȣय कृͪष ͪवकास योजना (आरकेवीवाई) : 
 उɮदेæय : उÛनत कृͪष पɮधǓतयɉ के माÚयम से मदृा èवाèØय को सुधारना। 
 मÉुय ͩĐयाएँ : सीढ़ȣदार Ǔनमा[ण, जल-कुशल ͧसचंाई और जैͪ वक खेती को Ĥो×साǑहत करना। 

 
राçĚȣय वनरोपण काय[Đम (एनएपी) : 
 उɮदेæय : इस योजना का मÉुय उɮदेæय व¢ृारोपण और वनीकरण के माÚयम से मदृा èवाèØय और 

जैव ͪवͪवधता को सǓुनिæचत करना है। 
 मÉुय ͩĐयाएँ : कटाव-Ĥवण ¢ेğɉ मɅ व¢ृारोपण और सामुदाǓयक भागीदारȣ को बढ़ावा देना। 

 
राÏय èतरȣय मदृा संर¢ण योजनाएँ : 
 उɮदेæय : राÏय èतर पर मदृा संर¢ण के ͧलए ͪवशेष योजनाएँ लागू करना। 
 मÉुय ͩĐयाएँ : पहाड़ी, तटȣय और सूखाĒèत ¢ेğɉ मɅ मदृा संर¢ण उपायɉ को बढ़ावा देना। 

 
उव[रक Ǔनयंğण आदेश (एफसीओ) : 
 उɮदेæय : उव[रकɉ के संतुͧलत उपयोग को सǓुनिæचत करना। 
 मÉुय काय[ : रासायǓनक उव[रकɉ के अ×यͬधक उपयोग को रोकना और जैͪ वक उव[रकɉ को बढ़ावा देना। 

 
मदृा उ×पादकता मɅ ͬगरावट के कारण :  
 ͧमɪटȣ कȧ उ×पादकता मɅ ͬगरावट कृͪष िèथरता के ͧलए एक गंभीर समèया बन चकुȧ है और इसके 

ͪवͧभÛन कारणɉ से फसल कȧ पैदावार और पाǐरिèथǓतकȧ तंğ पर ĤǓतकूल Ĥभाव पड़ रहा है। 
 

मदृा ¢रण : 
 कटाव : हवा, पानी और गलत कृͪष पɮधǓतया ँजैसे अǓतचारण और मोनोकãचर खेती से ͧमɪटȣ का 

कटाव होता है, िजससे उपजाऊ ऊपरȣ ͧमɪटȣ बह जाती है। 
 काब[Ǔनक पदाथ[ कȧ कमी : रासायǓनक उव[रकɉ के अͬधक उपयोग और जैͪ वक कृͪष के अभाव मɅ ͧमɪटȣ 

मɅ काब[Ǔनक पदाथ[ कम हो जाता है, िजससे संरचना और पोषक चĐ पर असर पड़ता है। 
 

रासायǓनक उव[रकɉ का अ×यͬधक उपयोग : 
 पोषक त×वɉ का असंतुलन : रासायǓनक उव[रकɉ के अ×यͬधक Ĥयोग से ͧमɪटȣ मɅ नाइĚोजन, फाèफोरस 

और पोटेͧशयम का असंतुलन होता है। 



 

 मदृा अàलȣकरण : रासायǓनक उव[रकɉ के Ǔनरंतर Ĥयोग से ͧमɪटȣ का पीएच बदलकर अàलȣय या 
¢ारȣय हो जाता है, िजससे उव[रता मɅ कमी आती है। 
 

मदृा लवणीकरण और ¢ारȣकरण : 
 ͧसचंाई पɮधǓतयाँ : अ×यͬधक ͧसचंाई, ͪवशेषकर शुçक ¢ेğɉ मɅ, ͧमɪटȣ मɅ नमक का जमाव करती है, 

िजससे लवणीकरण और ¢ारȣकरण होता है। 
 अनुͬचत जल Ĥबंधन : बाढ़ ͧसचंाई और खराब जल Ǔनकासी से जलभराव होता है, जो नमक जमा कर 

ͧमɪटȣ कȧ गुणवƣा को नुकसान पहँुचाता है। 
 

मोनोकãचर खेती : 
 पोषक त×वɉ कȧ कमी : एक हȣ फसल कȧ बार-बार खेती से ͧमɪटȣ मɅ ͪवͧशçट पोषक त×वɉ कȧ कमी हो 

जाती है। 
 जैव ͪवͪवधता कȧ कमी : मोनोकãचर खेती से ͧमɪटȣ मɅ सêूम जीवɉ कȧ ͪवͪवधता घटती है, जो ͧमɪटȣ 

के èवाèØय के ͧलए आवæयक होते हɇ। 
 

वनɉ कȧ कटाई और भूͧम उपयोग पǐरवत[न : 
 मदृा संर¢ण कȧ हाǓन : वनɉ कȧ कटाई से ͧमɪटȣ कȧ संरचना और उव[रता पर ĤǓतकूल Ĥभाव पड़ता है। 
 ĤाकृǓतक ĤͩĐयाओं मɅ ͪवघटन : वनèपǓत हटाने से ĤाकृǓतक ͧमɪटȣ सुधार ĤͩĐया जैसे पͪƣयɉ का 

अपघटन ǽक जाता है। 
 

अ×यͬधक चराई : 
 ͧमɪटȣ संकुचन : अ×यͬधक चराई से ͧमɪटȣ संकुͬचत होती है, िजससे पानी कȧ अवशोषण ¢मता घटती 

है और कटाव बढ़ता है। 
 वनèपǓत आवरण का नुकसान : चराई से पौधɉ कȧ जड़ɉ का आवरण कमजोर होता है, िजससे ͧमɪटȣ 

कȧ गुणवƣा और उव[रता पर असर पड़ता है। 
 

जलवायु पǐरवत[न : 
 चरम मौसम घटनाए ँ: बाढ़, सूखा और अǓनयͧमत वषा[ जसैी घटनाओं से ͧमɪटȣ मɅ कटाव और पोषक 

त×वɉ कȧ हाǓन होती है। 
 तापमान और नमी तनाव : बढ़ते तापमान और अǓनयͧमत वषा[ से ͧमɪटȣ कȧ नमी घटती है, िजससे 

उसकȧ संरचना और उ×पादकता Ĥभाͪवत होती है। 
 

कȧटनाशक और शाकनाशी का अ×यͬधक उपयोग : 



 

 मदृा सूêम जीवɉ पर Ĥभाव : रासायǓनक कȧटनाशक ͧमɪटȣ के लाभकारȣ सूêमजीवɉ को नçट कर देते 
हɇ, जो उव[रता बनाए रखने के ͧलए आवæयक होते हɇ। 

 जैव ͪवͪवधता मɅ कमी : यह रसायन ͧमɪटȣ कȧ जैव ͪवͪवधता को घटा देते हɇ, िजससे ͧमɪटȣ कȧ 
उव[रता मɅ दȣघ[काͧलक समèयाएँ उ×पÛन होती हɇ। 
 

जलजमाव : 
 खराब जल Ǔनकासी : खराब जल Ǔनकासी या ͧसचंाई से जलभराव होता है, िजससे ͧमɪटȣ मɅ ͪवषाÈत 

पदाथ[ और लवण जमा होते हɇ, और यह खेती के ͧलए अनुपयुÈत हो जाती है। 
 

Ǔनçकष[ : 
 ͧमɪटȣ का èवाèØय कृͪष और खाɮय सुर¢ा के ͧलए अ×यͬधक मह×वपूण[ है, लेͩकन भारत मɅ ͧमɪटȣ 

का ¢रण, पोषक त×वɉ का असंतुलन और जलवायु पǐरवत[न इसकȧ उ×पादकता को Ĥभाͪवत कर रहे हɇ। 
सरकारȣ योजनाएं जैसे मदृा èवाèØय काड[ योजना, राçĚȣय सतत कृͪष ͧमशन और Ĥधानमğंी कृͪष 
ͧसचंाई योजना, ͧमɪटȣ के èवाèØय मɅ सुधार के ͧलए संतुͧलत उव[रक, जल संर¢ण और Ĥभावी ͧसचंाई 
को Ĥाथͧमकता देते हɇ। रासायǓनक उव[रकɉ के अ×यͬधक Ĥयोग, मोनोकãचर खेती और अनुͬचत ͧसचंाई 
जैसे मɮुदɉ का समाधान करना ͧमɪटȣ कȧ उ×पादकता को पुनः िèथर करने के ͧलए आवæयक है। इसके 
साथ हȣ, कृͪष वाǓनकȧ, फसल चĐ और जैͪ वक खेती जैसी èथायी Ĥथाएं जलवायु पǐरवत[न के 
नकारा×मक Ĥभावɉ को कम करने मɅ सहायक हो सकती हɇ। 
 

èğोत – पीआईबी एवं द ǑहÛद।ू 
 

Ĥारंͧभक परȣ¢ा के ͧलए अßयास Ĥæन : 
Q.1. Ǔनàनͧलͨखत मɅ से ͩकस सरकारȣ योजना का उɮदेæय भारत मɅ जल-उपयोग द¢ता मɅ सुधार करना और 
ͧमɪटȣ के लवणीकरण को कम करना है? 
A. मदृा èवाèØय काड[ योजना 

B. Ĥधानमğंी कृͪष ͧसचंाई योजना 

C. राçĚȣय वाटरशेड Ĥबंधन पǐरयोजना 

D. राçĚȣय कृͪष ͪवकास योजना 

उƣर – B 
मÉुय परȣ¢ा के ͧलए अßयास Ĥæन :  

Q.1. भारत मɅ मदृा ¢रण ͪवͧभÛन कारकɉ के कारण होता है, िजनमɅ रासायǓनक उव[रकɉ का अ×यͬधक 
उपयोग, वनɉ कȧ कटाई और जलवायु पǐरवत[न शाͧमल हɇ। इन कारकɉ का ͪवæलेषण करते हुए ͧमɪटȣ 
के कटाव और उव[रता हाǓन को कम करने के ͧलए दȣघ[काͧलक समाधान Ĥèतुत करɅ।  
(शÞद सीमा – 250 अकं – 15) 
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