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रीाज्यपााल बानामं रीाज्य सेरीकारी : सें�ैधााविनक शक्ति�यं औरी 
लोकतंत्रि�क प्रत्रि�याओं ंमंं सेंतुलन की चीुनौवितयँ

खबारीं मंं क्योंं ?

•  हााल हाी मेंं तमिमेंलनााडुु केे रााज्यपााल आरा.एना. रामि� औरा मेंुख्यमेंंत्रीी 
एमें.केे. स्ाललना केे बीच एके नाया रााजनाीमितके मि��ाद उभराा हैा, 
लजसकेा केाराण प्रसारा भाराती केे केाय्यक्रमें मेंं रााज्यगीत ‘तमिमेंल थाई 
�झथु’ केी गलत प्रस्ुमित हैा। 

• इस गीत से ‘द्रमि�ड़ भूमिमें’ केी प्रशंंसा �ाला एके पाद गायब था, लजसे 
अनाजानाे मेंं हुाई गलती बताया गया। 

• तमिमेंलनााडुु केे मेंुख्यमेंंत्रीी नाे तमिमेंलनााडुु केे रााज्यपााल आरा.एना. रामि� 
केे “आय्य” संदभ्य पारा स�ाल उठाते हुाए इसे नास्ल�ादी केहाा, जबकके 
रामि� नाे इसे मेंुख्यमेंंत्रीी केी सं�ैधामिनाके गररामेंा केे खिलाफ बताया।

• तमिमेंलनााडुु केे रााज्यपााल आरा.एना. रामि� ना े ‘द्रवि�ड़ अ�धाारीणाा’ केो 
‘पाुरीानी पाड़ चीुकी वि�चीारीधाारीा’ केहाा, जो अलगा��ाद केो बढ़ा�ा 
देती हैा। 

• उन्होंंनाे आराोपा लगाया कके कपाछले 50 �र्षोंं मेंं तमिमेंलनााडुु मेंं 
मि�र्षोंाक्तता फैलाई गई हैा। यहा स्थिमित शंासना केी केाय्यक्षमेंता केो 
प्रभामि�त केरा राहाी हैा औरा यहा सुझा� ददया जा राहाा हैा कके तमिमेंलनााडुु 
केे रााज्यपााल आरा.एना. रामि� केो उसकेे पाद से हाटाया जानाा चादहाए, 
क्यंकके उनाकेे औरा मेंुख्यमेंंत्रीी केे बीच केे संबंधं मेंं केोई सुधारा नाहाीं 
ददि राहाा हैा। 

• भारात केी लोकेतंकत्रीके व्य�थिा मेंं यहा स्थिमित रााज्य केी लोकेतंकत्रीके 
संथिाओ ंकेे ललए चचतंा केा मि�र्षोंय हैा। 

 भाारीत मंं रीाज्यपााल के पादू सेे जुुड़ी प्रमंुख चीुनौवितयँ : 

 

रीाज्यपााल की विनयुक्ति� :  

• भारात मेंं रााज्यपााल केी मिनायुक्तिक्त कंेद्र सराकेारा केी सलाहा पारा रााष्ट्रर पामित 
द्ाराा केी जाती हैा। 

• भारात मेंं रााज्यपााल केी मिनायुक्तिक्त कंेद्र सराकेारा केी सलाहा पारा रााष्ट्रर पामित 
द्ाराा ककेए जानाे से रााज्यपााल केी रााजनाीमितके तटथिता औरा 
मिनाष्पक्षता पारा भी हामेंेशंा स�ाल िडे़ हाोते हाैं।

• भारात मेंं केई बारा कंेद्र मेंं सत्ताारूढ़ दल केे ककेसी सदस्य केो 
रााज्यपााल केे रूपा मेंं मिनायुक्त ककेया गया या रााजनाीमितके केाराणं से 
उसे हाटा ददया गया या थिानांतररात केरा देनाे केा उदहाराण भी देिनाे 
केो मिमेंलता हैा।जो भारात मेंं रााज्यपााल केे पाद केी गररामेंा औरा उनाकेी 
एके हाी रााज्य मेंं स्थिराता केी केमेंजोराी केे रूपा मेंं देिा जाता हैा।

भाारीत मंं रीाज्यपााल की शक्ति�यँ औरी भाूविमंका :

 

• भारात केे संमि�धाना द्ाराा रााज्यपााल केो मि�भिभन्न प्रकेारा केी शंक्तिक्तयँ 
औरा अनाेके प्रकेारा केी भूमिमेंकेाएं प्रदाना केी गई हैा। 

• भारात मेंं रााज्यपााल केो रााज्य मि�धानामेंंडुल द्ाराा पााररात मि�धेयकें पारा 
सहामेंमित देनाा, मेंुख्यमेंंत्रीी ए�ं अन्य मेंंकत्रीयं केी मिनायुक्तिक्त केरानाा, रााज्य 
केे मि�भिभन्न मि�र्षोंयं पारा रााष्ट्रर पामित केो ररापाोट्य भेजनाा औरा कुेछ रााज्यं मेंं 



PLUTUS IAS              WEEKLY CURRENT AFFAIRS  www.plutusias.com

November 2024      2

PLUTUS IA
S

मि�शंेर्षों उत्तारादाक्तियत्वं केा मिना�्यहाना केरानाे केी शंक्तिक्तयं प्राप्त हैा।

• भारात मेंं रााज्यपााल केो संमि�धाना द्ाराा प्रदत भूमिमेंकेाएँ औरा शंक्तिक्तयँ 
प्रायः रााज्यपााल केे मि��ेकेाधीना (discretion) हाोती हाैं, लजससे केई 
बारा केई रााज्यं मेंं मिना�वाचचत रााज्य सराकेारा औरा रााज्यपााल केे बीच 
टकेराा� केी स्थिमित उत्पन्न हाो जाती हैा

रीाज्यपाालं की जु�ाबादेू�ी औरी प्रवितरीक्षाा : 

• भारात मेंं रााज्यपााल केो संबंभिधत रााज्य सराकेारा मेंं रााष्ट्रर पामित केे 
समेंकेक्ष मेंानाा जाता हैा। 

• रााज्यपााल केे संदभ्य मेंं अक्सरा यहा देिा गया हैा कके  �े कंेद्र सराकेारा 
केे एजंट केे रूपा मेंं केाय्य केराते देिा गया हैा। 

• भारात मेंं रााज्यपाालं केी मिनायुक्तिक्त अक्सरा संबंभिधत मिना�वाचचत रााज्य 
सराकेारां केी शंक्तिक्त पारा मिनायंत्रीण रािनाे केे ललए मिनायुक्त ककेया जाता 
हैा। 

• भारात मेंं रााज्यपााल केो कंेद्र सराकेारा केी मेंजी से रााष्ट्रर पामित द्ाराा उनाकेे 
पाद से हाटाया जा सकेता हैा।

• �ास्मि�केता मेंं भारात मेंं रााज्यपााल इस बात से आश्वस् हाोते हाैं कके 
जब तके �े कंेद्र सराकेारा केे अनाुरूपा केाय्य केराते राहंागे, �े अपानाे पाद 
पारा बनाे राहंागे। 

• भारात केे संमि�धाना केे अनाुचे्छेद 361 केे अनाुसारा भारात मेंं रााज्यपााल 
रााज्य केे प्रमेंुि केे रूपा मेंं �े पाद पारा बनाे राहाते हुाए अपानाे केायं केे 
ललए न्यायालयं केे प्रमित भी ज�ाबदेहा नाहाीं हाोते हाैं।

भाारीतीय सेंवि�धाान द्वाारीा प्रदूत रीाज्यपााल की शक्ति�यँ : 

भारात केे संमि�धाना मेंं रााज्यपााल केी शंक्तिक्तयं केा उल्लेेि हैा जो संमि�धाना 
केे अनाुचे्छेद 200 औरा अनाुचे्छेद 201 द्ाराा मि�धेयकें केो पााररात केरानाे केे 
संबंध मेंं पारराभाकर्षोंत हाैं। 

संमि�धाना केे अनाुचे्छेद 200 औरा अनाुचे्छेद 201 केे अनाुसारा, जब रााज्य 
मि�धानामेंंडुल द्ाराा रााज्यपााल केे समेंक्ष केोई मि�धेयके प्रस्ुत ककेया जाता 
हैा तो उनके पाासे विनम्नज़िलखिखत वि�कल्प �ोते �ं:- 

• �हा उस मि�धेयके पारा सहामेंमित दे सकेता हैा, लजसकेा अथ्य हैा कके 
मि�धेयके एके अभिधमिनायमें या केानाूना बना जाता हैा।

• �हा मि�धेयके पारा अपानाी सहामेंमित नाहाीं डेु सकेता हैा या उस मि�धेयके 
केो अपानाे राोके सकेता हैा, लजसकेा अथ्य हैा कके उक्त केो  मि�धेयके 
मिनारास् केरा ददया गया हैा।

• धना मि�धेयके केो छोड़केरा �हा ककेसी भी मि�धेयके केो या उस 
मि�धेयके केे कुेछ उपाबंधं पारा पाुनामि�्यचारा केे अनाुराोध �ाले संदेशं केे 
साथ रााज्य मि�धानामेंंडुल केो �ापास भेज सकेता हैा।

• यदद उक्त मि�धेयके रााज्य मि�धानामेंंडुल द्ाराा संशंोधनां केे साथ या 
मिबनाा संशंोधनां केे दोबाराा पााररात ककेया जाता हैा तो रााज्यपााल केो 
उस मि�धेयके पारा अपानाी सहामेंमित देनाी हाी पाड़ती हैा।

• रााज्यपााल ककेसी मि�धेयके केो रााष्ट्रर पामित केे मि�चारा केे ललए आरालक्षत 
केरा सकेता हैा, जो या तो मि�धेयके पारा सहामेंमित दे सकेता हैा या 
अपानाी अनाुमेंमित नाहाीं भी डेु सकेता हैा, या रााज्यपााल केो मि�धेयके केो 
पाुनामि�्यचारा केे ललए रााज्य मि�धानामेंंडुल केो �ापास भेजनाे केा मिनाददेशं 
दे सकेता हैा।

• भारात मेंं ककेसी भी रााज्य केा केोई भी मि�धेयके यदद उस रााज्य केे 
उच्च न्यायालय केी स्थिमित केो ितरेा मेंं डुाल सकेता हैा तो रााज्यपााल 
द्ाराा उस मि�धेयके पारा राोके लगानाा अमिना�ाय्य हाोता हैा।

• केोई भी मि�धेयके भारात केे संमि�धाना केे प्रा�धानां, रााज्य केे नाीमित 
मिनादेशंके लसद्धंतं अथ�ा देशं केे व्यापाके दहात या गंभीरा रााष्ट्रर ीय 
मेंहात्त्व केे मि�रुद्ध हैा, या संमि�धाना केे अनाुचे्छेद 31 A, केे तहात संपाभित्ता 
केे अमिना�ाय्य अभिधग्रहाण से संबंभिधत हैा तो यहा तय केरानाा रााज्यपााल 
केे मि��ेकेाधीना हाोता हैा।

भाारीत मंं रीाज्यपााल के पादू को सेमंाप्ता करी देूने के पाक्षा औरी 
वि�पाक्षा मंं प्रतुत त्रिकए जुाने �ाला तकस   : 

• भारात मेंं रााज्यपाालं द्ाराा अनाुचचत औरा असं�ैधामिनाके आचराण 
ककेए जानाे पारा प्रायः यहा केहाा जाता हैा कके इस भारात मेंं रााज्यपााल 
केे पाद केो पाूराी तराहा से समेंाप्त केरा ददया जाए। हाालँकके यहा तके्य  
अमि��ेकेपाूण्य औरा अनाा�श्यके दोनां हैा।

• अमि��ेकेपाूण्य केहेा जानाे केे पाीछे यहा तके्य  हाोता हैा कके क्यंकके 
�ेस्मिमेंसं्रा संसदीय लोकेतंत्री (Westminster parliamen-
tary democracy) मेंं रााज्य केे प्रमेंुि औरा सराकेारा केे प्रमेंुि 
दोनां केी उपास्थिमित केी आ�श्यकेता हाोती हैा औरा रााज्यपााल केा 
पाद समेंाप्त केरानाा उस पाूराी संसदीय प्रणाली केो समेंाप्त केरानाे केे 
समेंाना हाोगा।
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• अनाा�श्यके केहेा जानाे केे पाीछे यहा तके्य  मिनादहात हाोता हैा कके क्यंकके 
न्याक्तियके हास्क्षेपा या सं�ैधामिनाके सुधारा जैसे व्य�हााय्य मि�केल्प 
पाहाले से मेंौजूद हाैं। अतः भारात मेंं रााज्यपााल केे पाद केो समेंाप्त केरा 
देनाा अनाा�श्यके हैा।  

भाारीत मंं रीाज्यपााल के पादू सेे सेंबांधिधात सेंवि�धाान सेभाा के सेदूस्योंं 
के वि�चीारी : 

• भारात मेंं संमि�धाना सभा केे कुेछ सदस्य, जैसे दलक्षणायनाी �ेलायुधना, 
मि�श्वनााथ दास औरा एच.�ी. केामेंथ रााज्यपाालं से संबंभिधत प्रा�धानां 
केे प्रिरा आलोचके थे। उनाकेा तके्य  था कके संमि�धाना केा मेंसौदा 
चूंकके भारात सराकेारा अभिधमिनायमें 1935 केी प्रमितकृेमित हैा जहाँ कंेद्र 
केो बहुात अभिधके शंक्तिक्तयँ दी गई हाैं औरा रााज्यं केी स्ायत्ताता केो 
केमें केरा ददया गया हैा। अतः उनं्हों यहा भी भय था कके रााज्यपााल कंेद्र 
केे एजंट केे रूपा मेंं केाय्य केरंागे औरा रााज्य सराकेारां केे केाय्य मेंं 
हास्क्षेपा केरंागे।

• संमि�धाना केे मेंुख्य �ास्ुकेारा डुॉक्टरा बी.आरा. अंबेडुकेरा नाे रााज्यपाालं 
से संबंभिधत मेंौजूदा प्रा�धानां केा बचा� ककेया था। उनाकेा तके्य  था 
कके भारात सराकेारा अभिधमिनायमें 1935 मेंं बदला� केरानाे केे ललए बहुात 
केमें समेंय था औरा रााज्यपाालं केो केे�ल रााज्य सराकेारां केे साथ 
मिमेंलकेरा केाय्य केरानाा हैा, ना कके उना पारा शंासना केरानाा या हाा�ी हाोनाा 
हैा। रााज्यपााल द्ाराा कंेद्र केे अनाुसारा केाय्य केरानाे केी आशंंके लजसकेी 
संभा�नाा संमि�धाना सभा केे केई सदस्यं द्ाराा उजागरा केी गई, केो 
डुा. अंबेडुकेराख़ारराज केरा ददया था।  उन्होंंनाे इस बारेा मेंं भी कुेछ नाहाीं 
केहाा कके रााज्यपााल संबंधी प्रा�धानां मेंं केोई सुधारा क्यं नाहाीं ककेया 
गया, जबकके भारात सराकेारा अभिधमिनायमें 1935 केे केई प्रा�धानां 
केो आ�श्यकेतानाुसारा सुधारा केे साथ संमि�धाना मेंं शंामिमेंल ककेया 
गया था।

�तसमंान सेमंय मंं रीाज्यपााल सेे सेंबांधिधात त्रिकए जुाने �ाले 
मं�त्वपाूणास सेुधाारी :

न्यााक्तियक �स्तक्षाेपा : 

• स�ोच्च न्यायालय रााज्यपाालं केे आचराण केी मिनागराानाी केरानाा जाराी 
राि सकेता हैा औरा यहा सुमिनालचित केरानाे केे ललए मिनाददेशं या कटप्पणणयँ 
जाराी केरा सकेता हैा कके �े संमि�धाना ए�ं केानाूना केे अनाुसारा केाय्य 
केरंा। इससे रााज्यपाालं केी मेंनामेंानाी या पाक्षपाातपाूण्य केारा्य�ाइयं केो 
राोकेनाे औरा भारातीय रााजनाीमित केे संघीय लसद्धंत या संघीय स्रुपा  
केो बनााए रािनाे मेंं मेंदद मिमेंल सकेती हैा।

�तसमंान विनयुक्ति� औरी विनष्काासेन प्रत्रि�या मंं सेुधाारी करीना : 

• भारात मेंं रााज्यपाालं केी मिनायुक्तिक्त औरा मिनाष्काासना केी प्रकक्रया केो 
बदलनाे केे ललए भारात केे मेंौजूदा संमि�धाना मेंं भी संशंोधना ककेया 
जा सकेता हैा, जैसा ‘हेाड्ुस हेाल्ड हााई’ केे लेिकें नाे सुझा� ददया 
हैा। इसमेंं एके अभिधके पाारादशंी औरा पाराामेंशंी तंत्री शंामिमेंल हाो सकेता 
हैा, जैसे कके केॉलेलजयमें या संसदीय समिमेंमित, जो योग्यता औरा 

उपायुक्तता केे आधारा पारा उम्ीद�ारां केा चयना केरा सकेती हैा।रााज्य 
मि�धानामेंंडुल केे प्रस्ा� या न्याक्तियके जँच केी आ�श्यकेता केे साथ 
रााज्यपाालं केे मिनाष्काासना केो औरा भी केदठना बनााया जा सकेता हैा।

रीाज्यपााल को रीाष्ट्रो पावित के सेमंान दूजुा प्रदूान करी रीाज्य के प्रवित 
जु�ाबादेू� बानाना  :

• भारात मेंं रााज्यपााल केो रााज्य मि�धानामेंंडुल केे प्रमित उसी तराहा 
ज�ाबदेहा बनााया जा सकेता हैा जैसे रााष्ट्रर पामित कंेद्रीय संसद केे प्रमित 
ज�ाबदेहा हाोता हैा। रााज्यपााल केे ललए भी मिना�वाचना से मिनायुक्तिक्त औरा 
मेंहााभिभयोग से मिनाष्काासना जैसी व्य�थिा ककेया जा सकेता हाैं।

रााज्यपााल कोो एको नि�र्वााचि�त प्रनितनि�धि� ब�ा�ा : 

• रााज्यपााल केो कंेद्र सराकेारा द्ाराा नाामिमेंत व्यक्तिक्त केे बजाय रााज्य केा 
एके मिना�वाचचत प्रमितमिनाभिध बनााया जा सकेता हैा। इससे इस पाद केी 
ज�ाबदेहाी ए�ं �ैधता बढ़ सकेती हैा औरा कंेद्र द्ाराा हास्क्षेपा या 
प्रभा� केी गुंजाइशं केमें हाो सकेती हैा। रााज्यपााल केा चुनाा� रााज्य 
मि�धानामेंंडुल या रााज्य केे लोगं द्ाराा ककेया जा सकेता हैा, जैसा कके 
भारात मेंं रााष्ट्रर पामित केे चुनाा� केे संदभ्य मेंं हाोता हैा।

महााधि�योोग लगाकोरा पाद सेे नि�ष्कााषि�त कोरा�ा : 

• भारात मेंं रााज्यपााल केो संमि�धाना केे उल्लेंघना या केदाचारा केे 
आधारा पारा रााज्य मि�धानामेंंडुल द्ाराा मेंहााभिभयोग चलाकेरा उसकेे 
पाद से हाटाया जा सकेता हैा। लजससे यहा रााज्यपााल केी शंक्तिक्त 
औरा अभिधकेारा पारा मिनायंत्रीण ए�ं संतुलना प्रदाना केरा सकेता हैा औरा 
रााज्यपााल केे पाद केो ककेसी भी दरुुपायोग केरानाे से राोके सकेता हैा। 
रााज्यपााल पारा मेंहााभिभयोग केी प्रकक्रया केो रााष्ट्रर पामित पारा मेंहााभिभयोग 
लगानाे केी प्रकक्रया केे समेंाना हाी बनााया जा सकेता हैा, जहाँ कुेल 
सदस्यता केे बहुामेंत औरा रााज्य मि�धानामेंंडुल केे दोनां सदनां मेंं 
उपास्थित ए�ं मेंतदाना केरानाे �ाले सदस्यं केे दो-मितहााई बहुामेंत केी 
आ�श्यकेता हाोती हैा।

भाारीत मंं से�ोच्च न्याायालय औरी वि�धिभान्न सेविमंवितयं द्वाारीा 
रीाज्यपााल सेे सेंबांधिधात सेुझााए गए सें�ैधााविनक सेुधाारी : 
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�ारात मं सेर्वाोच्च न्याायोालयो औरा निर्वाधि�न्न सेनिमनितयों द्वााराा रााज्यपााल केो 
पाद सेे सेंबंधि�त सेमयो – सेमयो पारा कुोछ सेंर्वाै�ानि�को सेु�ारा सेुझाायोे गए 
हंा। जोो नि�म्नलिलखि�त हैा – 

सेरीकारिरीया आयोग (1988) की ज़िसेफेारिरीशं : 

• रााज्यपााल केी मिनायुक्तिक्त रााष्ट्रर पामित द्ाराा संबंभिधत रााज्य केे मेंुख्यमेंंत्रीी से 
पाराामेंशं्य केे बाद केी जानाी चादहाए।

• रााज्यपााल केो सा�्यजमिनाके जी�ना केे ककेसी क्षेत्री मेंं प्रमितक�त व्यक्तिक्त 
हाोनाा चादहाये औरा उस रााज्य से संबंभिधत नाहाीं हाोनाा चादहाये जहाँ �हा 
मिनायुक्त ककेया जा राहाा हैा।

• दलु्यभ ए�ं बाध्यकेाराी पाररास्थिमितयं केो छोड़केरा रााज्यपााल केो 
उसकेा केाय्यकेाल पाूराा हाोनाे से पाहाले नाहाीं हाटाया जानाा चादहाए।

• रााज्यपााल केो कंेद्र औरा रााज्य केे बीच एके सेतु केे रूपा मेंं केाय्य 
केरानाा चादहाए ना कके कंेद्र केे एजंट केे रूपा मेंं केाय्य केरानाा चादहाए।

• रााज्यपााल केो अपानाी मि��ेकेाधीना शंक्तिक्तयं केा प्रयोग संयमिमेंत 
औरा मि��ेकेपाूण्य तराीकेे से केरानाा चादहाए औरा उनाकेा उपायोग 
लोकेतंकत्रीके प्रकक्रया केो केमेंज़ोरा केरानाे केे ललए नाहाीं बस्कि उसकेा 
उपायोग भारात केी लोकेतंकत्रीके प्रकक्रया केो मेंजबूत केरानाे केे ललए 
केरानाा चादहाए।

�ंकट्रोचीलैया आयोग (2002) के सेुझाा� :

• भारात मेंं रााज्यपाालं केी मिनायुक्तिक्त केी प्रकक्रया केो एके समिमेंमित केो 
सौंपाी जानाी चादहाए, लजसमेंं प्रधानामेंंत्रीी, गृहा मेंंत्रीी, लोकेसभा अध्यक्ष 
औरा संबंभिधत रााज्य केे मेंुख्यमेंंत्रीी शंामिमेंल हां।

• भारात मेंं रााज्यपााल केो पाँच �र्षों्य केा केाय्यकेाल पाूराा केरानाे केी 
अनाुमेंमित दी जानाी चादहाए , जब तके कके दवु्य्य�हाारा या अक्षमेंता केे 
आधारा पारा �े इस्ीफा नाहाीं दे देते या रााष्ट्रर पामित द्ाराा हाटा नाहाीं ददए 
जाते हाैं।

• भारात मेंं कंेद्र सराकेारा केो रााज्यपााल केो हाटानाे से संबंभिधत ककेसी भी 
प्रकेारा केी केारा्य�ाई केरानाे से पाहाले संबंभिधत रााज्य केे मेंुख्यमेंंत्रीी से 
सलाहा अ�श्य लेनाी चादहाए।

• रााज्यपााल केो भी रााज्य केे दैमिनाके प्रशंासना मेंं हास्क्षेपा नाहाीं केरानाा 
चादहाए। उनं्हों रााज्य सराकेारा केे मिमेंत्री, दाशं्यमिनाके ए�ं मेंाग्यदशं्यके केे 
समेंाना केाय्य केरानाा चादहाए औरा अपानाी मि��ेकेाधीना शंक्तिक्तयं केा 
संयमेंपाू�्यके उपायोग केरानाा चादहाए।

 

पाुंछीी आयोग (2010) का सेुझाा� :

• भारात मेंं रााज्यपााल से संबंभिधत पाुंछी आयोग नाे संमि�धाना से ‘रााष्ट्रर पामित 
केे प्रसादपाययंत’ (during the pleasure of the President) 
�ाक्यंशं केो हाटानाे केी लसफारराशं केी, लजसकेे अनाुसारा रााज्यपााल 
केो कंेद्र सराकेारा केी इच्छेा पारा हाटाया जा सकेता हैा।

• पाुंछी आयोग नाे यहा सुझा� भी ददया कके रााज्यपााल केो केे�ल रााज्य 
मि�धानामेंंडुल केे एके प्रस्ा� द्ाराा उसकेे पाद से हाी हाटाया जानाा 
चादहाए , जो भारात मेंं ककेसी भी रााज्य केे ललए अभिधके स्थिराता औरा 
स्ायत्ताता सुमिनालचित केरेागा।

बाी.पाी. ज़िसेघंल बानामं भाारीत सेंघ (2010)मंं भाारीत के से�ोच्च 
न्याायालय का विनणासय :

• बी.पाी. लसघंल बनाामें भारात संघ (2010) मेंं भारात केे स�ोच्च 
न्यायालय नाे रााज्यपााल केे पाद केे संबंध मेंं मिनाण्यय मेंं केहाा कके 
रााष्ट्रर पामित ककेसी भी समेंय औरा मिबनाा केोई केाराण बताए रााज्यपााल 
केो हाटा सकेता हैा। भारात मेंं यहा प्रकक्रया इसललए हाो सकेता 
हैा  क्यंकके रााज्यपााल भारात केे संमि�धाना केे अनाुचे्छेद 156(1) केे 
तहात ‘रााष्ट्रर पामित केे प्रसादपाययंत’ अपानाे पाद पारा बनाा राहाता हैा। हाालँकके 
स�ोच्च न्यायालय नाे यहा भी केहाा कके रााज्यपााल केे पाद से ककेसी भी 
व्यक्तिक्त केा मिनाष्काासना मेंनामेंानाे तराीकेे या ककेसी भी अनाुचचत केाराणं 
केे आधारा पारा नाहाीं हाोनाा चादहाए, बस्कि भारात मेंं रााज्यपााल केो पाद 
से हाटानाे केे ललए संमि�धाना सम्त तराीकेे अपानााए जानाा चादहाए।

विनष्काषस / सेमंाधाान की रीा� : 

• भारात मेंं रााज्यपाालं केी भूमिमेंकेा पारा जाराी चचवा अत्यंंत सूक्ष्म सुधारां 
केी आ�श्यकेता केो रेािंककेत केराती हैा, जबकके इस पाद केा पाूण्य 
उन्ूलना अमि��ेकेपाूण्य समेंझा जाता हैा। अतः भारात मेंं रााज्यपाालं 
केी पाारादशंी मिनायुक्तिक्त,  उनाकेी पादेना ज�ाबदेहाी मेंं  �ृणद्ध औरा सीमिमेंत 
मि��ेकेाधीना शंक्तिक्तयं केेउपायोग संयमेंपाू�्यके केरानाा हाोगा।

• भारात मेंं लोकेतंकत्रीके लसद्धंतं या सं�ैधामिनाके मेंूल्योंं केो केो 
केमेंज़ोरा ककेए  मिबनाा भी रााज्यपााल केे पाद केो  प्रभा�ी रूपा से 
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कक्रयान्वित केरानाे केो सुमिनालचित केरानाे केे ललए भारात मेंं रााज्य औरा 
कंेद्र केे दहातं केे बीच संतुलना बनाानाा अत्यंंत मेंहात्त्वपाूण्य हैा, क्यंकके 
ककेसी भी रााज्य मेंं रााज्यपााल केे�ल राबड़ स्ाम्प या कंेद्र सराकेारा 
केा एजंट भरा नाहाीं हाोता हैा, बस्कि रााजपााल अनाेकें बारा अपानाी 
सूझ- बूझ से औरा अपानाी मि��ेकेाधीना शंक्तिक्तयं केा उपायोग केरा 
रााज्य सराकेारा औरा संबंभिधत रााज्य केे मेंुख्यमेंंत्रीी केे साथ मिमेंलकेरा 
उस रााज्य मेंं बेहातरा रूपा से प्रशंासमिनाके केरा�ाई केराते हैा औरा एके 
बेहातरा, मि��ेकेी प्रशंासमिनाके तंत्री मि�केलसत केराते हाैं औरा रााज्य केो 
उन्नत रााज्य बनाानाे केी ददशंा मेंं केाय्य भी केराते हाैं। 

• अतः केोई भी पाद समेंय सापाेक्ष हाोता हैा। अगरा बदलते समेंय केे 
साथ उस पाद से संबंभिधत शंक्तिक्तयं केो बेहातरा लोकेतंकत्रीके व्य�थिा 
�ाले रााज्य मेंं पारराणत केरानाे केी केोई भी केोलशंशं हाोती हैा तो यहा 
भारात केे लोकेतंत्री केे साथ – हाी – साथ सं�ैधामिनाके मेंूल्योंं से 
ओत – प्रोत शंासना व्य�थिा केा सूचके हैा। लजससे रााज्य मेंं एके 
स्थिरा , लोकेतंकत्रीके , समेंानातामेंूलके रााज्य व्य�थिा केी राीढ़ हाी 
मेंजबूत हाोगी औरा भारात मेंं रााजपााल केा पाद भी अपानाी गररामेंा, 
सं�ैधामिनाके मेंूल्योंं से लैशं औरा अपानाी प्रमित�ा बनााए रािनाे  मेंं भी 
सक्षमें हाोगी। रााज्यपााल संबंभिधत रााज्य केे मेंुख्यमेंत्रीी औरा मेंंकत्रीमेंंडुल 
केे साथ तालमेंेल मिबठाकेरा उस रााज्य केो एके पाारादशंी औरा 
न्यायपाूण्य शंासना व्य�थिा देनाे मेंं सक्षमें हाो सकेेगा। क्यंकके जब भी 
केोई सराकेारा अमि��ेकेी औरा तानााशंाहाी केी ओरा उन्ुि हाोती हैा तो 
रााज्यपााल केे पाद पारा मि�रााजमेंाना न्याय केा चाबुके उस मिना�वाचचत 
सराकेारा केो न्याक्तियके चररात्री से युक्त ए�ं मि��ेकेी बनाानाे मेंं अपानाी 
मेंहात्वपाूण्य भूमिमेंकेा मिनाभाती हैा। 

स्त्रोोत – द हिहान्दू ूएर्वां पाीआईबी।

प्रारंीधिभाक पारीीक्षाा के ज़िलए अभ्याासे प्रश्न : 

Q.1. �ारात मं रााज्यपााल केो सेंबं� मं नि�म्नलिलखि�त कोथ�ं पारा निर्वा�ारा 
कोीलिजोए।

1. पाुंछी आयोग केे अनाुसारा रााज्यपााल केी मिनायुक्तिक्त रााष्ट्रर पामित द्ाराा 
संबंभिधत रााज्य केे मेंुख्यमेंंत्रीी से पाराामेंशं्य केे बाद केी जानाी चादहाए।

2. सराकेारराया आयोग केे अनाुसारा भारात मेंं रााज्यपाालं केी मिनायुक्तिक्त केी 
प्रकक्रया केो एके समिमेंमित केो सौंपाी जानाी चादहाए, लजसमेंं प्रधानामेंंत्रीी, 
गृहा मेंंत्रीी, लोकेसभा अध्यक्ष औरा संबंभिधत रााज्य केे मेंुख्यमेंंत्रीी 
शंामिमेंल हां।

3. भारात मेंं रााज्यपााल केी मिनायुक्तिक्त कंेद्र सराकेारा केी सलाहा पारा रााष्ट्रर पामित 
द्ाराा केी जाती हैा। 

4. भारात मेंं रााज्यपााल धना मि�धेयके केे साथ – हाी – साथ ककेसी भी 
मि�धेयके केो या उस मि�धेयके केे कुेछ उपाबंधं पारा पाुनामि�्यचारा केे 
अनाुराोध �ाले संदेशं केे साथ रााज्य मि�धानामेंंडुल केो �ापास भेज 
सकेता हैा।

उपाराोक्त कोथ�/ कोथ�ं मं कोौ� सेा कोथ� सेहाी हैा ? 

A. केे�ल 1 औरा 3 

B. केे�ल 2 औरा 4 

C. केे�ल 2 

D. केे�ल 3

उत्तरा – D

मंुख्य पारीीक्षाा के ज़िलए अभ्याासे प्रश्न : 

Q.1 �ारात मं रााज्यपााल कोी नि�योुक्तिक्त कोी प्रषि�योा कोो रेा�ंषिकोत कोराते 
हुाए, निर्वाधि�न्न आयोोगं केो सेुझाार्वां केो आलोको मं रााज्यपााल केो पाद सेे 
जोुड़ीी �ु�ौनितयों औरा उ� �ु�ौनितयों केो सेमा�ा� कोी निर्वास्ताारापाूर्वावको ��ा 
कोीलिजोए। 

( शब्द सेीमंा – 250 अंक – 15 )

जुनदि�त या रीाजुकोषीय घाट्रोा : भाारीत मंं लोकलुभाा�न�ादूी 
योजुनाओं ंका वि�त्तीीय वि�श्लेेषणा

खबारीं मंं क्योंं ?

• भारात मेंं मि�भिभन्न रााज्यं मेंं हााल हाी हुाए एके स�देक्षण यहा बताता हैा कके 
शंहाराी भारातीयं केा मेंुफ्त �स्ुओ ंकेे प्रमित दृकष्ट्रकेोण मिमेंचरित हैा, जो 
चुनाा�ी अभिभयानां मेंं एके मि�भाजनाकेाराी मेंुद्ा बना गया हैा। 

• भारात केे प्रधानामेंंत्रीी द्ाराा सना 2022 मेंं “रेा�ड़ी संसृ्कृमित” केी 
आलोचनाा केरानाे केे बाद चुनाा�ं मेंं मि�भिभन्न रााजनाीमितके दलं द्ाराा 
�स्ुओ ंकेो मेंुफ्त मेंं बंटनाे केी घोर्षोंनााओ ंकेी स्थिराता औरा नाैमितकेता 
पारा एके बारा कफरा से भारात मेंं लोकेलुभा�ना�ादी योजनााओ ं केा 



PLUTUS IAS              WEEKLY CURRENT AFFAIRS  www.plutusias.com

November 2024      6

PLUTUS IA
S

मि�त्ताीय मि�श्ेर्षोंण पारा बहास तेज हाो गई हैा। 

• इस स�देक्षण मेंं भारात केी 56% आबादी नाे मेंुफ्त �स्ुओ ं केो 
अनाा�श्यके, 78% नाे इसे मेंत प्राप्त केरानाे केी राणनाीमित औरा 61% 
नाे इसकेे रााष्ट्रर ीय मि�त्ता पारा प्रभा� केी चचतंा जताई। 

• भारात केे अमेंीरा �गं केे 84% जनाता नाे इसे आभिथ्यके रूपा से 
हाामिनाकेाराके बताया, जबकके मिनाम्न आय �ग्य मेंं यहा आंकेड़ा 46% 
था, जो स्ास्थ्य से�ा पारा सराकेारां द्ाराा दी जानाे �ाली सस्सिडुी केो 
उचचत मेंानाते हाैं।

“ षिकोसेी आदमी कोो एको मछली दो तो तुम एको हिद� केो लिलए उसेकोा 
पाेट �राोगे लेषिको� अगरा षिकोसेी आदमी कोो मछली पाकोड़ी�ा लिसे�ा दो 
तो तुम जोीर्वा� �रा केो लिलए उसेकेो पाेट �रा�े कोा उपाायो कोरा दोगे।’’ ( 
“Give a man a fish and you feed him for a day, teach a 
man to fish and you feed him for a lifetime.”)

भाारीत मंं योजुनाओं ंसेे सेंबाधिधात फ्रीीबाीजु ( विनःशुल्क ) सेंसृ्कृवित 
क्योंा �ोता �ै ? 

• भारात मेंं फ्रीीबीज (मिनाःशंुकि) संसृ्कृमित केो समेंझनाे केे ललए, भारातीय 
रराज�्य बैंके केी एके ररापाोट्य मेंं इसे “एके लोके कोल्ाणकोाराी उपाायो” 
केे रूपा मेंं पारराभाकर्षोंत ककेया गया हैा, जो नाागरराकें केो मिनाःशंुकि 
प्रदाना ककेया जाता हैा। 

• भारातीय रराज�्य बैंके केी उस ररापाोट्य मेंं यहा भी उल्लेेि ककेया गया 
हैा कके फ्रीीबीज स्ास्थ्य औरा लशंक्षा जैसी व्यापाके औरा दीघ्यकेाललके 
लाभ प्रदाना केरानाे �ाली सा�्यजमिनाके या मेंेरराट �स्ुओ ं(public/
merit goods) से भिभन्न हाोते हाैं।

• भारात मेंं भारात मेंं लोकेलुभा�ना�ादी योजनााएं या फ्रीीबीज आमेंतौरा 
पारा चुनाा�ी राणनाीमितयं केा दहास्ा हाोते हाैं, लजनाकेा उदे्श्य लोगं केो 
तत्ाल लाभ देनाा हाोता हैा, जबकके सा�्यजमिनाके �स्ुएं समेंाज केे 
समेंग्र मि�केास केे ललए जरूराी हाोती हाैं।

विनःशुल्क योजुनाएं (फ्रीीबाीजु) औरी कल्यााणाकारीी रीाज्य 
(�ेलफेेयरी से्टेट्रो) के बाीची मंुख्य अंतरी : 

• केल्योंाणकेाराी योजनााएं जहां समेंाज या रााज्य पारा सकेाराात्मके 
प्रभा� डुालती हाैं, �हाीं मिनाःशंुकिता (फ्रीीबीज) रााज्य या व्यक्तिक्त केी 
रााज्य पारा मिनाभ्यराता औरा उससे उत्पन्न मि�कृेमित केो पाैदा केरा सकेती 
हैा।

• फ्रीीबीज उना �स्ुओ ंऔरा से�ाओ ंकेा समेंूहा हाैं जो उपायोगकेतवाओ ं
केो मिबनाा ककेसी शंुकि केे उपालब्ध केरााए जाते हाैं। इनाकेा लक्ष्य 
सामेंान्यतः अल्पकेाललके लाभ पाहँुाचानाा हाोता हैा, जो अक्सरा 
मेंतदाताओ ं केो आकेकर्षों्यत केरानाे या लोकेलुभा�ना �ादं केे तहात 
एके प्रकेारा केी रराश्वत केे रूपा मेंं देिे जाते हाैं। उदाहाराण केे ललए, 
मिनाःशंुकि लैपाटॉपा, टी�ी, साइककेल, मिबजली औरा पाानाी जैसे उपाहाारा 
फ्रीीबीज केे रिेणी मेंं आते हाैं।

• रााज्य द्ाराा संचाललत केल्योंाणकेाराी योजनााएं जहाँ सुमि�चाररात 
केाय्यक्रमें हाोती हाैं, लजनाकेा उदे्श्य ललक्षत जनासंख्या केो लाभ 
पाहँुाचानाा औरा उनाकेे जी�ना स्रा मेंं सुधारा केरानाा हैा। ये योजनााएं 
नाागरराकें केे प्रमित सं�ैधामिनाके दाक्तियत्वं केो पाूराा केरानाे केे ललए बनााई 
जाती हाैं, औरा इनं्हों सामेंालजके न्याय, समेंानाता औरा मेंाना� मि�केास 
केो बढ़ा�ा देनाे केे ललए देिा जाता हैा। इसकेे अंतग्यत सा�्यजमिनाके 
मि�तराण प्रणाली (PDS), मेंहाात्मा गंधी रााष्ट्रर ीय ग्रामेंीण राोजगारा 
गारंाटी अभिधमिनायमें (MGNREGA), औरा मेंध्याह्न भोजना योजनाा 
जैसी योजनााएं शंामिमेंल हाैं। 

• अतः ककेसी भी केल्योंाणकेाराी रााज्य मेंं फ्रीीबीज औरा केल्योंाणकेाराी 
योजनााएं मि�भिभन्न दृकष्ट्रकेोण औरा प्रभा� केे साथ एके साथ केामें 
केराती हाैं, जो समेंाज मेंं उनाकेी भूमिमेंकेा केो स्पष्ट्र केराती हाैं।

लोकलुभाा�न�ादूी विनःशुल्क योजुनाओं ं(फ्रीीबाीजु) के लाभा : 

1. लोकेतंत्री मेंं पाारादलशं्यता औरा सं�ाद केा मिनामेंवाण औरा सा�्यजमिनाके 
सहाभाक्तिगता केा हाोनाा : मिनाःशंुकि योजनााएं सराकेारा केे प्रमित जनाता 
केा भराोसा बढ़ाती हाैं, लजससे लोकेतंत्री मेंं पाारादलशं्यता औरा सं�ाद 
केा मिनामेंवाण हाोता हैा।

2. मेंतदाताओ ं केी जागरूकेता औरा संतोर्षों मेंं �ृणद्ध हाोनाा : मि�भिभन्न 
प्रकेारा केे अध्ययना बताते हाैं कके मिनाःशंुकि योजनााएं मेंतदाताओ ंकेी 
जागरूकेता औरा संतोर्षों मेंं �ृणद्ध केराती हाैं। जैसे कके – उत्तारा प्रदेशं 
औरा तमिमेंलनााडुु मेंं लैपाटॉपा औरा साइककेल योजनााएं।

3. आभिथ्यके मि�केास केो प्रोत्साादहात केरानाा : देशं केे केमें मि�केलसत 
रााज्यं या क्षेत्रीं मेंं मिनाःशंुकि योजनााएं �हां केे केाय्यबल केी 
उत्पादकेता बढ़ाकेरा आभिथ्यके मि�केास केो प्रोत्साादहात केराती हाैं। जैसे 
कके –  लसलाई मेंशंीना या लैपाटॉपा मि�तराण जैसी योजनााएं।

4. छात्री/छात्रीाओ ंकेे नाामेंंकेना औरा सू्कृल डुर ॉपाआउट दरा मेंं केमेंी लानाे 
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मेंं सहाायके : मिबहाारा औरा पालचिमें बंगाल मेंं साइककेल जैसी योजनााएं 
छात्रीाओ ंकेे नाामेंंकेना औरा डुर ॉपाआउट दरा केो सुधारानाे मेंं सहाायके 
राहाी हाैं।

5. �ंचचत �गं केो बुमिनायादी से�ाएं प्रदाना केरा उनाकेी जी�ना गुण�त्ताा 
मेंं सुधारा लानाे मेंं सहाायके हाोनाा : मिनाःशंुकि योजनााएं गराीब औरा 
�ंचचत �गं केो बुमिनायादी से�ाएं प्रदाना केरा उनाकेी जी�ना गुण�त्ताा 
मेंं सुधारा लाती हाैं, जैसे कके सू्कृल यूमिनाफॉमें्य औरा स्ास्थ्य बीमेंा जैसी 
योजनााएं।

6. मिनाध्यनाता अनाुपाात मेंं केमेंी लानाे मेंं सहाायके : िाद्य सस्सिडुी नाे भारात 
मेंं मिनाध्यनाता अनाुपाात केो 7% तके केमें केरानाे मेंं मेंदद केी हैा।

7. स्ास्थ्य िचं केो केमें केरानाे मेंं मेंहात्वपाूण्य भूमिमेंकेा मिनाभानाा : रााष्ट्रर ीय 
स्ास्थ्य बीमेंा योजनाा नाे गराीब पाररा�ारां केे ललए स्ास्थ्य िचं केो 
केमें केरानाे मेंं मेंहात्वपाूण्य भूमिमेंकेा मिनाभाई हैा।

8. आय असमेंानाता मेंं केमेंी हाोनाा : मिनाःशंुकि योजनााएं संसाधनां केा 
समेंाना मि�तराण केराकेे आय असमेंानाता केो केमें केरा सकेती हाैं, जैसे 
कके ऋण मेंाफी।

9. ककेसानां केी साि क्षमेंता मेंं सुधारा हाोनाा : ऋण मेंाफी योजनााओ ंनाे 
ककेसानां केी साि क्षमेंता केो बेहातरा बनाानाे मेंं मेंदद केी हैा।

लोकलुभाा�न�ादूी विनःशुल्क योजुनाओं ं(फ्रीीबाीजु) सेे �ोने �ाली 
�ाविनयँ :

1. लाभाभिथ्ययं मेंं आत्ममिनाभ्यराता केी भा�नाा मेंं बाधा उत्पन्न हाोनाा : 
मिनाःशंुकि योजनााएं लाभाभिथ्ययं मेंं आत्ममिनाभ्यराता केी भा�नाा केो 
केमेंजोरा केरा सकेती हाैं, लजससे �े भमि�ष्य मेंं औरा अभिधके मेंुफ्त 
योजनााओ ंकेी अपाेक्षा केरानाे लगते हाैं। उदाहाराण केे ललए, 1 रुपाए 
प्रमित ककेलो चा�ल या मेंुफ्त मिबजली जैसे लाभ उनं्हों सराकेाराी 
लजम्ेदाररायं केे प्रमित लापारा�ाहा बनाा सकेते हाैं। ‘एसोलसएशंना फॉरा 
डेुमेंोके्रकटके रराफॉर्म्य’ केे एके स�देक्षण मेंं पााया गया कके तमिमेंलनााडुु 
मेंं 41% मेंतदाता इना योजनााओ ंकेो मेंतदाना मेंं मेंहात्वपाूण्य मेंानाते हाैं।

2. रााजकेोर्षोंीय घाटा केा बढ़नाा : मिनाःशंुकि योजनााएं सा�्यजमिनाके व्यय, 
सस्सिडुी, औरा ऋण मेंं �ृणद्ध केरा सकेती हाैं, लजससे रााजकेोर्षोंीय 
घाटा बढ़ता हैा। कृेकर्षों ऋण मेंाफी या बेराोज़गाराी भत्ताे जैसी योजनााएं 
सराकेारा केे बजटीय संसाधनां पारा दबा� डुालती हाैं, लजससे अन्य 
क्षेत्रीं मेंं मिना�ेशं केरानाे केी क्षमेंता प्रभामि�त हाोती हैा।

3. संसाधनां केा गलत तराीकेे से आ�ंटना हाोनाा : मिनाःशंुकि योजनााओ ं
केे केाराण रााज्य केा संसाधना अभिधके उत्पादके क्षेत्रीं से हाटकेरा 
मिनाःशंुकि योजनााओ ं पारा िच्य हाोते हाैं, लजससे रााज्य केे मि�केास 
पारा नाकेाराात्मके प्रभा� पाड़ता हैा। मेंोबाइल फोना या लैपाटॉपा जैसी 
योजनााओ ंकेे ललए बडे़ िच्य से सड़कंे, पाुल औरा लसचंाई प्रणाललयं 
मेंं मिना�ेशं केी केमेंी आ सकेती हैा।

4. ना�ाचारा औरा गुण�त्ताा मेंं केमेंी आनाा : मिनाःशंुकि योजनााएं �स्ुओ ं
औरा से�ाओ ंकेी गुण�त्ताा केो प्रभामि�त केरा सकेती हाैं। उदाहाराण 
केे ललए, मेंुफ्त साइककेल या लैपाटॉपा अक्सरा बाजारा मेंं उपालब्ध 
उत्पादं केी तुलनाा मेंं केमें गुण�त्ताा �ाले हाोते हाैं।

5. पायवा�राण पारा नाकेाराात्मके प्रभा� पाड़नाा : मिनाःशंुकि योजनााएं जल, 
मिबजली, औरा अन्य प्राकृेमितके संसाधनां केे अत्यंभिधके उपायोग केो 
बढ़ा�ा देती हाैं, लजससे पायवा�राण केो नाुकेसाना पाहँुाच सकेता हैा। 
मेंुफ्त मिबजली या पाानाी जैसी योजनााएं लोगं मेंं जल संराक्षण औरा 
उजवा संराक्षण केे प्रमित जागरूकेता केो केमें केरा सकेती हाैं। कैेग केी 
ररापाोट्य केे अनाुसारा, पांजाब मेंं मेंुफ्त मिबजली केे केाराण उपायोग औरा 
दक्षता मेंं केमेंी आई हैा। इना हाामिनायं केे केाराण, मिनाःशंुकि योजनााओ ं
केे केायवावियना मेंं संतुलना औरा लजम्ेदाराी केी आ�श्यकेता हैा।

सेमंाधाान / आगे की रीा� : 

1. रााजो�ीनितको दलं द्वााराा रााजोस्व केो स्रोोतं कोो स्पष्ट कोरा�े कोी 
आर्वाश्यकोता : रााजनाीमितके दलं केो मिनाःशंुकि योजनााओ ंकेी घोर्षोंणा 
से पाहाले उनाकेे मि�त्तापाोर्षोंण केे स्ोतं केो स्पष्ट्र केरानाा चादहाए। उनं्हों 
यहा भी बतानाा चादहाए कके इना योजनााओ ंकेा रााजकेोर्षोंीय संतुलना, 
सा�्यजमिनाके व्यय केी लागत औरा दीघ्यकेाललके सं�हानाीयता पारा क्या 
प्रभा� पाडे़गा।

2. �ारात नि�र्वाा�� आयोोग कोी शक्तिक्तयों कोो औरा अधि�को सेशक्त 
कोरा�ा : भारात मेंं चुनाा�ं केे दौरााना रााजनाीमितके दलं द्ाराा मिनाःशंुकि 
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योजनााओ ंकेी घोर्षोंणा औरा केायवावियना केी मिनागराानाी केे ललए भारात 
मिना�वाचना आयोग केो सशंक्त ककेया जानाा चादहाए। इसमेंं रााजनाीमितके 
दलं केा पांजीकेराण राद् केरानाे औरा जुमेंवानाा लगानाे जैसी शंक्तिक्तयँ 
शंामिमेंल हाोनाी चादहाए।

3. मतदाता जोागरूकोता अधि�योा� औरा सेाक्षराता कोायोव�म 
आयोोलिजोत कोरा�ा : मेंतदाताओ ंकेो मिनाःशंुकि योजनााओ ंकेे आभिथ्यके 
औरा सामेंालजके पारराणामेंं केे बारेा मेंं लशंलक्षत केरानाा आ�श्यके हैा। 
उनं्हों प्रदशं्यना औरा ज�ाबदेहाी केी मेंंग केरानाे केे ललए प्रोत्साादहात 
ककेया जानाा चादहाए। इसकेे ललए मेंतदाता जागरूकेता अभिभयाना 
औरा साक्षराता केाय्यक्रमें मेंहात्वपाूण्य भूमिमेंकेा मिनाभा सकेते हाैं।

4. सेार्वावजोनि�को ��ा कोो प्रोत्सााहिहात कोरा�ा औरा न्याायोपाालिलकोा कोी 
�ूनिमकोा : मिनाःशंुकि योजनााओ ंपारा संसद मेंं राचनाात्मके बहास केरानाा 
केदठना हाो सकेता हैा, इसललए न्यायपााललकेा केी संलग्नता आ�श्यके 
हैा। यहा मि�भिभन्न उपाायं पारा मि�चारा केरानाे औरा सा�्यजमिनाके चचवा केो 
प्रोत्साादहात केरानाे मेंं मेंदद केरा सकेती हैा।

5. सेमार्वाेशी निर्वाकोासे : समेंा�ेशंी मि�केास पारा ध्याना कंेदद्रत केरानाे से 
गराीबी औरा असमेंानाता केे मेंूल केाराणं केा समेंाधाना ककेया जा 
सकेेगा, लजससे मिनाःशंुकि योजनााओ ंकेी मिनाभ्यराता केमें हाोगी। यहा 
दीघ्यकेाललके आभिथ्यके औरा सामेंालजके लाभ केे ललए एके अनाुकूेल 
�ाता�राण भी बनााएगा।

विनष्काषस : 

• रााजनाीमितके दल अक्सरा मेंतदाताओ ंकेो मेंुफ्तिोराी केी नाीमितयं केे 
संभामि�त नाुकेसाना केे बारेा मेंं जानाकेाराी नाहाीं देते। हाालंकके, जब 
मेंतदाता समेंझंगे कके इना योजनााओ ंकेे चलते उनं्हों ककेना अन्य लाभं 
से �ंचचत हाोनाा पाड़ सकेता हैा, तो संभ� हैा कके �े इनं्हों अस्ीकेारा 
केरा दं। भारातीय अथ्यव्य�थिा भाराी दबा� मेंं हैा, औरा ऐसी लुभा�नाी 
योजनााएँ चुनाा�ं मेंं सीमिमेंत प्रभा� डुाल सकेती हाैं। रााजनाीमितके दलं 
केो यहा समेंझनाा हाोगा कके नाीमितयं केा चुनाा�ी लाभ अथिायी हाो 
सकेता हैा, औरा मेंतदाताओ ंकेो सहाी जानाकेाराी केे साथ मिनाण्यय लेनाे 
केा अ�सरा देनाा आ�श्यके हैा।

स्त्रोोत्र – द हिहान्दू ूएर्वां पाीआईबी।

प्रारंीधिभाक पारीीक्षाा के ज़िलए अभ्याासे प्रश्न : 

Q.1. �ारात मं लोकोलु�ार्वा�र्वाादी नि�ःशुल्क योोजो�ाओं ं केो सेंद�व मं 
नि�म्नलिलखि�त कोथ�ं पारा निर्वा�ारा कोीलिजोए।

1. इसे जी�ना गुण�त्ताा मेंं सुधारा लानाे ए�ं समेंाज केल्योंाण मेंं सहाायता 
पाहँुाचानाे केे उदे्श्य से ककेया जाता हैा। 

2. इसे आमेंतौरा पारा अल्पा�भिध मेंं ललक्षत आबादी केो लाभान्वित केरानाे 
केे उदे्श्य से प्रदाना ककेया जाता हैा।

3. इसमेंं व्यय प्राथमिमेंकेताओ ंऔरा संसाधनां केा गलत आ�ंटना हाोनाे 
केी संभा�नाा हाोती हैा।

4. यहा गराीबी औरा आय असमेंानाता केो केमें केरानाे मेंं सहाायके हाोता 
हैा।

उपाराोक्त कोथ� / कोथ�ं मं सेे कोौ� सेा कोथ� सेहाी हैा ? 

A. केे�ल 1 औरा 3

B. केे�ल 2 औरा 4 

C. इनामेंं से केोई नाहाीं 

D. उपाराोक्त सभी।

उत्तरा – D 

मंुख्य पारीीक्षाा के ज़िलए अभ्याासे प्रश्न : 

Q.1. ��ा कोीलिजोए षिको षिकोसे प्रकोारा लोकोलु�ार्वा�र्वाादी घोो��ाएं औरा 
योोजो�ाएं षिकोसेी �ी लोकोतंषित्रको रााज्य मं रााजोकोो�ीयो घोाटा कोो बढ़ाा�े 
केो सेाथ-सेाथ �ारात कोी आधिथवको सेु�ारा कोी गनित पारा �कोाराात्मको 
प्र�ार्वा डाालती हंा ? इ�मं नि�हिहात सेामालिजोको, आधिथवको एर्वां रााजो�ीनितको 
प्र�ार्वां कोी आलो��ात्मको व्यााख्याा कैोसेे कोी जोा सेकोती हैा? 

( शब्द सेीमा – 250 अंको – 15 )

भाारीतीय खाद्य सेुरीक्षाा मंानक प्राधिधाकरीणा (FSSAI) की कायसप्र-
णााली : सेुरीक्षाा सेे गुणा�त्तीा तक

खबारीं मंं क्योंं ? 
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• हााल हाी मेंं भारातीय िाद्य सुराक्षा मेंानाके प्राभिधकेराण (FSSAI) नाे 
जड़ी-बूकटयं औरा मेंसालं मेंं केीटनााशंकें केी अभिधकेतमें अ�शंेर्षों 
सीमेंा (MRL) केो 0.01 मिमेंलीग्रामें/ककेलोग्रामें से बढ़ाकेरा 0.1 
मिमेंलीग्रामें/ककेलोग्रामें केरानाे केा मिनाण्यय ललया हैा। 

• भारातीय िाद्य सुराक्षा मेंानाके प्राभिधकेराण (FSSAI) केे इस मिनाण्यय 
नाे �ैज्ामिनाकें औरा िाद्य मि�शंेर्षोंज्ं केे बीच गंभीरा चचतंाएं उत्पन्न केरा 
दी हैा, लजन्होंंनाे इस मिनाण्यय केो अ�ैज्ामिनाके, अताकके्य के औरा अपाुष्ट्र 
मेंानाा हैा।

• इस बढ़ोतराी से स्ास्थ्य जोखिमेंं औरा भारातीय िाद्य उत्पादं केे 
मिनायवात पारा नाकेाराात्मके प्रभा� केी आशंंकेा बढ़ गई हैा। 

• पाहाले, FSSAI नाे केोडेुक्स एललमेंंटेररायस द्ाराा मिनाधवाररात MRL केा 
समेंथ्यना ककेया था, जो भारातीय केीटनााशंकें केे ललए डेुटा केी केमेंी 
केो स्ीकेारा केराता था। 

• हााल हाी मेंं FSSAI द्ाराा जाराी इस नाए आदेशं मेंं, FSSAI नाे MRL 
केो दस गुनाा बढ़ा ददया हैा।

क्योंा �ोता �ै कीट्रोनाशक वि�षा�ता ? 

• केीटनााशंके मि�र्षोंाक्तता से तात्पय्य हैा केीटनााशंकें केे अत्यंभिधके 
उपायोग या दरुुपायोग केे पारराणामेंस्रूपा मेंनाुष्यं औरा पाशंुओ ं मेंं 
उत्पन्न हाोनाे �ाले हाामिनाकेाराके प्रभा�। इसे मेंुख्यतः दो रिेणणयं मेंं 
�गीकृेत ककेया जा सकेता हैा: 

• तीव्र मि�र्षोंाक्तता : यहा तब हाोती हैा जब ककेसी व्यक्तिक्त या पाशंु द्ाराा 
केमें समेंय मेंं बड़ी मेंात्रीा मेंं केीटनााशंके केा से�ना ककेया जाता हैा। 
इसकेे पारराणामेंस्रूपा तुरंात स्ास्थ्य संबंधी समेंस्याएँ उत्पन्न हाो 
सकेती हाैं।

• दीघ्यकेाललके मि�र्षोंाक्तता : यहा लंबे समेंय तके छोटी मेंात्रीा मेंं 
केीटनााशंकें केे संपाके्य  मेंं राहानाे से हाोती हैा। इसकेे पारराणामेंस्रूपा 
केैं सरा, हाामेंोनाल असंतुलना, औरा अन्य गंभीरा बीमेंाररायँ जैसी मि�भिभन्न 
स्ास्थ्य समेंस्याएँ मि�केलसत हाो सकेती हाैं।

• केीटनााशंकें केा उपायोग कृेकर्षों औरा गैरा-कृेकर्षों दोनां क्षेत्रीं मेंं ककेया 
जाता हैा, लजसमेंं केीटं केो नाष्ट्र केरानाा औरा उनाकेी पाुनाराा�ृभित्ता केो 
राोकेनाा शंामिमेंल हैा। हाालंकके, इनाकेा अत्यंभिधके या अनाुचचत उपायोग 
मेंाना� स्ास्थ्य औरा पायवा�राण पारा गंभीरा नाकेाराात्मके प्रभा� डुाल 
सकेता हैा।

• भारात मेंं केीटनााशंकें केा मि�मिनायमेंना “केीटनााशंके अभिधमिनायमें, 
1968” औरा “केीटनााशंके मिनायमें, 1971” केे तहात ककेया जाता हैा। ये 
मिनायमें केीटनााशंकें केे पांजीकेराण, उत्पादना औरा मिबक्री केो मिनायंकत्रीत 
केराते हाैं औरा इनं्हों भारात सराकेारा केे कृेकर्षों औरा ककेसाना केल्योंाण 
मि�भाग द्ाराा लागू ककेया जाता हैा। इसललए, केीटनााशंकें केे उपायोग 
मेंं सतके्य ता औरा उचचत मि�मिनायमेंना सुमिनालचित केरानाा आ�श्यके हैा, 
ताकके मेंाना� स्ास्थ्य औरा पााररास्थिमितकेी तंत्री दोनां केो सुरालक्षत 

रािा जा सकेे।

कीट्रोनाशकं के प्रकारी :

कोीट�ाशको निर्वाधि�न्न प्रकोारा केो हाोते हंा, जोो नि�म्नलिलखि�त हंा – 

• कोीट�ाशको : केीड़ं औरा केीटं से पाौधं केी राक्षा केे ललए उपायोग मेंं 
लाए जानाे �ाले रासायना।

• कोर्वाको�ाशी : पाौधं मेंं के�के राोगं केो मिनायंकत्रीत केरानाे केे ललए 
उपायोग ककेए जानाे �ाले रासायना।

• शाको�ाशी : िरापात�ारां केो समेंाप्त केरानाे या उनाकेी �ृणद्ध केो 
मिनायंकत्रीत केरानाे केे ललए कृेकर्षों क्षेत्री मेंं उपायोग ककेए जानाे �ाले 
रासायना।

• जोैर्वा-कोीट�ाशको : जाना�रां, पाौधं, बैक्टीरराया आदद से प्राप्त जैमि�के 
मेंूल केे केीटनााशंके।

• अन्या कोीट�ाशको : पाादपा �ृणद्ध मिनायामेंके, सूत्रीकृेमिमेंनााशंके 
(नाेमेंाटीसाइडु), कंृेतकेनााशंके औरा धूम्रकेाराी (फ्ूमिमेंगंट)।

• मि�श्व स्ास्थ्य संगठना (WHO) केे अनाुसारा, केीटनााशंके मि�र्षोंाक्तता 
कृेकर्षों रिमिमेंकें केी मेंृत्यंु केे प्रमेंुि केाराणं मेंं से एके हैा। इसकेे 
प्रमितकूेल प्रभा�ं मेंं केैं सरा, प्रजनाना संबंधी समेंस्याएँ, प्रमितराक्षा तंत्री 
मेंं बाधाएँ औरा तंकत्रीकेा तंत्री पारा दषु्प्रभा� हाोनाा शंामिमेंल शंामिमेंल हैा। 

भाारीतीय खाद्य सेुरीक्षाा ए�ं मंानक प्राधिधाकरीणा (FSSAI) :

• भारातीय िाद्य सुराक्षा औरा मेंानाके प्राभिधकेराण (FSSAI) भारात 
सराकेारा केे स्ास्थ्य औरा पाररा�ारा केल्योंाण मेंंत्रीालय केे अधीना एके 
�ैधामिनाके मिनाकेाय हैा, लजसकेी थिापानाा 5 लसतंबरा 2008 केो केी 
गई थी। 

• FSSAI केा मेंुख्य केाय्य पाूरेा भारात मेंं मिबकेनाे �ाले िाद्य पादाथं केी 
जँच केरानाा औरा िाद्य सुराक्षा केो सुमिनालचित केरानाा हैा। यहा संथिा 
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िाद्य पादाथं मेंं मिमेंला�ट पारा मिनायंत्रीण रािती हैा औरा िाद्य पादाथं केे 
आयात, भंडुाराण, मि�तराण, मिबक्री औरा मिनागराानाी केे ललए �ैज्ामिनाके 
आधाररात मेंानाकें केा मिनामेंवाण केराती हैा। 

• इसकेे अमितरराक्त, FSSAI िाद्य व्य�साक्तिययं केो प्रमेंाणना देनाे औरा 
िाद्य संबंभिधत प्रलशंक्षण केाय्यक्रमेंं केा आयोजना केरानाे केा केाय्य 
भी केराती हैा।

भाारीतीय खाद्य सेुरीक्षाा ए�ं मंानक प्राधिधाकरीणा की सेंरीचीना :

 

• भारातीय िाद्य सुराक्षा ए�ं मेंानाके प्राभिधकेराण (FSSAI) मेंं प्रमेंुि 
सदस्यं केी एके मि�लशंष्ट्र संराचनाा हाोती हैा ।  

• इसमेंं एके अध्यक्ष औरा 22 अन्य सदस्य शंामिमेंल हाोते हाैं, लजनामेंं से 
केमें से केमें एके-मितहााई मेंदहाला सदस्य हाोनाे चादहाए। 

• इना सदस्यं मेंं मि�भिभन्न क्षेत्रीं केे जैसे कके िाद्य मि�ज्ाना, चचककेत्साा, 
पाोर्षोंण, औरा अन्य संबंभिधत क्षेत्रीं केे मि�शंेर्षोंज् शंामिमेंल हाोते हाैं।

• FSSAI केा मेंुख्यालय नाई ददल्लेी मेंं हैा औरा इसकेा देशं भरा मेंं 
क्षेत्रीीय केायवालय हाैं। 

• FSSAI केे अध्यक्ष औरा मेंुख्य केाय्यकेाराी अभिधकेाराी केी मिनायुक्तिक्त 
कंेद्र सराकेारा द्ाराा केी जाती हैा। इसकेे अध्यक्ष हाी इस संथिा केे 
प्रमेंुि हाोते हाैं। 

• FSSAI केे �त्यमेंाना अध्यक्ष श्रीी रीाजुेश भाूषणा हाैं। 

• इसकेे अला�ा, FSSAI मेंं मि�भिभन्न मि�शंेर्षोंज् समिमेंमितयँ औरा पाैनाल 
भी हाोते हाैं, जो िाद्य सुराक्षा औरा मेंानाकें से संबंभिधत मि�शंेर्षों मेंुद्ं पारा 
सलाहा देनाे केा केाय्य केराते हाैं। 

• FSSAI केे सदस्यं केी संराचनाा इस प्रकेारा कडुजाइना केी गई हैा कके 
यहा िाद्य सुराक्षा औरा मेंानाकें केे क्षेत्री मेंं मि�मि�धता औरा मि�शंेर्षोंज्ता 
केो सुमिनालचित केरा सकेे। 

• इससे िाद्य उत्पादं केी गुण�त्ताा औरा सुराक्षा केे मेंानाकें केो उच्च 

स्रा पारा बनााए रािनाे मेंं मेंदद मिमेंलती हैा।

• FSSAI िाद्य सुराक्षा औरा मेंानाकें से संबंभिधत सभी मेंामेंलं केे ललए 
एके एकेल संदभ्य मिबदं ु केे रूपा मेंं केाय्य केराता हैा, लजससे िाद्य 
पादाथं केे मि�मिनामेंवाण, भंडुाराण, मि�तराण, मिबक्री औरा आयात केो 
मिनायंकत्रीत ककेया जा सकेे।

भाारीतीय खाद्य सेुरीक्षाा ए�ं मंानक प्राधिधाकरीणा का प्रमंुख कायस 
औरी क्षाे�ाधिधाकारी :

भारातीय िाद्य सुराक्षा ए�ं मेंानाके प्राभिधकेराण लजनाकेी थिापानाा िाद्य 
सुराक्षा औरा मेंानाकें केे मिनायमेंना केे ललए भारात सराकेारा केा एके प्रमेंुि 
संथिाना हैा औरा लजसकेी थिापानाा खाद्य सेुरीक्षाा औरी मंानक अधिधाविनयमं, 
2006 केे तहात केी गई थी केे प्रमेंुि केाय्य ए�ं क्षेत्रीाभिधकेारा मिनाम्नललखित 
हाैं –  

• �ाद्य सेुराक्षा केो �तरां कोी पाहा�ा� कोरा�ा : यहा िाद्य िपात, 
संदरू्षोंण, औरा उभराते जोखिमेंं केे संबंध मेंं डेुटा एकेत्री केराता हैा औरा 
िाद्य सुराक्षा केे ितरां केी पाहाचाना केराता हैा।

• लाइसेंलिसेगं औरा पांजोीकोराण प्रदा� कोरा�ा : यहा िाद्य व्य�सायं 
से संबंभिधत लाइसंस औरा पांजीकेराण प्रदाना केराता हैा, लजससे िाद्य 
सुराक्षा सुमिनालचित हाोती हैा।

• निर्वानि�योम� औरा मा�को नि��ाराण कोरा�े कोा अधि�कोारा :  FSSAI केे 
पाास िाद्य पादाथं, उनाकेे योजकें औरा संबंभिधत उत्पादं केे ललए 
मि�मिनायमेंं औरा मेंानाकें केो मिनाधवाररात केरानाे केा अभिधकेारा हाोता हैा।

• मा�कों मं सेंशो�� औरा निर्वास्ताारा कोरा�ा :  FSSAI नाे मेंीडु (हानाी 
�ाइना) औरा अकिोहाललके रेाडुी-टू-कडुर कंे (RTD) पाेय पादाथं, दधू 
�सा उत्पादं, हालीमें आदद केे मेंानाकें मेंं संशंोधना ककेया हैा।

• नि�राीक्षण औरा नि�गराा�ी सेे सेंबंधि�त प्रर्वातव� कोा अधि�कोारा : यहा 
संथिा िाद्य सुराक्षा केानाूनां औरा मि�मिनायमेंं केा प्र�त्यना केराती हैा, 
लजसमेंं मिनाराीक्षण औरा मिनागराानाी शंामिमेंल हैा।

• �ाद्य सेुराक्षा मा�कों केो क्षेत्र मं अ�ुसें�ा� औरा निर्वाकोासे सेुनि�लि�त 
कोरा�ा :  FSSAI िाद्य सुराक्षा मेंानाकें केे क्षेत्री मेंं अनाुसंधाना केे ललए 
उत्तारादायी हैा औरा इसकेा अनाुसंधाना ए�ं मि�केास प्रभाग इस केाय्य 
केो संभालता हैा।

• व्याापाारा मं सेुगमता :  FSSAI नाे िाद्य सुराक्षा औरा मेंानाके मिनायमेंं केो 
सराल औरा केारागरा बनाानाे केे ललए मि�भिभन्न संशंोधनां केो मेंंजूराी दी हैा, 
लजससे व्यापाारा मेंं सुगमेंता केी सुमि�धा प्रदाना हाोती हैा।



PLUTUS IAS               WEEKLY CURRENT AFFAIRS  www.plutusias.com

November 2024      11

PLUTUS IA
S

भाारीतीय खाद्य सेुरीक्षाा ए�ं मंानक प्राधिधाकरीणा (FSSAI) के प्रमंुख 
कायस�मं औरी अधिभायान : 

भारातीय िाद्य सुराक्षा ए�ं मेंानाके प्राभिधकेराण (FSSAI) नाे भारात मेंं िाद्य 
सुराक्षा औरा पाोर्षोंण केे मेंहात्व केो बढ़ा�ा देनाे केे ललए केई केाय्यक्रमें औरा 
अभिभयाना आरंाभ ककेया हुाआ हाैं। जो मिनाम्नललखित हैा – 

• निर्वाश्व �ाद्य सेुराक्षा हिदर्वासे : यहा दद�स मि�श्व भरा मेंं िाद्य सुराक्षा केे 
मेंहात्व केो उजागरा केराता हैा औरा लोगं केो सुरालक्षत िाद्य प्रथाओ ं
केे प्रमित जागरूके केराता हैा।

• ईट रााइट इंषिडायोा : यहा अभिभयाना स्थि िाना-पााना केी आदतं केो 
बढ़ा�ा देनाे औरा िाद्य पादाथं मेंं पाोर्षोंण मेंूल्यों केो समेंझनाे केे ललए 
जना-जागरूकेता फैलानाे केा प्रयास केराता हैा।

• ईट रााइट से्टेश� : रेाल�े से्शंनां पारा स्थि औरा सुरालक्षत िाद्य 
मि�केल्पं केो प्रोत्साादहात केरानाे केे ललए इस पाहाल केी शंुरुआत केी 
गई हैा।

• ईट रााइट मेला : यहा मेंेला िाद्य सुराक्षा, पाोर्षोंण औरा स्च्छेता केे बारेा 
मेंं जागरूकेता बढ़ानाे केे ललए मि�भिभन्न गमितमि�भिधयं औरा प्रदशं्यमिनायं 
केा आयोजना केराता हैा।

• रााज्य �ाद्य सेुराक्षा सेू�कोंको : यहा सूचकेंके मि�भिभन्न रााज्यं मेंं 
िाद्य सुराक्षा केे मेंानाकें केा मेंूल्योंंकेना केराता हैा औरा उनं्हों राैंके प्रदाना 
केराता हैा।

• RUCO (प्रयोुक्त �ा�ा पाकोा�े केो तेल कोा पाु�: उपायोोग) : इस पाहाल 
केे तहात, प्रयुक्त िानाा पाकेानाे केे तेल केो इकेट्ा केराकेे बायोडुीजल 
मेंं पाररा�मित्यत ककेया जाता हैा।

• �ाद्य सेुराक्षा निमत्र : यहा पाहाल िाद्य व्य�साक्तिययं केो िाद्य सुराक्षा केे 
मेंानाकें केा पाालना केरानाे मेंं सहाायता प्रदाना केराती हैा।

• 100 फूूडा स्टेी ीट्से : इस अभिभयाना केे अंतग्यत, चुमिनादंा स्र ीट फूडु 
क्षेत्रीं केो स्च्छेता औरा सुराक्षा केे मेंानाकें केे अनाुसारा प्रमेंाणणत 

ककेया जाता हैा। ये पाहाल ना केे�ल भारात मेंं िाद्य सुराक्षा केे मेंानाकें 
केो बढ़ाती हाैं, बस्कि लोगं केो स्थि िाना-पााना केी ओरा प्रेररात भी 
केराती हाैं।

स्त्रोोत – द हिहान्दू ूएर्वां पाीआईबी।

प्रारंीधिभाक पारीीक्षाा के ज़िलए अभ्याासे प्रश्न : 

Q.1. �ारातीयो �ाद्य सेुराक्षा एर्वां मा�को प्राधि�कोराण (FSSAI) केो सेंबं� 
मं नि�म्नलिलखि�त कोथ�ं पारा निर्वा�ारा कोीलिजोए:

1. भारातीय िाद्य सुराक्षा ए�ं मेंानाके प्राभिधकेराण कंेद्रीय स्ास्थ्य ए�ं 
पाररा�ारा केल्योंाण मेंंत्रीालय केे  स्ास्थ्य से�ा मेंहाामिनादेशंके केे प्रभारा 
मेंं हाोता हैा।

2. िाद्य सुराक्षा ए�ं मेंानाके अभिधमिनायमें, 2006 नाे िाद्य अपामिमेंरिण केी 
राोकेथामें (कप्र�ंशंना ऑफ फूडु एडुल्टरेाशंना) अभिधमिनायमें, 1954 केो 
प्रमितथिाकपात ककेया हैा।

�ी�े हिदए गए निर्वाकोल्पोंं मं सेे सेहाी निर्वाकोल्पों कोा �यो� कोरंा:

A. केे�ल 1 सहाी हैा।  

B. केे�ल 2 सहाी हैा।  

C. केथना 1 औरा 2 दोनां सहाी हाैं।  

D. केथना 1 औरा 2 दोनां गलत हाैं।

उत्तरा – निर्वाकोल्पों B

व्याख्या : 

• केथना 1 गलत हैा, क्यंकके FSSAI कंेद्रीय स्ास्थ्य ए�ं पाररा�ारा 
केल्योंाण मेंंत्रीालय केे अधीना हाोता हैा, ना कके कंेद्रीय स्ास्थ्य ए�ं 
पाररा�ारा केल्योंाण मेंंत्रीालय केे स्ास्थ्य से�ा मेंहाामिनादेशंके केे प्रभारा 
मेंं हाोता हैा। 

• केथना 2 सहाी हैा, क्यंकके िाद्य सुराक्षा ए�ं मेंानाके अभिधमिनायमें, 
2006 नाे िाद्य अपामिमेंरिण केी राोकेथामें अभिधमिनायमें, 1954 केो 
प्रमितथिाकपात ककेया हैा।

मंुख्य पारीीक्षाा के ज़िलए अभ्याासे प्रश्न : 
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Q.1. �ारात सेराकोारा द्वााराा �ाद्य प्रसेंस्कराण क्षेत्र कोी प्रमु� �ु�ौनितयों 
केो सेमा�ा� केो लिलए अपा�ाई गई �ीनितयों कोो रेा�ंषिकोत कोराते हुाए 
योहा निर्वाश्लेे�ण कोरंा षिको FSSAI केो हाालिलयोा आदेश केो तहात �ारात मं 
जोड़ीी-बूषिटयों औरा मसेालं मं कोीट�ाशकों कोी अधि�कोतम अर्वाशे� सेीमा 
(MRL) बढ़ाा�े सेे  कोीट�ाशको निर्वा�ाक्तता पारा क्याा प्र�ार्वा पाड़ी सेकोता हैा 
? (UPSC – 2022) 

( शब्द सेीमा – 250 अंको- 15 )

मंातृत्व की सेुरीक्षाा : व्याापाक ट्रोीकाकरीणा औरी मंातृ मंृत्युु दूरी के 
बाीची जुंग

खबारीं मंं क्योंं ?

• भारात मेंं हााल हाी मेंं फेडुरेाशंना ऑफ ऑसिटेकटरके एंडु 
गायनाेकेोलॉलजकेल सोसायटीज़ ऑफ इंकडुया (FOGSI) नाे 
मेंदहालाओ ंकेे ललए एके व्यापाके टीकेाकेराण केाय्यक्रमें शंुरू ककेया 
हैा, लजसकेा उदे्श्य पाूरेा भारात मेंं �यस्कृ नाागरराकें केो टीकेाकेराण केे 
बारेा मेंं जागरूके केरानाा हैा। 

• चूँकके मेंदहालाएँ पाुरुर्षोंं केी अपाेक्षा 25% अभिधके समेंय अस्थिता 
मेंं मिबताती हाैं, इसललए इस केाय्यक्रमें केा मेंुख्य उदे्श्य मेंदहालाओ ंकेे 
स्ास्थ्य केी गुण�त्ताा मेंं सुधारा केरानाा हैा।

• भारात मेंं यहा टीकेाकेराण केाय्यक्रमें मेंदहालाओ ंकेो �ैक्सीना – मिना�ाय्य 
राोगं (Vaccine – Preventable Diseases –  VPD) से बचानाे 
केे ललए एके मेंहात्वपाूण्य प्रयास हैा। 

• �ैक्सीना – मिना�ाय्य राोग (VPD) आमेंतौरा पारा जी�ाणु या मि�र्षोंाणु केे 
केाराण हाोते हाैं औरा टीकें से इनाकेी राोकेथामें केी जा सकेती हैा। 

• इना राोगं केे केाराण दीघ्यकेाललके व्याभिध औरा केभी – केभी मेंृत्यंु भी 
हाो सकेती हैा। 

• चचकेनापाॉक्स, कडुप्थीरराया औरा पाोललयो�ायरास संक्रमेंण VPD केे 
प्रमेंुि उदाहाराण हाैं।

भाारीत मंं मंातृ मंृत्युु दूरी :

• मि�श्व स्ास्थ्य संगठना केे अनाुसारा, गभ्य�ती हाोनाे पारा या गभवा�थिा 
केी समेंाप्प्त केे 42 ददनां केे भीतरा, गभवा�थिा या उसकेे प्रबंधना से 
संबंभिधत ककेसी भी केाराण से हुाई मेंदहाला केी मेंृत्यंु केो मेंातृ मेंृत्यंु 
मेंानाा जाता हैा। प्रमित एके लाि जीमि�त बच्चं केे जन् पारा हाोनाे �ाली 
मेंाताओ ंकेी मेंृत्यंु केो मेंातृ मेंृत्यंु दरा (MMR) केहाा जाता हैा।

• भारात केे असमें रााज्य मेंं सबसे अभिधके मेंातृ मेंृत्यंु दरा (MMR) (195) 
हैा, जबकके केेराल मेंं प्रमित लाि जीमि�त जन् पारा यहा आंकेड़ा सबसे 
केमें(19) हैा।  यूनाेस्कृो केे अनाुसारा, भारात केी MMR मेंं 2000 से 
2020 तके 6.36% केी क्तिगराा�ट हुाई हैा, जो �ैलश्वके क्तिगराा�ट केी दरा 
से तीना गुनाा अभिधके हैा। 

• भारात मेंं ददना – प्रमितददना अथवात उतराोत्तारा मेंातृ मेंृत्यंु दरा (MMR) मेंं 
सुधारा हाो राहाा हैा, जो मेंातृ स्ास्थ्य केे ललए एके मेंहात्वपाूण्य आयामें 
हैा।

रीज़िजुस्टेोारी जुनरील ऑफे इंंत्रिडया :

• रालजस्र ारा जनाराल ऑफ इंकडुया गृहा मेंंत्रीालय केे अधीना केाय्य केराता 
हैा। 

• यहा जनासंख्या केी गणनाा, देशं मेंं मेंृत्यंु औरा जन् केे पांजीकेराण 
केे केायवावियना केे अला�ा नामेंूनाा पांजीकेराण प्रणाली (Sample 
Registration System-SRS) केा उपायोग केराकेे प्रजनाना औरा 
मेंृत्यंु दरा केे संबंध मेंं अनाुमेंाना प्रस्ुत केराता हैा। 

• SRS देशं केा सबसे बड़ा जनासंख्यिख्यकेीय नामेंूनाा स�देक्षण हैा, लजसमेंं 
अन्य संकेेतके रााष्ट्रर ीय प्रमितमिनाभिध नामेंूनाे केे मेंाध्यमें से मेंातृ मेंृत्यंु दरा 
केा प्रत्यंक्ष अनाुमेंाना प्रदाना केराते हाैं। 

• SRS केे तहात दज्य मेंौतं केे ललए �ब्यल ऑटोप्सीी (Verbal Au-
topsy-VA) उपाकेराणं केा मिनायमिमेंत आधारा पारा उपायोग ककेया 
जाता हैा, ताकके देशं मेंं मि�लशंष्ट्र केाराणं से हाोनाे �ाली मेंृत्यंु दरा केा 
पाता लगाया जा सकेे।

भाारीत मंं मंातृ मंृत्युु दूरी औरी मंदि�लाओं ं के ज़िलए व्याापाक 
ट्रोीकाकरीणा कायस�मं : 
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टीकेाकेराण के�रेाज केो बढ़ानाे केे ललए मिनाम्नललखित प्रमेंुि पाहालं केी 
शंुरुआत केी हैा:

• योूनि�र्वासेवल इम्यूू�ाइजोेश� प्रोग्रााम (UIP) : इस केाय्यक्रमें केे अंतग्यत 
12 टीकें से बचनाे योग्य राोगं केे खिलाफ मिना:शंुकि टीकेाकेराण 
ककेया जाता हैा। इसमेंं कडुप्थीरराया, पाटु्यलसस, टेटनास, पाोललयो, िसराा, 
रूबेला, क्षय राोग, हेापाेटाइकटस बी, औरा हाीमेंोकफलस इन्फ्ुएंज़ा 
टाइपा बी केे केाराण हाोनाे �ाले मेंेमिनान्ाइकटस तथा मिनामेंोमिनाया जैसी 
9 रााष्ट्रर ीय स्रा पारा ललक्षत बीमेंाररायँ शंामिमेंल हाैं।

• निमश� इंद्र��ु� : यूमिना�स्यल इम्यूूनााइजेशंना प्रोग्रामें (UIP) केे 
अंतग्यत टीकेाकेराण से �ंचचत बच्चं केे ललए 2014 मेंं मिमेंशंना 
इंद्रधनाुर्षों केी शंुरुआत केी गई। इसकेे चारा चराणं मेंं 2.53 केराोड़ से 
अभिधके बच्चं औरा 68 लाि गभ्य�ती मेंदहालाओ ंकेो जी�ना राक्षके 
टीकेे ददए गए हाैं।

• फेूडारेाश� ऑफू ओंबे्स्टेषिटीक्स औरा गाइ�ेकोोलॉलिजोकोल सेोसेाइटी 
ऑफू इंषिडायोा (FOGSI) : यहा संगठना भारात मेंं प्रसूमित औरा स्ती राोग 
चचककेत्साकें केा समेंथ्यना केराता हैा। इसकेा उदे्श्य स्ास्थ्य से�ाओ ं
केी गुण�त्ताा औरा पाहंुाच मेंं सुधारा केरानाा, प्रजनाना संबंधी अभिधकेारां 
केो बढ़ा�ा देनाा औरा मेंातृ मेंृत्यंु दरा केो केमें केरानाे पारा ध्याना कंेदद्रत 
केरानाा हैा। इना पाहालं केे मेंाध्यमें से, भारात मेंदहालाओ ंऔरा बच्चं केी 
स्ास्थ्य से�ाओ ंमेंं मेंहात्वपाूण्य सुधारा केरा राहाा हैा।

भाारीत मंं मंातृ मंृत्युु दूरी की �तसमंान स्थि�वित :

• भारात �र्षों्य 2020 तके 100 प्रमित लाि जीमि�त जन्ं केे रााष्ट्रर ीय 
स्ास्थ्य नाीमित (NHP) केे लक्ष्य केो प्राप्त केरानाे केे केराीब था औरा 
2030 तके 70 प्रमित लाि जीमि�त जन्ं केे संयुक्त रााष्ट्रर  केे सतत 
मि�केास लक्ष्यं केो प्राप्त केरानाे केी रााहा पारा हैा। 

• केई मि�केलसत देशंं नाे सफलतापाू�्यके मेंातृ मेंृत्यंु दरा (MMR) केो 
एकेल अंकें मेंं ला ददया हैा। 

• इटली, नाॉ�दे, पाोलैंडु, औरा बेलारूस मेंं मेंातृ मेंृत्यंु दरा (MMR केे�ल 
2 हैा, जबकके जमें्यनाी औरा यूकेे मेंं यहा 7 हैा। केनााडुा मेंं MMR 10 औरा 

अमेंेरराकेा मेंं 19 हैा।

• भारात केे अभिधकेंशं पाड़ोसी देशंं केी तुलनाा मेंं, नाेपााल (186), 
बंग्ादेशं (173), औरा पााककेस्ाना (140) केा मेंातृ मेंृत्यंु दरा अभिधके 
हैा। 

• हाालंकके, चीना औरा रिीलंकेा क्रमेंशंः 18.3 औरा 36 केे MMR केे 
साथ बेहातरा स्थिमित मेंं हाैं।

भाारीत मंं वि�धिभान्न रीाज्यं सेे सेंबांधिधात आँकडे़:

• भारात मेंं सतत् मि�केास लक्ष्य हाालसल केरानाे �ाले रााज्यं केी संख्या 
अब पाँच से बढ़केरा सात हाो गई हैा। ये रााज्य हाैं: केेराल (30), मेंहाारााष्ट्रर  
(38), तेलंगानाा (56), तमिमेंलनााडुु (58), आंध्र प्रदेशं (58), झारािंडु 
(61), औरा गुजराात (70)।

• केेराल नाे सबसे केमें मेंातृ मेंृत्यंु दरा दज्य केी हैा, जो उसे रााष्ट्रर ीय मेंातृ 
मेंृत्यंु दरा 103 से आगे रािता हैा। 

• केेराल केे मेंातृ मेंृत्यंु दरा मेंं 12 अंके केी क्तिगराा�ट आई हैा। 

• कपाछले SRS बुलेकटना (2015-17) नाे रााज्य केी मेंातृ मेंृत्यंु दरा केो 42 
केे स्रा पारा रािा था, लजसे बाद मेंं समेंायोलजत केरा 43 केरा ददया 
गया था।

• भारात केे 09 रााज्य ऐसे हाैं लजन्होंंनाे रााष्ट्रर ीय स्ास्थ्य नाीमित द्ाराा 
मिनाधवाररात मेंातृ मेंृत्यंु दरा लक्ष्य केो हाालसल केरा ललया हैा। 

• इना रााज्यं मेंं ऊपारा बताए गए सात रााज्य औरा केनावाटके (83) ए�ं 
हाररायाणा (96) शंामिमेंल हाैं।

• उत्ताराािंडु (101), पालचिमें बंगाल (109), पांजाब (114), मिबहाारा (130), 
ओकडुशंा (136), औरा रााजथिाना (141) मेंं एमेंएमेंआरा 100-150 केे 
बीच हैा। 

• छत्ताीसगढ़ (160), मेंध्य प्रदेशं (163), उत्तारा प्रदेशं (167), औरा असमें 
(205) केा मेंातृ मेंृत्यंु दरा 150 से ऊपारा हैा।

�ारात मं मातृ मृत्युु दरा औरा महिहालाओं ं केो लिलए व्याापाको टीकोाकोराण 
कोायोव�म केो तहात �ारात सेराकोारा द्वााराा शुरू षिकोयोा गयोा कुोछ सेराकोाराी 
पाहाल : 

भारात मेंं मेंातृ मेंृत्यंु दरा केो केमें केरानाे औरा मेंदहालाओ ंकेे ललए व्यापाके 
टीकेाकेराण केाय्यक्रमें केे तहात भारात सराकेारा नाे मिनाम्नललखित मेंहात्वपाूण्य 
पाहाल शंुरू केी हैा – 

• जो��ी सेुराक्षा योोजो�ा (JSY) : रााष्ट्रर ीय स्ास्थ्य मिमेंशंना केे तहात 
यहा योजनाा संथिागत प्रस� केो प्रोत्साादहात केरानाे केे ललए नाकेद 
सहाायता प्रदाना केराती हैा। इसकेा उदे्श्य गभ्य�ती मेंदहालाओ ं केो 
सुरालक्षत प्रस� से�ाएं उपालब्ध केराानाा हैा।
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• प्र�ा�मंत्री सेुरालिक्षत मातृत्व अधि�योा� (PMSMA) : इस अभिभयाना 
केे तहात हारा मेंहाीनाे केी 9 ताराीि केो गभ्य�ती मेंदहालाओ ंकेे ललए 
सुमिनालचित, व्यापाके औरा गुण�त्ताापाूण्य प्रस� पाू�्य देिभाल केी जाती 
हैा। यहा सुमिनालचित केराता हैा कके गभ्य�ती मेंदहालाओ ंकेो मिनायमिमेंत औरा 
समेंय पारा चचककेत्साा से�ाएं मिमेंलं।

• प्र�ा�मंत्री मातृ र्वांद�ा योोजो�ा (PMMVY) : यहा योजनाा गभ्य�ती 
औरा स्नापााना केराानाे �ाली मेंदहालाओ ंकेो पाोर्षोंण संबंधी सहाायता 
प्रदाना केराती हैा। इसकेे तहात पाहाली बारा गभ्यधाराण केरानाे �ाली 
मेंदहालाओ ंकेो मि�त्ताीय सहाायता दी जाती हैा ताकके �े अपानाे पाोर्षोंण 
संबंधी जरूरातं केो पाूराा केरा सकंे।

• पाो�ण अधि�योा� : इस अभिभयाना केा उदे्श्य मेंातृ औरा लशंशंु पाोर्षोंण 
मेंं सुधारा केरानाा हैा। इसकेे तहात मेंदहालाओ ंऔरा बच्चं केो संतुललत 
आहाारा औरा पाोर्षोंण संबंधी लशंक्षा प्रदाना केी जाती हैा।

• लक्ष्य हिदशा-नि�देश : इस पाहाल केा उदे्श्य प्रस� केे दौरााना 
मेंदहालाओ ंकेो उच्च गुण�त्ताापाूण्य देिभाल प्रदाना केरानाा हैा। इसकेे 
तहात स्ास्थ्य केमिमें्ययं केो प्रस� केे दौरााना मेंदहालाओ ंकेी देिभाल 
केे ललए प्रलशंलक्षत ककेया जाता हैा।

�ारात मं मातृ मृत्युु दरा औरा महिहालाओं ं केो लिलए व्याापाको टीकोाकोराण 
कोायोव�म मं आगे कोी रााहा :

• ककेसी क्षेत्री केी मेंातृ मेंृत्यंु दरा उस क्षेत्री मेंं मेंदहालाओ ं केे प्रजनाना 
स्ास्थ्य केा एके प्रमेंुि सूचकेंके हाोता हैा। 

• WHO नाे भारात केे मेंातृ मेंृत्यंु दरा केो केमें केरानाे केे प्रयासं केी 
सरााहानाा केी हैा, लेककेना भारात केो अभी भी उच्च मेंातृ मेंृत्यंु दरा �ाले 
रााज्यं पारा मि�शंेर्षों ध्याना देनाे केी आ�श्यकेता हैा। 

• भारात मेंं मेंदहालाओ ंकेे ललए व्यापाके टीकेाकेराण केाय्यक्रमें केो औरा 
मेंजबूत केरानाा हाोगा ताकके प्रजनाना दरा औरा स्ास्थ्य क्षेत्री मेंं सुधारा 
हाो सकेे औरा मेंातृ मेंृत्यंु दरा केो औरा केमें ककेया जा सकेे। 

• भारात मेंं उच्च मेंातृ मेंृत्यंु दरा �ाले क्षेत्रीं औरा रााज्यं मेंं मि�शंेर्षों स्ास्थ्य 
से�ाओ ंऔरा जागरूकेता अभिभयानां केा मि�स्ारा आ�श्यके हैा।

स्रोोत – द हिहादं ूएर्वां पाीआईबी।

प्रारंीधिभाक पारीीक्षाा के ज़िलए अभ्याासे प्रश्न :

 Q. 1. �ारात मं ‘ निमश� इंद्र��ु� ‘ केो सेंबं� मं नि�म्नलिलखि�त कोथ�ं पारा 
निर्वा�ारा कोीलिजोए ? ( UPSC – 2016)

1. यहा देशं भरा मेंं स्मााट्य शंहारां केे मिनामेंवाण केाय्यक्रमें से संबंभिधत हैा।

2. यहा भारात केी नाई लशंक्षा नाीमित केाय्यक्रमें से संबंभिधत हैा।

3. यहा भारात मेंं इसराो केे मिमेंशंना चंद्रयाना केाय्यक्रमें से संबंभिधत हैा।

4. यहा भारात मेंं बच्चं औरा गभ्य�ती मेंदहालाओ ंकेे टीकेाकेराण केाय्यक्रमें 
से संबंभिधत हैा।

उपाराोक्त कोथ� / कोथ�ं मं सेे षिकोत�े कोथ� सेहाी हैा ? 

A. केे�ल एके 

B. केे�ल दो 

C. केे�ल तीना  

D. उपाराोक्त सभी।

उत्तरा –  A

मंुख्य पारीीक्षाा के ज़िलए अभ्याासे प्रश्न : 

Q.1. ��ा कोीलिजोए षिको �ारात मं मातृ मृत्युु दरा कोो कोम कोरा�े औरा 
महिहालाओं ंकेो लिलए व्याापाको टीकोाकोराण कोायोव�म केो सेमक्ष क्याा-क्याा 
�ु�ौनितयोँ हंा औरा इ� �ु�ौनितयों कोा सेमा�ा� कैोसेे षिकोयोा जोा सेकोता हैा 
? ( UPSC CSE – 2018 शब्द सेीमा – 250 अंको – 15 ) 


