
 

 

भारत का संͪ वधान और स
ͨखलाफ सघंष[ 

खबरɉ मɅ Èयɉ ? 
 हाल हȣ मɅ केÛġȣय मǑहला एवं 

जारȣ ͩकए गए आंकड़ɉ के अनुसार
लड़ͩकयɉ को उनके पǐरवारवालɉ
शादȣ करना चाहती थीं, जो उनके
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भारत का संͪ वधान और समाज : ऑनर ͩक

एवं बाल ͪवकास मğंालय और राçĚȣय अपराध 
अनुसार, भारत के तीन राÏयɉ हǐरयाणा, राजèथान

पǐरवारवालɉ ने केवल इस कारण गोलȣ मार दȣ ͩक वे
उनके पǐरवार कȧ इÍछा के ͨखलाफ था। 

ऑनर ͩकͧलगं के 

 ǐरकॉड[ Þयूरो (NCRB) ɮवारा 
राजèथान और मÚय Ĥदेश मɅ कुछ 

व ेअपनी पसंद के åयिÈत से 

 



 

ऑनर ͩकͧलगं ͩकसे कहते हɇ ? 
 ऑनर ͩकͧलगं एक ऐसी ह×या को कहते हɇ जो पाǐरवाǐरक, जाǓत, धाͧम[क या सामुदाǓयक ĤǓतçठा के 

सàमान कȧ र¢ा के नाम पर कȧ जाती है। यह ह×या अÈसर पǐरवार के ͩकसी सदèय, खासकर मǑहला, 
ɮवारा अपने चयन के जीवनसाथी के साथ ͪववाह करने पर कȧ जाती है, जो भारत मɅ पारंपǐरक 
पाǐरवाǐरक åयवèथा या सामािजक मानकɉ के ͨखलाफ होता है। यह कृ×य साèंकृǓतक, धाͧम[क और 
सामािजक दबावɉ के तहत ͩकया जाता है। यह भारत मɅ पǐरवार के तथाकͬथत “ नाक के सàमान ” कȧ 
र¢ा के नाम पर ͩकया जाता है।  
 

भारत मɅ ऑनर ͩकͧलगं से संबंͬधत Ĥमुख आँकड़े :  
 राçĚȣय अपराध ǐरकॉड[ Þयूरो (NCRB) के अनुसार, भारत मɅ 2019 और 2020 मɅ ऑनर ͩकͧलगं कȧ 

घटनाएँ 25-25 थीं, जबͩक 2021 मɅ यह सÉंया बढ़कर 33 हो गई। हालांͩ क, वाèतͪवक आँकड़ ेइससे 
कहȣं अͬधक हो सकते हɇ। 
 

ऑनर ͩकͧलगं का Ĥमुख कारण :  
1. भारतीय सामािजक åयवèथा का जाǓतवादȣ होना : जाǓत åयवèथा का उãलंघन होने के डर से Ǒहसंा को 

बढ़ावा ͧमलता है, ͪवशेषकर जब ͪववाह अंतजा[तीय या समान गोğ मɅ होता है। 
2. भारतीय समाज मɅ ͪपतसृƣा×मक सोच : मǑहलाओं को अपने जीवनसाथी के चनुाव का अͬधकार नहȣं 

Ǒदया जाता, और ͪववाह को पाǐरवाǐरक सàमान से जोड़ा जाता है। 
3. खाप पंचायतɉ का मौजदू होना : भारत मɅ ये पंचायतɅ जाǓतगत मानदंडɉ के उãलघंन पर ह×या तक का 

दंड देती हɇ। 
4. भारत मɅ लɇͬ गक अनुपात मɅ असंतुलन होना : मǑहला-पǽुष अनुपात मɅ असंतुलन के कारण मǑहलाओं के 

ͨखलाफ Ǒहसंा बढ़ती है। 
5. सामािजक िèथǓत मɅ तथाकͬथत ĤǓतçठा का होना : पाǐरवाǐरक सàमान को åयिÈतगत इÍछाओं और 

Ǔनण[यɉ से परे Ĥाथͧमकता दȣ जाती है। 
  

भारत मɅ ऑनर ͩकͧलगं के पǐरणाम :  
1. मूल अͬधकारɉ और मानवाͬधकार का उãलंघन होना : ऑनर ͩकͧलगं जीवन के मूल अͬधकारɉ का 

उãलंघन करती है और ͪपतसृƣा×मक संरचनाओं को मजबूती देती है। 
2. मनोͪव£ान संबंधी अͧभघात और दȣघ[काͧलक मानͧसक èवाèØय समèयाओं से पीͫड़त होने संबंधी 

सामािजक Ĥभाव : इससे जीͪवत बचे पǐरवार और समुदाय गहरे मानͧसक आघात से जूझते हɇ। 
3. ͪवͬधसàमत शासन संचालन का Ĥभाͪवत होना : भारत मɅ ऑनर ͩकͧलगं के ͨखलाफ Ĥभावी कानून कȧ 

कमी और समाज मɅ अपराͬधयɉ के समथ[न के कारण अपराधी दंड से बच जाते हɇ। 



 

4. सामािजक åयवèथा मɅ åयाÜत साèंकृǓतक ͪपछड़ापन : यह मǑहलाओं के ͧश¢ा और रोजगार के 
अͬधकारɉ मɅ ǽकावट डालता है। 

5. ऑनर ͩकͧलगं का अंतरा[çĚȣय Ĥभाव : इस तरह कȧ Ǒहसंा वैिæवक èतर पर मानवाͬधकार उãलंघन के 
Ǿप मɅ देखी जाती है, िजससे अंतरराçĚȣय संबंध Ĥभाͪवत होते हɇ। 

6. ऑनर ͩकͧलगं को सामाÛय ह×या के Ǿप मɅ माने जाने का Ĥावधान होना : भारत मɅ ऑनर ͩकͧलगं को 
भारतीय दंड संǑहता, 1860 के तहत सामाÛय ह×या के Ǿप मɅ हȣ माना जाता है, Èयɉͩक इसे ͪवशेष Ǿप 
से संबोͬधत करने के ͧलए कोई अलग कानून नहȣं है। 
 

भारत मɅ ऑनर ͩकͧलगं के ͪवǽɮध ͪवधायी Ĥयास : 
 वष[ 2011 मɅ “ͪवͬधͪवǽɮध जमाव का ĤǓतषेध (वैवाǑहक संबंधɉ कȧ èवतंğता मɅ हèत¢ेप) ͪवधेयक” पेश 

ͩकया गया था, जो जाǓत पंचायतɉ ɮवारा कȧ जाने वालȣ अवैध सभाओं और हèत¢ेपɉ पर रोक लगाने 
का Ĥयास था, लेͩकन यह ͪवधेयक संसद मɅ पाǐरत नहȣं हो सका था। 

 भारतीय ͪवͬध आयोग कȧ 242वीं ǐरपोट[ (2012) मɅ ऑनर ͩकͧलगं के ͨखलाफ èपçट कानूनी Ǒदशा-
Ǔनदȶशɉ कȧ आवæयकता पर बल Ǒदया गया था। 
 

भारत मɅ ऑनर ͩकͧलगं कȧ रोकथाम हेतु मÉुय ͪवͬधक Ĥावधान :  
1. भारतीय दंड सǑंहता कȧ धारा 299-304 : इस धारा के तहत ह×या और मानव वध के दोͪषयɉ को दंͫडत 

ͩकया जाता है। इसमɅ ह×या और आपराͬधक मानव वध के ͧलए आजीवन कारावास या म×ृयुदंड कȧ सजा 
हो सकती है। 

2. सदोष मानव वध : जब ͩकसी åयिÈत कȧ म×ृयु लापरवाहȣ या आपराͬधक उɮदेæय के कारण होती है, तो 
उसे दोषी माना जाता है। 

3. भारतीय दंड सǑंहता कȧ धारा 307 : भारत मɅ ऑनर ͩकͧलगं के मामले मɅ इस धारा के तहत ह×या के 
Ĥयास करने वाले को 10 वष[ तक कȧ सजा और जुमा[ना लगाया जा सकता है। 

4. भारतीय दंड सǑंहता कȧ धारा 308 : इस धारा के तहत गैर-इरादतन ह×या के Ĥयास के ͧलए तीन वष[ 
तक कȧ सजा या जुमा[ना या दोनɉ हो सकते हɇ। 

5. भारतीय दंड सǑंहता कȧ धारा 34 और 35 : इन धाराओं के तहत, जब एक से अͬधक åयिÈतयɉ ɮवारा 
आपराͬधक कृ×य ͩकया जाता है, तो उन सभी को दंͫडत ͩकया जा सकता है। 
 

भारत मɅ ऑनर ͩकͧलगं से संबंͬधत Ĥमुख ÛयाǓयक Ǔनण[य : 
1. लता ͧसहं बनाम उƣर Ĥदेश राÏय (2006) : सवȾÍच Ûयायालय ने ऑनर ͩकͧलगं को एक Đूर कृ×य 

मानते हुए इसके अपराͬधयɉ के ͧलए कड़ी सजा कȧ आवæयकता पर जोर Ǒदया। कोट[ ने अंतरजातीय 
ͪववाह करने वाले जोड़ɉ के ͨखलाफ उ×पीड़न और Ǒहसंा कȧ Ǔनदंा कȧ। 

2. उƣर Ĥदेश राÏय बनाम कृçणा माèटर (2010) : उƣर Ĥदेश राÏय बनाम कृçणा माèटर केस मɅ भारत 
के सवȾÍच Ûयायालय ने ऑनर ͩकͧलगं के आरोͪपयɉ को दोषी ठहराते हुए उÛहɅ आजीवन कारावास कȧ 



 

सजा सुनाई और जघÛय अपराधɉ
था। 

3. अǽमुगम सेरवाई बनाम तͧमलनाडु
सवȾÍच Ûयायालय ने कहा था 
या परेशान नहȣं कर सकते। कोट[
और उ×पीड़न रोकने के ͧलए कदम

4. शिÈत वाǑहनी केस (2018) : 
ऑनर ͩकͧलगं मौͧलक अͬधकारɉ
आवæयकता है। कोट[ ने राÏय 
Ĥदान करने और ͪवशेष Ĥकोçठ

समाधान कȧ राह :  
  

1. अंतरराçĚȣय मानवाͬधकार मानकɉ
ͨखलाफ एक ͪवशेष कानून कȧ 
जवाबदेहȣ सǓुनिæचत करे, कानूनी
अनुǾप हो और सामािजक बदलाव

2. साव[जǓनक पदɉ पर ǓनयुिÈत मɅ
के दोͪषयɉ को कम से कम पाँच
सदेंश जाएगा ͩक ऐसे åयिÈत 

अपराधɉ के ͧलए िजàमेदारȣ सǓुनिæचत करने कȧ

तͧमलनाडु राÏय (2011) : अǽमुगम सेरवाई बनाम
 ͩक माता-ͪपता अपने बÍचɉ के अंतरजातीय 
कोट[ ने सरकार को अंतरजातीय दंपǓतयɉ को
कदम उठाने का Ǔनदȶश Ǒदया था। 
 इस केस मɅ भारत के उÍचƣम Ûयायालय 

अͬधकारɉ का उãलंघन है और ऐसे अपराधɉ के
 सरकारɉ को पाǐरवाǐरक खतरɉ का सामना 

Ĥकोçठ èथाͪपत करने का Ǔनदȶश Ǒदया था। 

मानकɉ के अनुǾप नए कानूनɉ को बनाने कȧ आवæयकता
 आवæयकता है जो ऑनर ͩकͧलगं के ͨखलाफ

कानूनी ĤͩĐयाओं को मानकȧकृत करे, अंतरराçĚȣय
बदलाव को बढ़ावा दे। 

मɅ और चनुाव लड़ने से ĤǓतबंͬधत ͩकया जाना
पाँच वषɟ तक चनुाव लड़ने से ĤǓतबंͬधत ͩकया
 साव[जǓनक पदɉ पर नहȣं हो सकते और उनकȧ

कȧ आवæयकता पर बल Ǒदया 

बनाम तͧमलनाडु राÏय मामले मɅ 
 ͪववाह को लेकर उÛहɅ धमका 
को कानूनी सुर¢ा Ĥदान करने 

 ने यह Ǔनण[य Ǒदया था ͩक 
के ͨखलाफ कड़ी कार[वाई कȧ 
 कर रहे दंपǓतयɉ को सुर¢ा 

 

आवæयकता : ऑनर ͩकͧलगं के 
ͨखलाफ लͯ¢त सुर¢ा Ĥदान करे, 

अंतरराçĚȣय मानवाͬधकार मानकɉ के 

जाना : भारत मɅ ऑनर ͩकͧलगं 
ͩकया जाना चाǑहए। इससे यह 

उनकȧ गǓतͪवͬधयɉ को समाज मɅ 



 

èवीकार नहȣं ͩकया जाएगा। यह कदम पंचायतɉ और जाǓतगत भेदभाव से उ×पÛन Ǒहसंा को रोकने मɅ 
सहायक होगा। 

3. ͪवशेष फाèट Ěैक कोट[ का गठन करने कȧ अ×यंत आवæयकता : ऑनर ͩकͧलगं के मामलɉ मɅ ×वǐरत 
Ûयाय Ĥदान करने के ͧलए ͪवशेष फाèट Ěैक कोट[ का गठन ͩकया जाना चाǑहए। इससे Ûयाय मɅ देरȣ 
कम होगी और पीͫड़तɉ के अͬधकारɉ कȧ र¢ा हो सकेगी। 

4. ͪवशेष ͪववाह अͬधǓनयम, 1954 मɅ संशोधन करने कȧ अ×यंत आवæयकता : भारत मɅ ͪवशेष ͪववाह 
अͬधǓनयम, 1954 मɅ संशोधन करके ͪववाह पंजीकरण कȧ अवͬध को एक महȣने से घटाकर एक सÜताह 
ͩकया जाना चाǑहए, ताͩक ͪववाह के दौरान उ×पÛन होने वाले खतरɉ और Ǒहसंा से बचा जा सके। 

5. ऑनर ͩकͧलगं को èपçट Ǿप से पǐरभाͪषत करने कȧ एव ंभारतीय दंड सǑंहता मɅ एक नया Ĥावधान जोड़ े
जाने कȧ अ×यंत आवæयकता : भारतीय दंड सǑंहता मɅ एक नया Ĥावधान जोड़ा जाए, िजसमɅ ऑनर 
ͩकͧलगं को èपçट Ǿप से पǐरभाͪषत ͩकया जाए और इसके ͧलए सजा का Ǔनधा[रण ͩकया जाए, ताͩक 
ÛयाǓयक Ĥणालȣ को ऐसे अपराधɉ से Ĥभावी ढंग से Ǔनपटने और उÛहɅ रोकने मɅ मदद ͧमल सके। 
èğोत – केÛġȣय मǑहला एवं बाल ͪवकास मğंालय का आͬधकाǐरक वेबसाईट, राçĚȣय अपराध ǐरकॉड[ 
Þयूरो (NCRB) एवं इंͫडयन एÈसĤेस। 

  

Ĥारंͧभक परȣ¢ा के ͧलए अßयास Ĥæन : 
Q.1. ऑनर ͩकͧलगं को èपçट Ǿप से पǐरभाͪषत करने के संबंध मɅ Ǔनàनͧलͨखत कथनɉ पर ͪवचार कȧिजए। 
1. इसके तहत भारतीय दंड सǑंहता मɅ नया Ĥावधान जोड़ा जाना चाǑहए। 
2. भारत मɅ मǑहलाओं को अपने पसंद से ͪववाह करने के अͬधकार को रɮद करना चाǑहए। 
3. भारत मɅ केवल परंपरागत ͪववाह ͪवͬधयɉ का पालन करना चाǑहए। 
4. भारत मɅ ͪवशेष ͪववाह पंजीकरण कȧ अवͬध घटानी चाǑहए। 
उपय[Èत कथनɉ मɅ से कौन सा कथन सहȣ है ?  
A. केवल 1 और 3  
B. केवल 1 और 4  
C. केवल 2 और 3  
D. केवल 2 और 4  
उƣर – B 

मÉुय परȣ¢ा के ͧलए अßयास Ĥæन : 
Q.1. भारत मɅ ऑनर ͩकͧलगं के Ĥमुख कारणɉ, पǐरणाम, ͪवधायी Ĥयास, सवȾÍच Ûयायालय के Ĥमुख Ǔनण[यɉ 

को रेखांͩ कत करते हुए भारत मɅ ऑनर ͩकͧलगं के उÛमूलन हेतु समाधानɉ पर चचा[ करɅ।  
( शÞद सीमा – 250 अंक – 15 )  

 

Dr. Akhilesh Kumar Shrivastava 
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