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 “ ͩकसी आदमी को एक मछलȣ दो तो तुम एक Ǒदन के ͧलए उसका पेट भरोगे लेͩकन अगर ͩकसी 
आदमी को मछलȣ पकड़ना ͧसखा दो तो तुम जीवन भर के ͧलए उसके पेट भरने का उपाय कर दोगे।’’ 
( “Give a man a fish and you feed him for a day, teach a man to fish and you 
feed him for a lifetime.”) 

 हाल हȣ मɅ संपÛन Ǒदãलȣ ͪवधानसभा चनुाव 2025 मɅ ͪवͧभÛन राजनीǓतक दलɉ ɮवारा मतदाताओं को 
आकͪष[त करने के ͧलए “ĥȧबीज़” या सिÞसडी देने के वादɉ मɅ वɮृͬध देखी जा रहȣ है, जैसा ͩक 2025 के 
चनुावɉ मɅ यह èपçट Ǿप से पǐरलͯ¢त हुआ है। 

 भारत मɅ “ĥȧबीज़” या “रेवड़ी सèंकृǓत” पर बहस लगातार जारȣ रहती है – कुछ लोग इसे ͪवकास के ͧलए 
नकारा×मक मानते हɇ, जबͩक अÛय इसे सामािजक और आͬथ[क समɮृͬध के ͧलए जǾरȣ मानते हɇ। 

 भारतीय ǐरजव[ बɇक (RBI) ने ‘ĥȧबीज़’ को “Ǔनःशुãक दȣ जाने वालȣ साव[जǓनक कãयाणकारȣ योजनाएँ” 
के Ǿप मɅ पǐरभाͪषत ͩकया है। 

 एस. सĦुमÖयम बालाजी केस (2013) मɅ सवȾÍच Ûयायालय ने Ǔनण[य Ǒदया ͩक Ǔनःशुãक सुͪवधाए ँ
ͪवधायी नीǓत का Ǒहèसा होती हɇ और इस पर ÛयाǓयक जांच नहȣं हो सकती। Ûयायालय ने यह भी 
माना ͩक कुछ Ǔनःशुãक वèतुएं या सेवाएँ राÏय कȧ नीǓत के Ǔनदेशक तǂवɉ (DPSP) के अनुǾप हȣ हɇ। 

 हाल हȣ मɅ दाͨखल एक जनǑहत याͬचका मɅ यह दावा ͩकया गया ͩक Ǔनःशुãक सुͪ वधाए ँèवतंğ और 
Ǔनçप¢ चनुाव को Ĥभाͪवत करती हɇ। इसके समाधान के ͧलए Ǒहतधारकɉ कȧ सलाह लेने हेतु एक 
ͪवशेष£ पैनल बनाने का Ĥèताव रखा गया है। 
 

भारत मɅ योजनाओं से संबͬधत ĥȧबीज ( Ǔनःशुãक ) सèंकृǓत Èया है ?  
 भारत मɅ ĥȧबीज (Ǔनःशुãक) सèंकृǓत को समझने के ͧलए, भारतीय ǐरजव[ बɇक कȧ एक ǐरपोट[ मɅ 

इसे “एक लोक कãयाणकारȣ उपाय” के Ǿप मɅ पǐरभाͪषत ͩकया गया है, जो नागǐरकɉ को Ǔनःशुãक 
Ĥदान ͩकया जाता है।  

 भारतीय ǐरजव[ बɇक कȧ उस ǐरपोट[ मɅ यह भी उãलेख ͩकया गया है ͩक ĥȧबीज èवाèØय और ͧश¢ा 
जैसी åयापक और दȣघ[काͧलक लाभ Ĥदान करने वालȣ साव[जǓनक या मेǐरट वèतुओं (public/merit 
goods) से ͧभÛन होते हɇ। 

 भारत मɅ भारत मɅ लोकलुभावनवादȣ योजनाएं या ĥȧबीज आमतौर पर चुनावी रणनीǓतयɉ का Ǒहèसा होते 
हɇ, िजनका उɮदेæय लोगɉ को त×काल लाभ देना होता है, जबͩक साव[जǓनक वèतुएं समाज के समĒ 
ͪवकास के ͧलए जǾरȣ होती हɇ। 

  



 

Ǔनःशुãक योजनाएं (ĥȧबीज) और कãयाणकारȣ
 कãयाणकारȣ योजनाएं जहा ंसमाज

राÏय या åयिÈत कȧ राÏय पर 
 ĥȧबीज उन वèतुओं और सेवाओं

कराए जाते हɇ। इनका लêय सामाÛयतः
आकͪष[त करने या लोकलुभावन
के ͧलए, Ǔनःशुãक लैपटॉप, टȣवी

 राÏय ɮवारा सचंाͧलत कãयाणकारȣ
जनसÉंया को लाभ पहँुचाना और
संवैधाǓनक दाǓय×वɉ को पूरा करने
मानव ͪवकास को बढ़ावा देने के
महा×मा गांधी राçĚȣय Ēामीण 
जैसी योजनाएं शाͧमल हɇ।  

 अतः ͩकसी भी कãयाणकारȣ राÏय
के साथ एक साथ काम करती 
 

लोकलुभावनवादȣ Ǔनःशुãक योजनाओं 
1. लोकतंğ मɅ पारदͧश[ता और संवाद

सरकार के ĤǓत जनता का भरोसा
है। 

कãयाणकारȣ राÏय (वेलफेयर èटेट) के बीच मÉुय
समाज या राÏय पर सकारा×मक Ĥभाव डालती 

 Ǔनभ[रता और उससे उ×पÛन ͪवकृǓत को पैदा
सेवाओं का समूह हɇ जो उपयोगकता[ओं को ǒबना
सामाÛयतः अãपकाͧलक लाभ पहँुचाना होता है

लोकलुभावन वादɉ के तहत एक Ĥकार कȧ ǐरæवत के Ǿप
टȣवी, साइͩकल, ǒबजलȣ और पानी जैसे उपहार ĥȧबीज

कãयाणकारȣ योजनाएं जहा ँसुͪ वचाǐरत काय[Đम होती
और उनके जीवन èतर मɅ सुधार करना है। ये
करने के ͧलए बनाई जाती हɇ, और इÛहɅ सामािजक
के ͧलए देखा जाता है। इसके अंतग[त साव[जǓनक
 रोजगार गारंटȣ अͬधǓनयम (MGNREGA), 

राÏय मɅ ĥȧबीज और कãयाणकारȣ योजनाए ंͪवͧभÛन
 हɇ, जो समाज मɅ उनकȧ भूͧ मका को èपçट करती

 (ĥȧबीज) के लाभ :  
संवाद का Ǔनमा[ण और साव[जǓनक सहभाͬगता का
भरोसा बढ़ाती हɇ, िजससे लोकतंğ मɅ पारदͧश[ता 

 

मÉुय अंतर :  
 हɇ, वहȣं Ǔनःशुãकता (ĥȧबीज) 

पैदा कर सकती है। 
ǒबना ͩकसी शुãक के उपलÞध 
है, जो अÈसर मतदाताओं को 
Ǿप मɅ देखे जाते हɇ। उदाहरण 
ĥȧबीज के Įेणी मɅ आते हɇ। 

होती हɇ, िजनका उɮदेæय लͯ¢त 
ये योजनाएं नागǐरकɉ के ĤǓत 

सामािजक Ûयाय, समानता और 
साव[जǓनक ͪवतरण Ĥणालȣ (PDS), 

 और मÚयाéन भोजन योजना 

ͪवͧभÛन Ǻिçटकोण और Ĥभाव 
करती हɇ। 

का होना : Ǔनःशुãक योजनाएं 
 और संवाद का Ǔनमा[ण होता 



 

2. मतदाताओं कȧ जागǾकता और
Ǔनःशुãक योजनाएं मतदाताओं 
तͧमलनाडु मɅ लैपटॉप और साइͩकल

3. आͬथ[क ͪवकास को Ĥो×साǑहत 
के काय[बल कȧ उ×पादकता बढ़ाकर
या लैपटॉप ͪवतरण जसैी योजनाएं।

4. छाğ/छाğाओं के नामांकन और
बंगाल मɅ साइͩकल जैसी योजनाएं
हɇ। 

5. वंͬ चत वगɟ को बǓुनयादȣ सेवाएं
: Ǔनःशुãक योजनाएं गरȣब और
सुधार लाती हɇ, जैसे ͩक èकूल 

6. Ǔनध[नता अनुपात मɅ कमी लाने
तक कम करने मɅ मदद कȧ है।

7. èवाèØय खचɟ को कम करने 
पǐरवारɉ के ͧलए èवाèØय खचɟ

8. आय असमानता मɅ कमी होना 
को कम कर सकती हɇ, जैसे ͩक

9. ͩकसानɉ कȧ साख ¢मता मɅ सुधार
बनाने मɅ मदद कȧ है। 
 

लोकलुभावनवादȣ Ǔनःशुãक योजनाओं 
  

  

और संतोष मɅ वɮृͬध होना : ͪवͧभÛन Ĥकार
कȧ जागǾकता और संतोष मɅ वɮृͬध करती हɇ।

साइͩकल योजनाएं। 
 करना : देश के कम ͪवकͧसत राÏयɉ या ¢ेğɉ

बढ़ाकर आͬथ[क ͪवकास को Ĥो×साǑहत करती हɇ।
योजनाएं। 
और èकूल Ĝॉपआउट दर मɅ कमी लाने मɅ सहायक

योजनाए ंछाğाओं के नामांकन और Ĝॉपआउट दर

सेवाएं Ĥदान कर उनकȧ जीवन गुणवƣा मɅ सुधार
और वंͬचत वगɟ को बुǓनयादȣ सेवाएं Ĥदान कर
 यूǓनफॉम[ और èवाèØय बीमा जैसी योजनाएं।

लाने मɅ सहायक : खाɮय सिÞसडी ने भारत मɅ
है। 
 मɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाना : राçĚȣय èवाèØय

खचɟ को कम करने मɅ मह×वपूण[ भूͧ मका Ǔनभाई 
 : Ǔनःशुãक योजनाएं संसाधनɉ का समान ͪवतरण

ͩक ऋण माफȧ। 
सुधार होना : ऋण माफȧ योजनाओं ने ͩकसानɉ

 (ĥȧबीज) से होने वालȣ हाǓनया ँ: 

Ĥकार के अÚययन बताते हɇ ͩक 
हɇ। जैसे ͩक – उƣर Ĥदेश और 

¢ेğɉ मɅ Ǔनःशुãक योजनाएं वहां 
हɇ। जैसे ͩक –  ͧसलाई मशीन 

सहायक : ǒबहार और पिæचम 
दर को सुधारने मɅ सहायक रहȣ 

सुधार लाने मɅ सहायक होना 
कर उनकȧ जीवन गुणवƣा मɅ 

योजनाएं। 
मɅ Ǔनध[नता अनुपात को 7% 

èवाèØय बीमा योजना ने गरȣब 
 है। 
ͪवतरण करके आय असमानता 

ͩकसानɉ कȧ साख ¢मता को बेहतर 

 



 

1. लाभाͬथ[यɉ मɅ आ×मǓनभ[रता कȧ
आ×मǓनभ[रता कȧ भावना को कमजोर
कȧ अपे¢ा करने लगते हɇ। उदाहरण
उÛहɅ सरकारȣ िजàमेदाǐरयɉ के 
एक सवȶ¢ण मɅ पाया गया ͩक
मानते हɇ। 

2. राजकोषीय घाटा का बढ़ना : 
सकती हɇ, िजससे राजकोषीय घाटा
के बजटȣय संसाधनɉ पर दबाव
है। 

3. संसाधनɉ का गलत तरȣके से आवंटन
उ×पादक ¢ğेɉ से हटकर Ǔनःशुãक
Ĥभाव पड़ता है। मोबाइल फोन 
Ĥणाͧलयɉ मɅ Ǔनवेश कȧ कमी आ

4. नवाचार और गुणवƣा मɅ कमी 
कर सकती हɇ। उदाहरण के ͧलए
तुलना मɅ कम गुणवƣा वाले होते

5. पया[वरण पर नकारा×मक Ĥभाव
के अ×यͬधक उपयोग को बढ़ावा
पानी जैसी योजनाए ंलोगɉ मɅ जल
कैग कȧ ǐरपोट[ के अनुसार, पंजाब
हाǓनयɉ के कारण, Ǔनःशुãक योजनाओं
 

समाधान / आगे कȧ राह :  
  

कȧ भावना मɅ बाधा उ×पÛन होना : Ǔनःशुãक
कमजोर कर सकती हɇ, िजससे वे भͪवçय मɅ 

उदाहरण के ͧलए, 1 ǽपए ĤǓत ͩकलो चावल 
 ĤǓत लापरवाह बना सकते हɇ। ‘एसोͧसएशन 

ͩक तͧमलनाडु मɅ 41% मतदाता इन योजनाओं

 Ǔनःशुãक योजनाए ं साव[जǓनक åयय, सिÞसडी
घाटा बढ़ता है। कृͪष ऋण माफȧ या बेरोज़गारȣ

दबाव डालती हɇ, िजससे अÛय ¢ेğɉ मɅ Ǔनवेश करने

आवंटन होना : Ǔनःशुãक योजनाओं के कारण
Ǔनःशुãक योजनाओं पर खच[ होते हɇ, िजससे राÏय

 या लैपटॉप जैसी योजनाओं के ͧलए बड़े खच[
आ सकती है। 
 आना : Ǔनःशुãक योजनाएं वèतुओं और सेवाओं
ͧलए, मÝुत साइͩकल या लैपटॉप अÈसर बाजार
होते हɇ। 

Ĥभाव पड़ना : Ǔनःशुãक योजनाएं जल, ǒबजलȣ, और
बढ़ावा देती हɇ, िजससे पया[वरण को नुकसान पहँुच

जल संर¢ण और उजा[ संर¢ण के ĤǓत जागǾकता
पंजाब मɅ मÝुत ǒबजलȣ के कारण उपयोग और 
योजनाओं के काया[Ûवयन मɅ संतुलन और िजàमेदारȣ

Ǔनःशुãक योजनाए ं लाभाͬथ[यɉ मɅ 
 और अͬधक मÝुत योजनाओं 
 या मÝुत ǒबजलȣ जैसे लाभ 
 फॉर डमेोĐेǑटक ǐरफॉàस[’ के 

योजनाओं को मतदान मɅ मह×वपूण[ 

सिÞसडी, और ऋण मɅ वɮृͬध कर 
बेरोज़गारȣ भƣे जैसी योजनाएं सरकार 

करने कȧ ¢मता Ĥभाͪवत होती 

कारण राÏय का संसाधन अͬधक 
राÏय के ͪवकास पर नकारा×मक 
खच[ से सड़कɅ , पुल और ͧसचंाई 

सेवाओं कȧ गुणवƣा को Ĥभाͪवत 
बाजार मɅ उपलÞध उ×पादɉ कȧ 

और अÛय ĤाकृǓतक संसाधनɉ 
पहँुच सकता है। मÝुत ǒबजलȣ या 
जागǾकता को कम कर सकती हɇ। 

 द¢ता मɅ कमी आई है। इन 
िजàमेदारȣ कȧ आवæयकता है। 

 



 

1. राजनीǓतक दलɉ ɮवारा ͪवƣीय İोतɉ कȧ पारदͧश[ता को सǓुनिæचत करने कȧ जǾरत : राजनीǓतक दलɉ 
को Ǔनःशुãक योजनाओं कȧ घोषणा से पहले उनके ͪवƣपोषण के İोतɉ कȧ èपçटता Ĥदान करनी चाǑहए। 
उÛहɅ यह भी ͪववरण देना चाǑहए ͩक इन योजनाओं का राçĚȣय ͪवƣीय िèथǓत, साव[जǓनक åयय पर 
Ĥभाव और दȣघ[काͧलक िèथरता पर Èया पǐरणाम हɉगे। 

2. भारत Ǔनवा[चन आयोग कȧ शिÈतयɉ का ͪवèतार करने कȧ जǾरत : चुनावɉ के दौरान राजनीǓतक दलɉ 
ɮवारा Ǔनःशुãक योजनाओं कȧ घोषणा और उनके काया[Ûवयन पर Ǔनगरानी रखने के ͧलए भारत 
Ǔनवा[चन आयोग को अͬधक शिÈतशालȣ बनाया जाना चाǑहए। इसमɅ राजनीǓतक दलɉ का पंजीकरण रɮद 
करने और जुमा[ना लगाने जैसी सÉत शिÈतयाँ शाͧमल होनी चाǑहए। 

3. मतदाता जागǾकता अͧभयानɉ और ͧश¢ा काय[Đम को बढ़ावा देने कȧ आवæयकता : मतदाताओं को 
Ǔनःशुãक योजनाओं के सामािजक और आͬथ[क Ĥभावɉ के बारे मɅ जागǾक करना आवæयक है। उÛहɅ इस 
ͪवषय पर ͧशͯ¢त ͩकया जाना चाǑहए ͩक कैसे इन योजनाओं का लंबे समय मɅ Ĥभाव पड़ता है, ताͩक वे 
जवाबदेहȣ कȧ मांग कर सकɅ । इसके ͧलए ͪवͧभÛन जागǾकता अͧभयान और सा¢रता काय[Đम 
मह×वपूण[ भूͧ मका Ǔनभा सकते हɇ। 

4. साव[जǓनक चचा[ को Ĥो×साǑहत करने और Ûयायपाͧलका कȧ भूͧमका को èपçट करने कȧ आवæयकता 
: Ǔनःशुãक योजनाओं पर ससंद मɅ रचना×मक बहस करना कǑठन हो सकता है, इसͧलए Ûयायपाͧलका 
कȧ भूͧ मका अ×यंत मह×वपूण[ है। Ûयायालय ͪवͧभÛन उपायɉ पर ͪवचार करके साव[जǓनक चचा[ को 
Ĥो×साǑहत कर सकता है, िजससे बेहतर नीǓत Ǔनधा[रण मɅ मदद ͧमलेगी। 

5. समावेशी ͪवकास पर Úयान कɅ Ǒġत करने कȧ जǾरत : देश मɅ समावेशी ͪवकास के Ǻिçटकोण से गरȣबी 
और असमानता के कारणɉ का समाधान ͩकया जा सकता है, िजससे Ǔनःशुãक योजनाओं पर Ǔनभ[रता 
कम होगी। इससे दȣघ[काͧलक सामािजक और आͬथ[क लाभɉ का राèता साफ होगा। 

6. राजकोषीय उƣरदाǓय×व और बजट Ĥबंधन (FRBM) अͬधǓनयम को और अͬधक सÉत बनाने कȧ 
जǾरत : भारत मɅ ͪवͧभÛन राजनीǓतक दलɉ ɮवारा अǓनयंǒğत सरकारȣ खचɟ पर Ǔनयंğण के ͧलए 
राजकोषीय उƣरदाǓय×व और बजट Ĥबंधन (FRBM) अͬधǓनयम को और सÉत बनाया जाना चाǑहए। 

7. समयबɮध और लͯ¢त सिÞसडी का काया[Ûवयन सǓुनिæचत करन ेकȧ आवæयकता : देश के नागǐरकɉ मɅ 
èथायी कãयाण सुǓनिæचत करने के ͧलए, सिÞसडी योजनाओं को समयबɮध और लͯ¢त Ǿप से लागू 
ͩकया जाना चाǑहए। 

8. कãयाण और ĥȧबीज़ को èपçट Ǿप से पǐरभाͪषत करन ेकȧ जǾरत : देश मɅ सामािजक उपयोͬगता, 
दȣघ[काͧलक Ĥभाव और राजकोषीय िèथरता के आधार पर, आवæयक कãयाण योजनाओं को चनुावी 
ĥȧबीज़ से अलग करने के ͧलए èपçट नीǓतगत Ǒदशा-Ǔनदȶशɉ कȧ आवæयकता है। 

9. सèंथागत संरचना को सशÈत बनाने कȧ जǾरत : साव[जǓनक खच[ कȧ Ǔनगरानी के ͧलए ͪवƣीय 
Ǔनयामकɉ को मजबूत ͩकया जाना चाǑहए और ऑफ-बजट उधारȣ एवं ĤÍछÛन सिÞसडी पर कड़ी 
Ǔनगरानी रखनी चाǑहए। 

10. कãयाण और राजकोषीय घाटा मɅ संतुलन èथाͪपत करने कȧ जǾरत : देश मɅ आͬथ[क िèथरता बनाए 
रखने के ͧलए ͧश¢ा, èवाèØय और रोजगार सजृन पर जोर Ǒदया जाना चाǑहए। यह सुǓनिæचत करना 



 

जǾरȣ है ͩक सिÞसडी और सामािजक योजनाएं नागǐरकɉ मɅ योजनाओं पर Ǔनभ[रता को बढ़ावा न दे 
बिãक वह ¢मता Ǔनमा[ण को बढ़ावा देने को सǓुनिæचत करɅ। 

  

Ǔनçकष[ : 
 राजनीǓतक दल अÈसर मतदाताओं को मÝुत योजनाओं के संभाͪवत नुकसानɉ से अवगत नहȣं कराते हɇ। 

हालांͩ क, जब मतदाता समझɅगे ͩक इन योजनाओं के कारण उÛहɅ अÛय आवæयक सेवाओं से वंͬचत 
ͩकया जा सकता है, तो वे इन योजनाओं को अèवीकार करने का ͪवकãप चनु सकते हɇ। भारतीय 
अथ[åयवèथा पहले से हȣ भारȣ दबाव मɅ है, और ऐसी आकष[क योजनाओं का चनुावɉ पर सीͧमत Ĥभाव 
हो सकता है। राजनीǓतक दलɉ को यह समझने कȧ आवæयकता है ͩक चुनावी लाभ अèथायी हो सकता 
है, और उसे यह भी सǓुनिæचत करने कȧ आवæयकता है ͩक मतदाताओं को सहȣ जानकारȣ के आधार पर 
Ǔनण[य लेने का अवसर Ĥदान ͩकया जाए। 

èğोğ – द ǑहÛद ूएव ंपीआईबी। 
  

Ĥारंͧभक परȣ¢ा के ͧलए अßयास Ĥæन : 
Q.1. भारत मɅ लोकलुभावनवादȣ Ǔनःशुãक योजनाओं के संदभ[ मɅ Ǔनàनͧलͨखत कथनɉ पर ͪवचार कȧिजए। 
1. इसे जीवन गुणवƣा मɅ सुधार लाने एव ंसमाज कãयाण मɅ सहायता पहँुचाने के उɮदेæय से ͩकया जाता 

है।  
2. इसे आमतौर पर अãपावͬध मɅ लͯ¢त आबादȣ को लाभािÛवत करने के उɮदेæय से Ĥदान ͩकया जाता है। 
3. इसमɅ åयय Ĥाथͧमकताओं और संसाधनɉ का गलत आवंटन होने कȧ संभावना होती है। 
4. यह गरȣबी और आय असमानता को कम करने मɅ सहायक होता है। 
उपरोÈत कथन / कथनɉ मɅ से कौन सा कथन सहȣ है ?  
A. केवल 1 और 3 
B. केवल 2 और 4  
C. इनमɅ से कोई नहȣं  
D. उपरोÈत सभी। 
उƣर – D  
  

मÉुय परȣ¢ा के ͧलए अßयास Ĥæन : 
  



 

Q.1. चचा[ कȧिजए ͩक ͩकस Ĥकार लोकलुभावनवादȣ घोषनाए ंऔर योजनाएं ͩकसी भी लोकताǒंğक राÏय मɅ 
राजकोषीय घाटा को बढ़ाने के साथ-साथ भारत कȧ आͬथ[क सुधार कȧ गǓत पर नकारा×मक Ĥभाव 
डालती हɇ? इनमɅ ǓनǑहत सामािजक, आͬथ[क एवं राजनीǓतक Ĥभावɉ कȧ आलोचना×मक åयाÉया कैसे कȧ 
जा सकती है? (शÞद सीमा – 250 अंक – 15) 
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