
 

 

इंटरनेट और बाल अæलȣ
अपराध 

खबरɉ मɅ Èयɉ ?  
  

 हाल हȣ मɅ, ͪवͧभÛन ¢ेğɉ के 123
एक अÚययन Ĥकाͧशत हुआ है
समèया को उजागर ͩकया गया

  

Date –17- February 2025 
 

इंटरनेट और बाल अæलȣलता : बÍचɉ के ͨखलाफ एक न

123 अÚययनɉ का åयापक ͪवæलेषण Ĥèतुत 
है, िजसमɅ वैिæवक èतर पर बÍचɉ के ऑनलाइन

गया है। 

बÍचɉ के ͨखलाफ एक नया 

 

 करते हुए द लɇसेट पǒğका मɅ 
ऑनलाइन यौन शोषण कȧ बढ़ती 



 

ऑनलाइन बाल शोषण से संबंͬ धत अÚययन के मह×वपूण[ Ǔनçकष[ :  
ऑनलाइन बाल शोषण से संबंͬधत अÚययन के मह×वपूण[ Ǔनçकष[ Ǔनàनͧलͨखत हɇ: 

 दåुय[वहार कȧ åयापकता : इस अÚययन मɅ बताया गया है ͩक ͪपछले दस वषɟ मɅ वैिæवक èतर पर हर 
12 मɅ से 1 बÍचा (लगभग 8.3%) ऑनलाइन यौन शोषण का ͧशकार हुआ है। 

 शोषण के Ĥकार : इसमɅ ͪवͧभÛन Ĥकार के ऑनलाइन यौन शोषण का उãलेख ͩकया गया, जैसे यौन 
संवाद/Ĥलोभन (12.5%), ǒबना अनुमǓत के ͬचğ साझा करना (12.6%), ऑनलाइन यौन शोषण (4.7%) 
और यौन उ×पीड़न (3.5%)। 

 लɇͬ गक èतर पर होने वाले भेदभाव मɅ कोई अंतर नहȣं : बालकɉ और बाͧलकाओं के बीच ऑनलाइन 
दåुय[वहार कȧ दर मɅ कोई मह×वपूण[ अंतर नहȣं पाया गया, िजससे यह धारणा चनुौतीपूण[ होती है ͩक 
लड़ͩकया ँअͬधक असुरͯ¢त हɇ। यह इस बात कȧ ओर संकेत करता है ͩक ऑनलाइन माहौल मɅ बदलाव 
हो रहा है, िजससे लड़कɉ के ͧलए भी यौन शोषण के खतरे बढ़ रहे हɇ। 

 मानͧसक और शारȣǐरक èवाèØय पर Ĥभाव : इस ǐरपोट[ मɅ यह भी बताया गया ͩक ऑनलाइन यौन 
शोषण गंभीर मानͧसक और शारȣǐरक èवाèØय समèयाओं से जुड़ा हुआ है, िजसमɅ जीवन Ĥ×याशा और 
रोजगार कȧ संभावनाओं मɅ कमी शाͧमल है। 

  

पोनȾĒाफȧ :  
 पोनȾĒाफȧ को शॉट[ मɅ पॉन[ कहते हɇ। इसमɅ ऐसे वीͫडयो, पǒğकाएं, पèुतकɅ  या अÛय सामĒी िजनमɅ 

सेÈशुअल सामĒी होता है और िजनसे åयिÈत कȧ मन मɅ सेÈस कȧ भावना बढ़ती है, उसे पोनȾĒाफȧ 
कहते हɇ। पॉन[ वीͫडयो को आम बोलचाल मɅ ‘Þल ू ͩफãम’ भी कहते हɇ। िजन लोगɉ को पॉन[ या Þलू 
ͩफãम बोलने मɅ Ǒहचक होती है, वो इÛहɅ ‘ऐसी-वैसी’ ͩफãमɅ कहते हɇ। 

 पोनȾĒाफȧ (Pornography) एक ऐसी कला है, िजसमɅ लोगɉ कȧ नंगी तèवीरɅ या अæलȣल वीͫडयो 
(Nude Video) Ǒदखाई जाती हɇ। यह तèवीरɅ या वीͫडयो अÈसर सेÈस या सेÈसुअल गǓतͪवͬधयɉ को 
Ǒदखाते हुए बनाई जाती हɇ। इस तरह कȧ कला Ïयादातर åयापक Ǿप से इंटरनेट पर मौजदू होती है। 

  

बाल अæलȣलता :  
  



 

 बाल अæलȣलता एक अपराध है 
भागीदारȣ वालȣ अæलȣल सामĒी
बनाने के ͧलए तैयार करना, ͩफर
ǐरकाड[ करना, एमएमएस बनाना
 

भारत मɅ बाल अæलȣलता कȧ िèथǓत 

है िजसमɅ 18 साल से कम उĨ के बÍच ेका 
सामĒी का Ǔनमा[ण करना, बÍचɉ को बहला-फुसलाकर

ͩफर उनके साथ यौन संबंध बनाना या बÍचɉ 
बनाना, दसूरɉ को भेजना आǑद भी इसमɅ शाͧमल 

 :  

 

 यौन आĒह या नाबाͧलग कȧ 
फुसलाकर ऑनलाइन यौन संबंध 

 से जड़ुी यौन गǓतͪवͬधयɉ को 
हɇ।  

 



 

  

 राçĚȣय अपराध ǐरकॉड[ Þयूरो 
अनुसार, वष[ 2020 मɅ भारत मɅ
गए थे। बाल अæलȣलता के मामलɉ
यौन शोषण कȧ भयावह िèथǓत
करने कȧ सÉत जǾरत है।  
 

भारत मɅ पोनȾĒाफȧ से संबंͬधत वाèतͪवक
 भारत मɅ पॉन[ बनाने, बेचने, शेयर

दǓुनया का तीसरा सबसे अͬधक
 वष[ 2018 मɅ आई एक खबर के

ĤǓतशत कȧ बढ़ोƣरȣ हुई थी। भारत
 2018 मɅ भारत सरकार ने करȣब

गया है। लेͩकन इसका कोई खास
भारतीय बाजार मɅ आ जाती हɇ.

 वत[मान समय मɅ ͪवͧभÛन ऐÜस
मीͫडया के जǐरए यूजर इनको 
 

भारत मɅ पोनȾĒाफȧ से जुड़ ेकानूनी Ĥावधान
  

 (National Crime Records Bureau-NCRB
मɅ बाल अæलȣलता  के 738 मामले थ ेजो वष[

मामलɉ कȧ संÉया मɅ ĤǓत वष[ होने वालȣ बढ़ोतरȣ
िèथǓत कȧ ओर संकेत करता है, जो अ×यंत ͬचतंाजनक

वाèतͪवक िèथǓत :  
शेयर करने, इसके Ĥदश[न आǑद पर सÉत पाबंदȣ

अͬधक पॉन[ देखने वाला देश है।  
के मुताǒबक, 2017 से 2018 के बीच भारत 
भारत के छोटे शहरɉ मɅ काफȧ अͬधक सÉंया मɅ
करȣब 850 पॉन[ वेबसाइटɉ पर बैन लगा Ǒदया
खास Ĥभाव कभी नहȣं पड़ा Èयɉͩक  ये वेबसाइटɅ
.। 

ऐÜस के जǐरए, वॉɪसऐप के जǐरए, टेलȣĒाम 
 देख हȣ लेता है। 

Ĥावधान :  

NCRB ) 2021 कȧ ǐरपोट[ के 
वष[ 2021 मɅ बढ़कर 969 हो 

बढ़ोतरȣ भारत मɅ ऑनलाइन बाल 
ͬचतंाजनक है और इस पर Ǔनयंğण 

पाबंदȣ है। इसके बावजूद भारत 

 मɅ पॉन[ देखने कȧ दर मɅ 75 
मɅ लोग इसे देख रहे हɇ।  

Ǒदया था।  ऐसा पहले भी ͩकया 
वेबसाइटɅ नए-नए डोमेन बनाकर 

 के जǐरए और अÛय सोशल 

 



 

भारत मɅ चाइãड पोनȾĒाफȧ को अपराध
 भारत मɅ सूचना Ĥौɮयोͬगकȧ 

अपराधɉ से बÍचɉ का संर¢ण (
 भारतीय दÖड संǑहता 1860 

अæलȣलता को अपराध के Ǿप मɅ
 धारा 354, 354A, 354B, 354C

सजा दȣ गई है। 
 बाल अͬधकार (संशोधन) अͬधǓनयम

सुरͯ¢त रखने के ͧलए बनाया 
बाल ͪवपͪƣ जसेै अपराधɉ के ͧलए

 इंफांट लेबर (ĤǓतबंध) अͬधǓनयम
गया है। जो भी åयिÈत बाल Įम
इèतेमाल करते हɇ, यह अͬधǓनयम

  

भारत मɅ बाल अæलȣलता संबंधी कानून
  

 बाल पोनȾĒाफȧ पर कानून आईटȣ
 POCSO अͬधǓनयम कȧ धारा

उɮदेæयɉ के ͧलए ͧलÜत ͩकया जाता

अपराध के तौर पर माना जाता है और इस पर कई
 (आईटȣ) अͬधǓनयम 2000, भारतीय दंड संǑहता
(पोÈसो) अͬधǓनयम 2012 मɅ पोनȾĒाफȧ से जुड़े

 : भारत कȧ Ĥाचीनतम दÖड संǑहता मɅ, बाल
मɅ माना गया है। 

354C और 376एबी मɅ बाल यौन उ×पीड़न 

अͬधǓनयम, 2019 : यह अͬधǓनयम भारत के सभी
बनाया गया है। इस अͬधǓनयम मɅ, बाल यौन उ×पीड़न

ͧलए कानून हɇ। 
अͬधǓनयम, 2016: यह अͬधǓनयम बÍचɉ को Įम से

Įम, बाल यौन उ×पीड़न और बाल अæलȣलता
अͬधǓनयम उन लोगɉ के ͨखलाफ होता है। 

कानून :  

आईटȣ अͬधǓनयम के साथ-साथ POCSO अͬधǓनयम
धारा 14 उन मामलɉ मɅ लागू कȧ जाती है जहां

जाता है। 

कई कानून हɇ। 
सǑंहता (आईपीसी) और यौन 
जुड़ ेकई Ĥावधान हɇ।  
बाल यौन उ×पीड़न और बाल 

 और अÛय अपराधɉ के ͧलए 

सभी बÍचɉ के अͬधकारɉ को 
उ×पीड़न, बाल अæलȣलता और 

से मुिÈत देने के ͧलए बनाया 
अæलȣलता जसेै अपराधɉ मɅ बÍचɉ का 

 

अͬधǓनयम ɮवारा ͪवǓनयͧमत है। 
जहां ͩकसी बÍचे को अæलȣल 



 

 POCSO अͬधǓनयम कȧ धारा
को साझा करने या Ĥसाǐरत करने
है। धारा 15 कȧ åयाÉया से 
Èयɉͩक कानून के अनुसार सामĒी
अͬधकाǐरयɉ को ǐरपोट[ ͩकया जाना

 पॉन[ का कंटɅट रेप या शारȣǐरक
चाइãड पॉन[ Ĥसाǐरत करने वाले
ͩकसी के सेÈस करने या सेÈशुअल
सेÈशन 66 E के तहत कार[वाई

 IT कानून कȧ धारा 67 A के 
तक जेल कȧ सज़ा या/और दस
पर जेल कȧ सजा कȧ अवͬध बढ़कर

 IT ऐÈट कȧ धारा 67 A और
कानून के तहत भी कार[वाई होती

  

समाधान कȧ राह :  
  

  

धारा 15 उन मामलɉ मɅ लागू कȧ जाती है जहा ं
करने के ͧलए इलेÈĚॉǓनक उपकरणɉ मɅ संĒहȣत
 पता चलता है ͩक बाल अæलȣल सामĒी डाउनलोड

सामĒी को हटा Ǒदया जाना चाǑहए, नçट कर Ǒदया
जाना चाǑहए।  

शारȣǐरक शोषण वाला है तो IT ऐÈट, सेÈशन 67
वाले के ͨखलाफ IT ऐÈट कȧ धारा 67 B के तहत

सेÈशुअल एिÈटͪवटȣ का वीͫडयो बनाता है तो ये 
कार[वाई होती है।. 

 तहत अपराध कȧ गंभीरता को देखते हुए पहले
दस लाख ǽपये तक का जुमा[ना हो सकता है। 
बढ़कर 7 साल हो जाती है, लेͩकन जुमा[ना 10

और 67 B गैर-ज़मानती हɇ। चाइãड पोनȾĒाफȧ 
होती है। 

 बाल अæलȣल सामĒी सामĒी 
संĒहȣत कȧ जाती है या रखी जाती 

डाउनलोड करना गैरकानूनी है 
Ǒदया जाना चाǑहए या संबंͬधत 

67 A के तहत कार[वाई होगी. 
तहत कार[वाई होगी. अगर कोई 
 Đाइम है. इसमɅ IT ऐÈट के 

पहले अपराध के ͧलए 5 साल 
 दसूरȣ बार यहȣ अपराध करने 
10 लाख हȣ रहता है। 
 से जुड़ ेमामले मɅ POCSO 

 



 

 भारत मɅ बाल अæलȣलता डाउनलोड करना अपराध है। 
 बाल अæलȣलता सामĒी डाउनलोड करने के मामले मɅ मġास उÍच Ûयायालय के हाͧलया फैसले के 

ͨखलाफ भारत के उÍचतम Ûयायालय मɅ अपील कȧ जानी चाǑहए। 
 वत[मान समय मɅ ͩकशोरɉ को गैजेɪस से नई चनुौǓतयɉ का सामना करना पड़ रहा है, जो ǒबना ͩकसी 

सɅसर के उन पर अæलȣल सामĒी देखने कȧ लत सǑहत सभी Ĥकार कȧ जानकारȣ कȧ बमबारȣ कर रहे हɇ। 
अतः इससे Ǔनपटने के ͧलए जǾरȣ एव ंसÉत कानूनी Ĥावधानɉ कȧ आवæयकता है। 

 पोन[ देखने कȧ लत, अÛय पदाथɟ या ‘ चीजɉ ‘ कȧ तरह हȣ है , िजनकȧ लोगɉ को लत लग सकती है, 
‘ऑपरɅट कंडीशǓनगं’ के ͧसɮधांतɉ के माÚयम से समझा जा सकता है और इसका समाधान ͩकया जा 
सकता है। 

 इंटरनेट पर èपçट यौन सामĒी कȧ पहंुच के कारण ͩकशोरɉ मɅ पोन[ कȧ बढ़ती लत ͬचतंा का ͪवषय बन 
रहȣ है। एक अÚययन के अनुसार आज 10 मɅ से 09 नाबाͧलग लड़के ͩकसी न ͩकसी Ǿप मɅ अæलȣल 
सामĒी के संपक[  मɅ हɇ। वहȣं, 10 मɅ से छह लड़ͩकया ंपोनȾĒाफȧ के संपक[  मɅ आती हɇ। 

 वत[मान समय मɅ भारत मɅ 12-17 वष[ कȧ आयु के ͩकशोर लड़कɉ मɅ पोन[ कȧ लत ͪवकͧसत होने का 
खतरा सबसे अͬधक है। औसतन, एक पǽुष का पहलȣ बार पोनȾĒाफ़ȧ से संपक[  12 साल कȧ उĨ मɅ हȣ 
हो जाता है। 

 भारत मɅ बÍचɉ ɮवारा अæलȣल सामĒी देखने के ͧलए बÍचɉ को दंͫडत करने के बजाय, समाज को 
इतना पǐरपÈव होना चाǑहए ͩक वह उÛहɅ इस लत से छुटकारा Ǒदलाने के ͧलए उͬचत सलाह, ͧश¢ा और 
परामश[ दे सके। 

  

èğोत – द ǑहÛद ू
 

Ĥारंͧभक परȣ¢ा के ͧलए अßयास Ĥæन 
Q.1. भारत मɅ बाल अæलȣलता के संबंध मɅ Ǔनàनͧलͨखत कथनɉ पर ͪवचार कȧिजए।  
1. भारत मɅ बाल अæलȣलता डाउनलोड करना अपराध कȧ Įेणी मɅ नहȣं आता है। 
2. IT ऐÈट कȧ धारा 67A और 67B ज़मानत योÊय होता हɇ।  
3. भारत मɅ चाइãड पोनȾĒाफȧ से जुड़ ेमामले मɅ POCSO कानून के तहत कार[वाई नहȣं होती है। 
4. भारत मɅ पॉन[ बनाने, बेचने, शेयर करने, इसके Ĥदश[न आǑद पर सÉत पाबंदȣ है, इसके बावजूद भारत 

दǓुनया का तीसरा सबसे अͬधक पॉन[ देखने वाला देश है।  
उपरोÈत कथन / कथनɉ मɅ से कौन सा कथन सहȣ है ? 

A. केवल 1 और 3  
B. केवल 2 और 4  
C. केवल 3  
D. केवल 4  



 

उƣर – D  
 
 

Q.1. बाल अæलȣलता से आप Èया 
भारत मɅ बाल अæलȣलता कȧ रोकथाम
है ? बाल अæलȣलता कȧ रोकथाम
( शÞद सीमा- 250 अंक – 15 

 

मÉुय परȣ¢ा के ͧलए अßयास Ĥæन  
 समझते हɇ ? चचा[ कȧिजए ͩक सोशल मीͫडया
रोकथाम के ͧलए के बनाए गए कानून वत[मान

रोकथाम के ͧलए तक[ संगत समाधान भी Ĥèतुत कȧिजए।
 ) 

Dr. Akhilesh Kumar Shrivastava

मीͫडया के बढ़ते Ĥसार के दौर मɅ 
वत[मान समय मɅ ͩकतना Ĥासंͬगक 

कȧिजए।  

 
Dr. Akhilesh Kumar Shrivastava 
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