
 

 

  

अंतरा[çĚȣय मǑहला Ǒदवस 
मǑहला सशिÈतकरण कȧ द
ख़बरɉ मɅ Èयɉ ?  
 

 हाल हȣ मɅ, 8 माच[ को दǓुनया
पर मǑहलाओं कȧ साèंकृǓतक, 
अवसर था।  

 यह Ǒदन लɇͬ गक समानता के 
अͬधकारɉ के ĤǓत जागǾकता को
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Ǒदवस 2025 : सड़क से ससंद तक 
मǑहला सशिÈतकरण कȧ दशा एवं Ǒदशा 

दǓुनया भर मɅ अतंरा[çĚȣय मǑहला Ǒदवस 2025 मनाया
 आͬथ[क और राजनीǓतक उपलिÞधयɉ को सàमाǓनत

 ĤǓत हमारȣ ĤǓतबɮधता को दोहराता है और
को बढ़ाता है। 

सड़क से ससंद तक 

 

मनाया गया, जो वैिæवक èतर 
सàमाǓनत करने का एक ͪवशेष 

और वैिæवक èतर मǑहलाओं के 



 

 मǑहला सशिÈतकरण कȧ Ǒदशा मɅ वष[ 2025 इसͧलए भी एक मह×वपूण[ वष[ है, Èयɉͩक यह बीिजगं 
ͫडÈलेरेशन एंड Üलेटफॉम[ फॉर एÈशन (BPfA) कȧ 30वी ंवष[गांठ है।  

 बीिजंग ͫडÈलेरेशन एंड Üलेटफॉम[ फॉर एÈशन (BPfA)1995 मɅ चीन के बीिजंग मɅ आयोिजत मǑहलाओं 
के सशिÈतकरण पर चौथे ͪवæव सàमेलन मɅ अपनाया गया था।  

 यह वैिæवक èतर पर मǑहलाओं और लड़ͩकयɉ के अͬधकारɉ के ͧलए एक ऐǓतहाͧसक ĤǓतबɮधता पर 
केिÛġत है, जो उनकȧ कानूनी सुर¢ा, सेवाओं तक पहंुच, युवा भागीदारȣ और सामािजक पǐरवत[न को 
बढ़ावा देने पर कɅ Ǒġत है।  

 भारत भी BPfA का Ĥमुख हèता¢रकता[ देश है, जो मǑहलाओं के अͬधकारɉ के ĤǓत हमारȣ ĤǓतबɮधता 
को दशा[ता है। 

  

अंतरा[çĚȣय मǑहला Ǒदवस :  
पǐरचय : 
 अंतरा[çĚȣय मǑहला Ǒदवस मǑहलाओं कȧ उपलिÞधयɉ का जæन मनाने और लɇͬ गक असमानताओं को 

उजागर करने से Ĥेǐरत Ǒदन होता है। 
 यह मÉुयधारा कȧ राजनीǓत, समाज और देश कȧ अथ[åयवèथा मɅ मǑहलाओं के अͬधकारɉ को बढ़ावा देता 

है। 
 

अंतरा[çĚȣय मǑहला Ǒदवस 2025 कȧ थीम : 
 “सभी मǑहलाओं और लड़ͩकयɉ के ͧलए: अͬधकार, समानता, सशिÈतकरण।” 

 
इǓतहास : 
 इस ͪवचार को जम[न काय[कता[ Èलारा ज़ेटͩकन ने Ĥèताͪवत ͩकया था। 
 1911 मɅ संयुÈत राÏय अमेǐरका और यूरोप मɅ पहलȣ बार मनाया गया। 
 1975 मɅ संयुÈत राçĚ ने आͬधकाǐरक तौर पर 8 माच[ को अंतरा[çĚȣय मǑहला Ǒदवस के Ǿप मɅ माÛयता 

दȣ। 
 

उɮदेæय : 
 यह काय[èथल पर समानता और Ĥजनन अͬधकारɉ जसेै मह×वपूण[ मɮुदɉ पर चचा[ करने के ͧलए एक 

मंच Ĥदान करता है। 
 सरकारɅ और संगठन मǑहला सशिÈतकरण और भेदभाव को समाÜत करने के ͧलए नीǓतयɉ को बढ़ावा 

देने के ͧलए इस Ǒदन का उपयोग करते हɇ। 
  



 

भारत मɅ मǑहला आर¢ण अͬधǓनयम 
 अनुÍछेद 330 (A): ͪवधेयक मɅ

और अनुसूͬ चत जनजाǓतयɉ के 
Ĥेǐरत है। 

 अनुÍछेद 332 (A): मǑहला आर¢ण
ͪवधानसभा मɅ मǑहलाओं के ͧलए

 अनुÍछेद 239 (AA) मɅ संशोधन
अनुÍछेद 239AA (2)(B) Ǒदãलȣ
 

मǑहला आर¢ण अͬधǓनयम 2023  कȧ
 मǑहला आर¢ण ͪवधेयक 2023

सभी सीटɉ मɅ से एक-Ǔतहाई सीटɅ
 यह अͬधǓनयम आरͯ¢त सीटɉ

आवंटन भारत के राçĚपǓत ɮवारा
 यह अͬधǓनयम अनुसूͬ चत जाǓत

सीटɅ आरͯ¢त करेगा। 
 भारत के ͪवͧभÛन राÏय या कɅ ġ

ɮवारा आवंǑटत कȧ जाएंगी। 
 आर¢ण कȧ अवͬध: यह अͬधǓनयम

 
राजनीǓत मɅ लɇͬ गक असमानता कȧ पçृठभूͧ म
  

अͬधǓनयम 2023 ɮवारा ͩकए गए मह×वपूण[ संवैधाǓनक
मɅ अनुÍछेद 330 (A) को सिàमͧलत ͩकया गया
 ͧलए लोकसभा मɅ सीटɉ के आर¢ण पर अनुÍछेद

आर¢ण ͪवधेयक ɮवारा Ĥèतुत ͩकए गए इस
ͧलए सीटɅ आरͯ¢त करने का Ĥावधान है। 

मɅ संशोधन: ͪवधेयक मɅ यह जोड़ा गया है ͩक संसद ɮवारा
Ǒदãलȣ, राçĚȣय राजधानी ¢ेğ पर भी लागू होगा। 

कȧ Ĥमुख ͪवशेषताएँ :  
2023 का उɮदेæय लोकसभा और राÏय ͪवधानमंडलɉ
सीटɅ आरͯ¢त करना है। 

सीटɉ मɅ से मǑहलाओं के ͧलए सीटɅ भी आरͯ¢त
ɮवारा Ǔनधा[ǐरत Ĥाͬधकरण ɮवारा Ǔनधा[ǐरत ͩकया
जाǓत और अनुसूͬ चत जनजाǓत वगɟ मɅ भी मǑहलाओं

कɅ ġ शाͧसत Ĥदेशɉ के ͪवͧभÛन Ǔनवा[चन ¢ेğɉ

अͬधǓनयम Ĥारंभ होने कȧ तारȣख से माğ 15 वषɟ 

पçृठभूͧ म :  

संवैधाǓनक पǐरवत[न :  
गया है जो अनुसूͬचत जाǓतयɉ 
अनुÍछेद 330 के Ĥावधानɉ से 

इस अनुÍछेद मɅ Ĥ×येक राÏय 

ɮवारा बनाया गया यह कानून 
 

ͪवधानमंडलɉ मɅ मǑहलाओं के ͧलए 

आरͯ¢त करेगा। आरͯ¢त सीटɉ का 
ͩकया जाएगा। 
मǑहलाओं के ͧलये भी एक Ǔतहाई 

¢ेğɉ मɅ आरͯ¢त सीटɅ रोटेशन 

 तक लागू हȣ रहेगा। 

 



 

 मǑहलाओं का राजनीǓतक मɅ ऐǓतहाͧसक Ǿप से हाͧशये पर रहना : मǑहलाए,ं जो दǓुनया कȧ आबादȣ का 
लगभग आधा Ǒहèसा (49.58 ĤǓतशत) हɇ, ऐǓतहाͧसक Ǿप से ͪवकͧसत और ͪवकासशील दोनɉ देशɉ मɅ 
राजनीǓतक Ǿप से हाͧशए पर रहȣ हɇ। 

 19 वीं सदȣ मɅ शुǾ हुए सामािजक सुधार : 19 वी ं सदȣ के मÚय स े शुǾ हुए, सामािजक सुधार 
आंदोलनɉ ने समाज मɅ मǑहलाओं कȧ सामािजक िèथǓत मɅ åयापक सुधार लान ेका न केवल Ĥयास ͩकया 
बिãक इन आंदोलनɉ ने मǑहलाओं कȧ सामािजक िèथǓत मɅ सफल भी रहे। 

 1945 का संयुÈत राçĚ चाट[र : सन 1945 मɅ शुǾ हुआ संयुÈत राçĚ संगठन (यूएनओ) का चाट[र 
मǑहलाओं के अͬधकारɉ का समथ[न करता है । 

 मǑहलाओं के अͬधकारɉ का अंतरा[çĚȣय ͪवधेयक: 1960 और 70 के दशक के नारȣवादȣ आंदोलनɉ के 
उदय के साथ, 1979 मɅ संयुÈत राçĚ महासभा ने मǑहलाओं के ͨखलाफ सभी Ĥकार के भेदभाव के 
उÛमूलन पर सàमेलन (CEDAW) को अपनाया,  िजसे अÈसर एक अतंरा[çĚȣय ͪवधेयक माना जाता है। 
यह सàमेलन के अनुÍछेद 7 मɅ मǑहलाओं के अͬधकार एव ंमǑहलाओं के राजनीǓतक और साव[जǓनक पद 
पर आसीन होने के अͬधकार को शाͧमल ͩकया गया है। 

 सहİाÞदȣ ͪवकास लêय (एमडीजी) : सन 2000 मɅ, संयुÈत राçĚ के सदèय देशɉ ने सहİाÞदȣ घोषणा 
को अपनाया और सन 2015 तक इसे ĤाÜत करने के ͧलए आठ सहİाÞदȣ ͪवकास लêय (एमडीजी) कȧ 
Ǿपरेखा तैयार ͩकया था, िजसमɅ लɇͬ गक समानता को बढ़ावा देना शाͧमल ͩकया गया था। 

 सतत ͪवकास लêयɉ (एसडीजी) के तहत लɇͬ गक समानता हाͧसल करना मǑहलाओं को सशÈत बनाना 
: जनवरȣ 2016 मɅ17 सतत ͪवकास लêयɉ (एसडीजी) के तहत को मǑहलाओं को राजनीǓतक, आͬथ[क 
और साव[जǓनक जीवन मɅ Ǔनण[य लेने के सभी èतरɉ पर नेत×ृव के ͧलए भागीदारȣ और समान अवसर 
Ĥदान करने के ͧलए बढ़ाया गया था, िजनमɅ से लêय 5 का लêय “लɇͬ गक समानता हाͧसल करना और 
सभी मǑहलाओं और लड़ͩकयɉ को सशÈत बनाना” है, िजससे “मǑहलाओं के ͧलए पूण[ और 
Ĥभावी” अͬधकार सǓुनिæचत ͩकया जा सके।  
 

ͪवæव राजनीǓत मɅ मǑहलाओं के ĤǓतǓनͬध×व कȧ वत[मान िèथǓत :  
 औसत से अͬधक ĤǓतǓनͬध×व: अमेǐरका, यूरोप और उप – सहारा अĥȧका मɅ मǑहलाओं का राजनीǓत मɅ 

ĤǓतǓनͬध×व वैिæवक औसत से ऊपर या अͬधक  है। 
 औसत से कम ĤǓतǓनͬध×व : एͧशया, Ĥशांत ¢ेğ और मÚय पूव[ और उƣरȣ अĥȧका (एमईएनए) मɅ , 

मǑहलाओं कȧ राजनीǓत मɅ ĤǓतǓनͬध×व औसत से भी कम हɇ। 
 राजनीǓत मɅ वैिæवक èतर पर औसत मǑहला ĤǓतǓनͬध×व:  ͪवͧभÛन देशɉ के राçĚȣय संसदɉ मɅ मई 

2022 तक, राजनीǓत मɅ मǑहलाओं का ĤǓतǓनͬध×व का वैिæवक औसत 26.2 ĤǓतशत था। 
 एͧशयाई देशɉ मɅ ͪवͪवध ĤǓतǓनͬध×व: दͯ¢ण एͧशयाई देशɉ कȧ िèथǓत अÛय कȧ तुलना मɅ बदतर है। 

मई 2022 का आईपीयू डेटा बताता है ͩक नेपाल कȧ राजनीǓत मɅ मǑहलाओं का ĤǓतǓनͬध×व 34 
ĤǓतशत, बांÊलादेश मɅ 21 ĤǓतशत, पाͩकèतान मɅ 20 ĤǓतशत, भटूान मɅ 17 ĤǓतशत और Įीलंका मɅ 5 
ĤǓतशत था। 



 

 भारत के लोकसभा (Ǔनचले सदन
कम रहा है । 

 2021 के ͪवæव बɇक के आंकड़ɉ
ĤǓतशत था। 

 संयुÈत राçĚ के अनुसार, ͧसतंबर
देशɉ मɅ 30 मǑहलाएं राÏय और

 सͩĐय भागीदारȣ मɅ ͪवरोधाभास
मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ मɅ तेजी
ͪवरोधाभास है। 
 

राजनीǓतक ¢ेğ मɅ भागीदारȣ  मɅ भारत
  

 भारत मɅ èवतंğता से पूव[ मǑहलाओं
ĤकृǓत पर आधाǐरत है। अतः
मानͧसकता के कारण मǑहलाओं
åयवहार करने के साथ – हȣ – साथ

 मǑहलाओं का भारत के èवतंğता
आंदोलन  (1905-08) मɅ मǑहलाओं
सĒंाम आंदोलन मɅ राजनीǓतक 
ͩकए, बिãक भारतीय èवतंğता 
कȧ िèथǓत भी संभालȣ थी ।  

सदन) मɅ मǑहलाओं का राजनीǓतक ĤǓतǓनͬध×व

आंकड़ɉ के अनुसार अफगाǓनèतान कȧ ͪपछलȣ संसद

ͧसतंबर 2022 तक सयुंÈत राçĚ सदèय देशɉ के
और/या सरकार के Ǔनवा[ͬचत Ĥमुख के Ǿप मɅ काय[रत

ͪवरोधाभास: चनुावɉ और अÛय राजनीǓतक गǓतͪवͬधयɉ
तेजी से वɮृͬध और संसद मɅ मǑहला ĤǓतǓनͬध×व

भारत कȧ मǑहलाओं कȧ ͪवकास याğा :  

मǑहलाओं कȧ िèथǓत : भारतीय समाज कȧ वाèतͪवक
अतः भारत मɅ ͪपतसृƣा×मक सामािजक संरचनाओं

मǑहलाओं के हाͧशए पर रहने, उनके साथ दोयम 
साथ उनके साथ शोषण करने का इǓतहास जुड़ा

èवतंğता संĒाम मɅ भागीदारȣ: बंगाल मɅ èवदेशी से
मǑहलाओं कȧ Ĥभावशालȣ भागीदारȣ भी देखी गई

 Ĥदश[नɉ मɅ शाͧमल होकर न केवल अनेक 
 सĒंाम आंदोलन मɅ  संसाधन जुटाए और साथ

ĤǓतǓनͬध×व 15 ĤǓतशत से भी थोड़ा 

संसद मɅ मǑहला ĤǓतǓनͬध×व 27 

के कुल 193 देशɉ मɅ से 28 
काय[रत थीं। 

गǓतͪवͬधयɉ मɅ मतदाताओं के Ǿप मɅ 
ĤǓतǓनͬध×व कȧ धीमी वɮृͬध के बीच 

 

वाèतͪवक संरचना ͪपतसृƣा×मक 
संरचनाओं और पǽुषवादȣ सोच या 

 दजȶ के नागǐरकɉ कȧ तरह 
जुड़ा रहा है। 
से शुǾ हुए भारतीय èवतंğता 

गई, िजÛहɉने भारतीय èवतंğता 
 राजनीǓतक Ĥदश[न आयोिजत 
साथ – हȣ – साथ उनमɅ नेत×ृव 



 

 èवतंğ भारत मɅ मǑहलाओं कȧ 
सभी नागǐरकɉ को (िजसमɅ मǑहलाएं
पǽुषɉ और मǑहलाओं के ͧलए समान

 भारतीय संͪवधान ɮवारा Ĥदƣ 
अथा[त सभी नागǐरकɉ के मौͧलक

 भारतीय संͪवधान मɅ ǓनǑहत राÏय
ͧलए समान काम के ͧलए समान
आͬथ[क सशिÈतकरण सǓुनिæचत
और 25 वष[ से अͬधक का है
चनुाव लड़ सकता है; उÍच सदन

 राजनीǓतक समानता : भारतीय
राजनीǓतक समानता और अपना

 पंचायती और èथानीय Ǔनकायɉ
73वɅ और 74वɅ संͪ वधान संशोधनɉ
नगर Ǔनकायɉ मɅ मǑहलाओं के 
के ͧलए एक – Ǔतहाई सीट आरͯ¢त
 

भारतीय राजनीǓत मɅ मǑहलाओं कȧ ĤǓतǓनͬध×व
  

भारतीय राजनीǓत मɅ मǑहलाओं
मानदंड या Ĥमुख घटक Ǔनàनͧलͨखत

 राजनीǓतक भागीदारȣ :  èवतंğ भारत मɅ भारतीय
मǑहलाए ंभी शाͧमल हɇ ) सभी राजनीǓतक, सामािजक
समान िèथǓत कȧ गारंटȣ Ĥदान कȧ। 
 गारंटȣकृत समानता: भारतीय संͪवधान का भाग

मौͧलक अͬधकारɉ के Ǿप मɅ समानता कȧ गारंटȣ Ĥदान
राÏय के नीǓत Ǔनदȶशक ͧसɮधांत : भारत मɅ पǽुषɉ
समान वेतन, काम कȧ मानवीय िèथǓतयाँ और

सǓुनिæचत करते हɇ। कोई भी भारतीय नागǐरक जो मतदाता
है, संसद के Ǔनचले सदन (लोकसभा) या राÏय

सदन (राÏयसभा) के ͧलए Ûयूनतम आयु 30 वष[
भारतीय संͪवधान के अनुÍछेद 325 और 326 भारत
अपना मत (वोट) देने के अͬधकार कȧ गारंटȣ Ĥदान

Ǔनकायɉ मɅ मǑहलाओं के ͧलए आर¢ण : सन 1992
संशोधनɉ के माÚयम से भारत मɅ पंचायती राज

 ͧलए सीटɉ कȧ कुल संÉया मɅ से एक-Ǔतहाई
आरͯ¢त रखने का Ĥावधान ͩकया गया है। 

ĤǓतǓनͬध×व और Ĥ×य¢ भागीदारȣ का आकलन

मǑहलाओं कȧ ĤǓतǓनͬध×व और Ĥ×य¢ भागीदारȣ का
ͧलͨखत है –  

भारतीय संͪवधान  ने भारत के 
सामािजक और आͬथ[क ¢ेğɉ मɅ 

भाग III पǽुषɉ और मǑहलाओं 
Ĥदान करता है। 
पǽुषɉ और मǑहलाओं दोनɉ के 

और मात×ृव राहत Ĥदान करके 
मतदाता के Ǿप मɅ पंजीकृत है 
राÏय ͪवधान सभाओं के ͧलए 
वष[ है। 
भारत के सभी नागǐरकɉ को 

Ĥदान करता है। 
1992 मɅ भारतीय संͪवधान के  
राज संèथानɉ (पीआरआई) और 

Ǔतहाई आर¢ण देने और मǑहलाओ ं

आकलन करने के Ĥमुख घटक :  

 

का आकलन करने के मुÉय 



 

 मतदाता के Ǿप मɅ मǑहलाए:ँ वष[ 2019 के ͪपछले लोकसभा चनुाव मɅ मǑहलाओं ने लगभग पुǽषɉ के 
बराबर हȣ मतदान ͩकया था, िजसे भारतीय राजनीǓत मɅ लɇͬ गक समानता कȧ Ǒदशा और  भारत कȧ 
ĤगǓत मɅ एक मह×वपूण[ योगदान के Ǿप मɅ देखा गया था। इसको भारत कȧ  राजनीǓत मɅ मǑहलाओं 
के “आ×म-सशÈतीकरण कȧ मूक ĐाǓंत”  भी कहा गया। ͪवशेष Ǿप से 1990 के दशक के बाद से 
मǑहलाओं कȧ लोकतंğ और भारत कȧ मÉुय धारा कȧ राजनीǓत मɅ बढ़ȣ हुई भागीदारȣ, कई कारकɉ के 
कारण िजàमेदार है। 

 उàमीदवार के Ǿप मɅ मǑहलाए:ँ  भारत मɅ बदलते समय के साथ संसदȣय चुनावɉ मɅ मǑहला उàमीदवारɉ 
कȧ सÉंया मɅ काफȧ वɮृͬध हुई है, लेͩकन पǽुष उàमीदवारɉ कȧ तुलना मɅ उनका अनुपात अभी भी बहुत 
कम हȣ है। वष[ 2019 मɅ संपÛन हुए लोकसभा चुनाव मɅ कुल 8,049 उàमीदवारɉ मɅ से माğ 9 ĤǓतशत 
से भी कम मǑहला उàमीदवारɉ ने हȣ लोकसभा चुनाव लड़ी थीं। 

 भारतीय संसद मɅ मǑहलाओं का ĤǓतǓनͬध×व:  मतदाताओं के Ǿप मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ मɅ हाल के 
वषɟ के चुनावɉ मɅ उãलेखनीय वɮृͬध हुई है। लोकसभा और राÏयसभा दोनɉ मɅ मǑहलाओं के ĤǓतǓनͬध×व 
के आंकड़ɉ से पता चलता है ͩक मǑहला ĤǓतǓनͬधयɉ का अनुपात उनके पुǽष समक¢ɉ कȧ तुलना मɅ 
बहुत हȣ कम रहा है। 

 लोकसभा मɅ अब तक Ǔनवा[ͬचत मǑहला ĤǓतǓनͬधयɉ का अनुपात 2019 के चुनावɉ मɅ उÍचतम था, और 
यह कुल सांसदɉ के अनुपात मɅ 15 ĤǓतशत से भी कम था। 

 मǑहला उàमीदवारɉ और सांसदɉ कȧ सÉंया अलग-अलग राÏयɉ और अलग – अलग पाǑट[यɉ मɅ काफȧ 
ͧभÛन-ͧभÛन होता है। 

 वत[मान लोकसभा (17 वीं ) मɅ उƣर Ĥदेश और पिæचम बंगाल मɅ मǑहला सांसदɉ कȧ सÉंया सबसे 
अͬधक रहȣ है। ĤǓतशत के संदभ[ मɅ, गोवा और मͨणपुर ने सबसे अͬधक अनुपात मɅ मǑहला उàमीदवारɉ 
को मैदान मɅ उतारा गया था। 
 

संसद और राÏय ͪवधानमंडलɉ मɅ मǑहला ĤǓतǓनͬध×व के कम रहने का Ĥमुख कारण:  
 पाǐरवाǐरक – राजनीǓतक संबंधɉ या सèंथानɉ कȧ दगु[मता : भारत के अͬधकांश राजनीǓतक दल, 

सɮैधाǓंतक Ǿप से भले हȣ अपने पाटȹ के  संͪ वधान मɅ मǑहलाओं को पया[Üत ĤǓतǓनͬध×व Ĥदान करने 
का वादा तो करते हɇ, ͩकÛतु åयवहार मɅ भारत कȧ राजनीǓतक पाǑट[या ँमǑहला उàमीदवारɉ को बहुत कम 
Ǒटकट देते हɇ। एक अÚययन मɅ पाया गया ͩक मǑहलाओं का एक बड़ा वग[ िजÛहɅ पाटȹ का Ǒटकट 
ͧमलता है, उनके पǐरवार का पाǐरवाǐरक – राजनीǓतक संबंध हɇ, या वे ‘वंशवादȣ’ राजनेता हɇ। मुÉयधारा 
कȧ राजनीǓत मɅ पहंुच के सामाÛय माग[ सीͧमत होने के कारण, ऐस े राजनीǓतक संबंध  अÈसर 
मǑहलाओं के ͧलए Ĥवेश ǒबदं ुहोते हɇ। 

 भारत मɅ चनुाव मɅ मǑहलाओं के चुनाव जीतने कȧ संभावना कम होने कȧ धारणा : भारत के राजनीǓतक 
गͧलयारɉ मɅ वत[मान समय मɅ भी यह åयापक Ǿप से माना जाता है ͩक पǽुष उàमीदवारɉ कȧ तुलना मɅ 
मǑहला उàमीदवारɉ का मɅ चनुाव जीतने कȧ संभावना बहुत हȣ कम होती है। पǐरणामèवǾप  ͪवͧभÛन 
राजनीǓतक दल मǑहलाओं को चनुावɉ मɅ कम Ǒटकट Ĥदान करते हɇ। 



 

 चनुौतीपूण[ संरचना×मक िèथǓतयाँ
पाǐरवाǐरक ĤǓतबɮधताओं और
अÈसर पूरȣ तरह से भाग लेने 

 मǑहलाओं के ͧलए अǓत असुरͯ¢त
ǑटÜपͨणयɉ, दåुय[वहार और दåुय[वहार
चनुाव लड़ना बेहद चनुौतीपूण[ हो

 चनुाव – Ĥणालȣ का महंगा एवं
होता है। फलतः भारत मɅ चनुाव
Ǿप से अपने पǐरवारɉ पर Ǔनभ[र
ĤǓतयोͬगता लड़ने मɅ स¢म होने
अपनी पाǑट[यɉ से पया[Üत समथ[न
åयवèथा èवयं करने के ͧलए 
रोकती है। 

 आंतǐरक ͪपतसृƣा×मक åयवèथा
जाता है, जहा ंकई मǑहलाए ंराजनीǓतक
अपना कत[åय मानती हɇ। 
 

कानून बनाने कȧ ĤͩĐया मɅ मǑहलाओं
  

 मǑहलाओं का राजनीǓतक सशिÈतकरण
है, जो कानून बनाने कȧ ĤͩĐया

िèथǓतया ँ: भारत मɅ चनुाव अͧभयान अ×यͬधक मांग
और बÍचɉ कȧ देखभाल कȧ िज़àमेदाǐरयɉ के 

 मɅ कǑठनाई होती है। 
असुरͯ¢त माहौल : मǑहला राजनेताओं को 
दåुय[वहार कȧ धमͩकयɉ का सामना करना पड़ता
हो जाता है। 

एवं खचȸला होना : भारत मɅ चनुाव – Ĥणालȣ
चनुाव मɅ  ͪवƣ पोषण भी एक Ĥमुख बाधा है Èयɉͩक
Ǔनभ[र हɇ। ससंदȣय चुनाव लड़ना बेहद महंगा हो 

होने के ͧलए बड़ े पैमाने पर ͪवƣीय संसाधनɉ
समथ[न के अभाव मɅ, मǑहला उàमीदवारɉ को अपने

 मजबूर होना पड़ता है। यह एक बड़ी चनुौती

åयवèथा : भारतीय समाजɉ ‘आंतǐरक ͪपतसृƣा×मक
राजनीǓतक मह×वाका¢ंाओं के बजाय पǐरवार और

मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ का महǂव :  

सशिÈतकरण : ͪवधायी ĤǓतǓनͬध×व राजनीǓतक सशिÈतकरण
ĤͩĐया मɅ भागीदारȣ को स¢म बनाता है। ͪवधाǓयकाएँ

मांग और समय लेने वाला है। 
 साथ मǑहला राजनेताओं को 

 लगातार अपमान, अनुͬचत 
पड़ता है, िजससे भागीदारȣ और 

Ĥणालȣ अ×यंत महंगा और खचȸला 
Èयɉͩक कई मǑहलाए ँआͬथ[क 
 सकता है, और एक मजबूत 

संसाधनɉ कȧ आवæयकता होती है। 
अपने अͧभयान के ͪवƣपोषण कȧ 

चुनौती है जो उनकȧ भागीदारȣ को 

ͪपतसृƣा×मक åयवèथा ‘ के Ǿप मɅ जाना 
और घर को Ĥाथͧमकता देना 

 

सशिÈतकरण के ͧलए मौͧलक 
ͪवधाǓयकाएँ शासन के ͪवͧभÛन 



 

पहलुओ ंपर बहस और चचा[ए ँ
हɇ। 

 लɇͬ गक समानता के ͧलए : भारत
राजनीǓत मɅ लɇͬ गक समानता कȧ

 मǑहलाएं राजनीǓत मɅ ͪवͪवधता
“मǑहलाएं राजनीǓत मɅ ͪवͧभÛन
व ेͧलगंɉ के बीच Ûयाय कȧ अपील

 मǑहलाओं के ͪवͧशçट Ǒहतɉ और
मǑहलाओं का समावेश राÏय 
सुͪ वधाजनक बनाता है और एक
भागीदारȣ के बीच के अंतर को 

 आपराͬधक और ħçट होने कȧ 
मǑहला ͪवधायक अपने Ǔनवा[चन
Ĥदश[न करती हɇ । इसके साथ 
कम होती है। वे अͬधक Ĥभावशालȣ
हɇ।  
 

Ǔनçकष[ / समाधान :  
  

  

बढ़ाने और सरकार से जवाबदेहȣ तय करने मɅ

भारत कȧ संसद मɅ मǑहलाओं को उͬचत ĤǓतǓनͬध×व
कȧ सीमा का एक Ĥमुख संकेतक है। 

ͪवͪवधता लाने और कौशल के ͧलए : राजनीǓतक 
ͪवͧभÛन कौशल लाती हɇ और भावी पीǑढ़यɉ के ͧलए

अपील करते हɇ। 
और नीǓत – Ǔनमा[ण को सुͪ वधाजनक बनाने के 
 कȧ नीǓत – Ǔनमा[ण मɅ मǑहलाओं के ͪवͧशçट
एक पुनजȸͪवत लोकतंğ के ͧलए िèथǓतया ंबनाता
 पाटता है। 
 संभावना कम और अ×यͬधक Ĥभावी : एक 

Ǔनवा[चन ¢ेğɉ मɅ अपने पǽुष समक¢ɉ कȧ तुलना मɅ
 – हȣ – साथ मǑहला ͪवधायकɉ के आपराͬधक

Ĥभावशालȣ होती हɇ और राजनीǓतक अवसरवाद के

मɅ मह×वपूण[ भूͧ मका Ǔनभाती 

ĤǓतǓनͬध×व Ĥदान करने मɅ संसदȣय 

 वै£ाǓनक ऐनी के अनुसार, 
ͧलए रोल मॉडल Ĥदान करती हɇ; 

के ͧलए : भारतीय राजनीǓत मɅ 
ͪवͧशçट Ǒहतɉ के ĤǓतǓनͬध×व को 

बनाता है जो ĤǓतǓनͬध×व और 

 अÚययन मɅ पाया गया ͩक, 
मɅ आͬथ[क संकेतकɉ पर बेहतर 

आपराͬधक और ħçट होने कȧ संभावना 
के ĤǓत कम संवेदनशील होती 

 



 

 भारतीय संसदȣय राजनीǓत मɅ मǑहलाओं को èथान देने कȧ Ǒदशा मɅ जैͪ वक बदलाव धीमा रहा है। शासन 
और नीǓत-Ǔनमा[ण पर चचा[ को बदलने और भारत को वाèतव मɅ समावेशी और ĤǓतǓनͬध लोकतंğ बनने 
के करȣब लाने के ͧलए इन Üलेटफामɟ पर अͬधक मǑहलाओं कȧ ĤǓतǓनͬध×व Ĥदान करने कȧ आवæयकता 
है। 

 एक लोकताǒंğक देश कȧ राजनीǓत मɅ मǑहलाओं का पया[Üत ĤǓतǓनͬध×व अ×यंत आवæयक है। भारत 
दǓुनया मɅ सबसे बड़ा और सबसे लचीले संसदȣय लोकतंğɉ मɅ से एक है। भारत कȧ आज़ादȣ के बाद से 
हȣ भारत कȧ संसद मɅ मǑहलाओं का ĤǓतǓनͬध×व उतरोƣर बेहतर हुआ है। यह देश मɅ लɇͬ गक 
असमानताओं को पाटने मɅ ĤगǓत का मãूयांकन करने के ͧलए एक मह×वपूण[ घटक और संकेतक है। 

 वत[मान समय मɅ संसद और राÏय ͪवधानसभाओं मɅ मǑहलाओं के ͧलए कोटा Ĥदान करना उनके 
राजनीǓतक ĤǓतǓनͬध×व को बढ़ाने का एकमाğ तरȣका Ĥतीत होता है। 

 भारत मɅ ͪपतसृƣा×मक मानͧसकता के बावजूद भी , देश मɅ ͧश¢ा के उÍच èतर और बढ़ती ͪवƣीय 
èवतंğता के समानांतर, मǑहलाओं कȧ राजनीǓतक भागीदारȣ मɅ वɮृͬध देखी जा रहȣ है। 

 संसदȣय और राÏय ͪवधान सभा चनुाव लड़ने वालȣ मǑहलाओं कȧ सÉंया सीͧमत है। 
 िजस राÏय या िजस राजनीǓतक दल मɅ भी जहां कहȣं भी èथानीय èवशासन èतर पर मǑहलाओं के 

ͧलए संवैधाǓनक Ǿप से अǓनवाय[ सीटɉ का आर¢ण Ĥदान ͩकया गया है, वहा ंमǑहलाओं का ĤǓतǓनͬध×व 
तेजी से बढ़ा है। 

 भारतीय èवतंğता के 75 वषɟ के बाद भी संसदȣय और ͪवधायी चुनाव लड़ने के ͧलए मǑहलाओं के ͧलए 
राजनीǓतक दल, चनुावी राजनीǓत का Ĥाथͧमक साधन, आǑद काफȧ हद तक दगु[म और कǑठन हɇ। 

 Ĥ×येक पंजीकृत राजनीǓतक दल के ͧलए यह कानूनी Ǿप से अǓनवाय[ बनाया जाना चाǑहए ͩक वह 
Ĥ×येक चनुाव मɅ ͪवतǐरत पाटȹ Ǒटकटɉ कȧ कुल सÉंया का एक Ǔतहाई मǑहलाओं को दे। इस रणनीǓत को 
सफल बनाने के ͧलए जन ĤǓतǓनͬध×व अͬधǓनयम, 1950 मɅ संशोधन करना होगा। 

 भारत मɅ राजनीǓतक पाǑट[यɉ के ͧलए यǑद पाटȹ-èतर पर सुधार मुिæकल साǒबत होता है, तो मǑहला 
आर¢ण ͪवधेयक 2008 को पुनजȸͪवत करना होगा और नारȣ शिÈत वंदन ͪवधेयक या मǑहला आर¢ण 
ͪवधेयक अͬधǓनयम, 2023 का पालन करना होगा, िजसमɅ मǑहलाओं के ͧलए एक Ǔतहाई संसदȣय और 
राÏय ͪवधानसभा सीटɉ का आर¢ण अǓनवाय[ है। 

  

èğोत – पी.आई.बी एवं द ǑहÛद।ू 
  

Ĥारंͧभक परȣ¢ा के अßयास Ĥæन :  
Q.1. भारत मɅ मǑहला सशिÈतकरण के संबंध मɅ Ǔनàनͧलͨखत कथनɉ पर ͪवचार कȧिजए।  
1. भारतीय समाज कȧ वाèतͪवक संरचना ͪपतसृƣा×मक ĤकृǓत पर आधाǐरत नहȣं है, बिãक भारत मɅ 

मातसृƣा×मक åयवèथा है। 



 

2. भारत मɅ मÉुयधारा कȧ राजनीǓत
अÈसर ‘वंशवादȣ’  मǑहलाएं हȣ 

3. मǑहला आर¢ण ͪवधेयक 2023
सभी सीटɉ मɅ से दो -Ǔतहाई सीटɅ

4. भारतीय संͪवधान का भाग III 
मɅ समानता कȧ गारंटȣ Ĥदान करता

उपरोÈत कथन / कथनɉ मɅ से कौन सा
A. केवल 1 और 3 
B. केवल 2 और 4  
C. इनमɅ से कोई नहȣं।  
D. उपरोÈत सभी।  
उƣर – B 

मÉुय
Q.1. भारत मɅ मǑहलाओं का कम राजनीǓतक

कȧिजए ͩक मǑहला आर¢ण अͬधǓनयम
यह अͬधǓनयम भारत मɅ अवसर
( शÞद सीमा – 250 अंक – 15

 
 

राजनीǓत मɅ मǑहलाओं के पहंुच के सामाÛय माग[ सीͧमत
 राजनीǓत मɅ Ĥवेश कर पाती हɇ। 

2023 का उɮदेæय लोकसभा और राÏय ͪवधानमंडलɉ
सीटɅ आरͯ¢त करना है। 
 पǽुषɉ और मǑहलाओं अथा[त सभी नागǐरकɉ के
करता है। 
सा कथन सहȣ है ?  

मÉुय परȣ¢ा के ͧलए अßयास Ĥæन :  
राजनीǓतक ĤǓतǓनͬध×व के Ĥमुख कारणɉ को 
अͬधǓनयम 2023 ͩकस Ĥकार ‘ ͪपतसृƣा×मक 

अवसर कȧ समानता का हनन करता है ? तक[ संगत
15 )   

सीͧमत होते हɇ। इसͧलए 

ͪवधानमंडलɉ मɅ मǑहलाओं के ͧलए 

के मौͧलक अͬधकारɉ के Ǿप 

 रेखांͩकत करते हुए यह चचा[ 
 कȧ गांठɉ ’ को खोलता है या 

तक[ संगत åयाÉया Ĥèतुत कȧिजए।  

 


