
 

 

 

महावीर जयंती 2025 : 21

पुकार और वैिæवक शां
खबरɉ मɅ Èयɉ ?  
  

 हाल हȣ मɅ, भारत के Ĥधानमंğी
नवकार महामğं Ǒदवस का शुभारंभ

 इस अवसर पर उÛहɉने कहा ͩक
आज कȧ वैिæवक चनुौǓतयɉ का
करने मɅ भी सहायक हɇ। 
 

महावीर जयंती का पǐरचय :  

Date –11- April 2025 

2025 : 21वीं सदȣ मɅ भारत से 
पुकार और विैæवक शाǓंत का èथायी माग[ 

Ĥधानमंğी ने 10 अĤैल 2025 को महावीर जयंती
शुभारंभ ͩकया। 

ͩक भगवान महावीर कȧ अǑहसंा, स×य और 
का समाधान Ĥदान करती हɇ, बिãक ‘ͪवकͧसत 

वी ंसदȣ मɅ भारत से अǑहसंा कȧ 

 

जयंती 2025 के शुभअवसर पर 

 कǽणा कȧ ͧश¢ाएँ न केवल 
 भारत’ के èवÜन को साकार 



 

  

 महावीर जयंती, जैन समुदाय 
मनाया जाता है। 

 यह Ǒदन वध[मान महावीर के जÛम
जैन धम[ के 23वɅ तीथɍकर पाæव[नाथ

 भगवान महावीर ने अपने जीवन
ͧसɮधांतɉ का उपदेश Ǒदया। उÛहɉने

 महावीर जयंती अǑहसंा के इस
दयाल ुहोने के ͧलए Ĥेǐरत करती

 वèतुतः महावीर जयंती पूरे ͪवæव
Ĥेǐरत करती है।  

 इस Ǒदन को शांǓत और अǑहसंा
 इस Ǒदन जैन धम[ के अनुयाǓययɉ

िजसे रथ याğा कहा जाता है। 
 इस अवसर पर èतवन अथवा 

èनान कराया जाता है िजसे अͧभषेक
 

 मɅ सबसे पͪवğ ×योहारɉ मɅ से एक है। यह

जÛम का Ĥतीक है, जो जैन धम[ के 24वɅ और
पाæव[नाथ के उƣराͬधकारȣ बने थे। 
जीवन मɅ अǑहसंा, स×य, अपǐरĒह, Ħéमचय[,
उÛहɉने सभी जीवɉ के ĤǓत कǽणा और Ĥेम का 
इस महान संदेश को याद Ǒदलाती है और लोगɉ
करती है। 

ͪवæव के ͪवͧभÛन समुदायɉ को सामािजक Ûयाय

अǑहसंा के संदेश को बढ़ावा देने के ͧलए भी मनाया
अनुयाǓययɉ ɮवारा भगवान महावीर कȧ मǓूत[ के साथ 

अथवा जैन Ĥाथ[नाओं का पाठ करते हुए भगवान
अͧभषेक कहा जाता है। 

 

यह पव[ ĤǓतवष[ अĤैल महȣने  

और अǓंतम तीथɍकर थे और जो 

, और अèतेय जैस े पंचशील 
 संदेश Ǒदया।  

लोगɉ को सभी Ĥाͨणयɉ के ĤǓत 

Ûयाय और समानता के ͧलए 

मनाया जाता है। 
 एक जलूुस Ǔनकाला जाता है 

भगवान कȧ मǓूत[यɉ का औपचाǐरक 



 

भगवान महावीर का पǐरचय :  
  

 जैन Ēंथɉ और धाͧम[क साǑह×यɉ
के शुÈल प¢ के 13वɅ Ǒदन वत[मान
कंुडलपुर) मɅ हुआ था। जबͩक Ēेगोǐरयन
महȣने मɅ मनाई जाती है। 

 उस समय कंुडलĒाम वैशालȣ राÏय
 महावीर जयंती जैन धम[ के 24

महावीर का जÛम ईसा पूव[ 599
 हालाँͩ क, महावीर के जÛम का 

ईसा पूव[ मɅ हुआ था जबͩक Ǒदगंबर
 उनके ͪपता कंुडलĒाम के राजा

ǒğशला ने अपने पğु का (उनका
 बचपन मɅ भगवान महावीर का 
 æवेतांबर समुदाय कȧ माÛयताओं

ÏयोǓतͪषयɉ ने åयाÉया कȧ, िजनमɅ
(तीथɍकर) बनɅगे।  

 जब महावीर 30 वष[ के हुए, तो
कर  Ǒदया और £ान कȧ खोज 

साǑह×यɉ  के अनुसार, भगवान महावीर का जÛम चैğ
वत[मान ǒबहार के पटना से कुछ ͩकलोमीटर दरू
Ēेगोǐरयन कैलɅडर के अनुसार, महावीर जयंती

राÏय कȧ राजधानी मानी जाती थी।  
24वɅ और अǓंतम तीथɍकर, भगवान महावीर के 
599 मɅ हुआ था। 

 वष[ ͪववाǑदत है। æवेतांबर जैǓनयɉ के अनुसार
Ǒदगंबर जनै 615 ईसा पूव[ को उनका जÛम वष[

राजा ͧसɮधाथ[ और उनकȧ माता जो ͧलÍछवी राÏय
उनका ) नाम वध[मान रखा था। 

 नाम वध[मान था यानी  – ‘ जो बढ़ता है ‘। 
माÛयताओं के अनुसार, महावीर कȧ मां ने 14 सपने

िजनमɅ से सभी ने यह कहा ͩक महावीर या

तो उÛहɉने स×य कȧ खोज मɅ अपना ͧसहंासन 
 मɅ एक तपèवी के Ǿप मɅ 12 वषɟ तक Ǔनवा[ͧसत

 

चैğ माह (Ǒहदं ूकैलɅडर अनुसार) 
दरू ǒबहार के कंुडलĒाम (अब 

जयंती आमतौर पर माच[ या अĤैल 

 जÛम का उ×सव है। भगवान 

अनुसार, महावीर का जÛम 599 
वष[ मानते हɇ।  
राÏय कȧ राजकुमारȣ थी, रानी 

 
सपने देखे थे, िजनकȧ बाद मɅ 
या तो सĨाट बनɅगे या ऋͪष 

 और पǐरवार दोनɉ का ×याग 
Ǔनवा[ͧसत जीवन जीते रहे।  



 

 12 वषɟ तक कǑठन तपèया करने
£ान” कȧ ĤािÜत हुई थी।  

 इस दौरान उÛहɉने अǑहसंा का 
ͩकया।  

 उÛहɅ “महावीर” अथा[त (महान नायक
 अपने समèत इंǑġयɉ पर ͪवजय
 उÛहɅ ǓनĒ[Ûथ भी कहा जाता है।
 उÛहɉने पावा या पावापुरȣ ( वत[मान
 यह माना जाता है ͩक जब वध[मान

 
जैन धम[ Èया है ? 
  

 जैन धम[, िजसका नाम ‘िजन’ 
 अतः यह एक Ĥाचीन भारतीय 

कȧ ͧश¢ा देता है।  
 तीथɍकर, िजÛहɅ ‘नदȣ Ǔनमा[ता’ कहा

को  इस सांसाǐरक जीवन के Ĥवाह
 जैन धम[ मɅ अǑहसंा को सवȾÍच
 जैन धम[  के पांच महाĭत हɇ –

Ħéमचय[ (शुɮधता)। इन ĭतɉ का
अĒसर होते हɇ। 

करने के बाद उÛहɅ 42 वष[ कȧ आयु मɅ “ कैवãय

 Ĥचार करते हुए सभी Ĥाͨणयɉ के ĤǓत Įɮधा

नायक) भी कहा जाता है।  
ͪवजय ĤाÜत करने के कारण उÛहɅ ‘ जैन या िजतेिÛġय

है।  िजसका अथ[ है – “ जो सभी Ĥकार के बंधनɉ
वत[मान पटना के पास ) मɅ अपना पहला उपदेश
वध[मान महावीर 72 वष[ के थे, तब उÛहɅ Ǔनवा[ण

 शÞद से आया है, िजसका अथ[ है-  ‘ͪवजेता’,
 धम[ है जो आ×म-£ान और आ×म-सा¢ा×कार

कहा जाता है, व ेआÚयाि×मक गुǽ होते हɇ 
Ĥवाह से पार ले जाते हɇ। 

सवȾÍच मह×व Ǒदया गया है।  
–  अǑहसंा, स×य, अèतेय (चोरȣ न करना), अपǐरĒह
का पालन करके, जैन अनुयायी कमɟ के बंधन

कैवãय “ अथा[त “सव[£ता या 

Įɮधा और दयालुता का åयवहार 

िजतेिÛġय ’ भी कहा जाता है।  
बंधनɉ से मÈुत है। 

उपदेश Ǒदया था। 
Ǔनवा[ण कȧ ĤािÜत हुई। 

 

,  
सा¢ा×कार के माÚयम से मो¢ ĤािÜत 

 जो जैन धम[ के अनुयाǓययɉ 

अपǐरĒह (गैर-आसिÈत), और 
बंधन से मÈुत होने कȧ Ǒदशा मɅ 



 

 जैन धम[ के तीन मÉुय ͧसɮधांत
सàयक् चǐरğ (सहȣ आचरण)। 

 समय के साथ, जैन धम[ दो Ĥमुख
वèğ पहनते हɇ, वहȣं दसूरा Ǒदगंबर

 जैन धम[  के हȣ दोनɉ संĤदाय
और Ĥथाएँ ͧभÛन- ͧभÛन  होती

 जैन दश[न का एक मह×वपूण[ 
िजसमɅ मनुçय, जानवर, पौधे, और

 जनै धम[ कȧ माÛयता है ͩक 
जीवन है। 

 संथारा कȧ Ĥथा जो जैन धम[ का
सãलेखना कहते हɇ, एक आमरण

 इस Ĥथा को भारतीय दंड सǑंहता
के Ǔनण[य को Ǔनͨखल सोनी बनाम
भारत के सवȾÍच Ûयायालय मɅ 
 

जैन धम[ कȧ वत[मान Ĥासंͬ गकता और
  

 जैन धम[ का उदय भारतीय उपमहाɮवीप

ͧसɮधांत हɇ –  सàयक् दश[न (सहȣ ͪवæवास), सàयक्
 इÛहɅ ‘ǒğर×न’ भी कहा जाता है, जो जैन धम[
Ĥमुख संĤदायɉ मɅ ͪवभािजत हो गया। एक æवेतांबर

Ǒदगंबर के Ǿप मɅ , जो नÊन रहते हɇ, के Ǿप मɅ
सĤंदाय जैन धम[ के मूल ͧसɮधांतɉ का पालन करते

होती हɇ। 
 ͪवचार यह है ͩक सभी जीͪवत Ĥाͨणयɉ को
और कȧड़ ेतक शाͧमल हɇ।  
 पूरȣ दǓुनया सजीव है, यहाँ तक ͩक प×थरɉ

का हȣ Ǒहèसा है और िजसे æवेतांबर संĤदाय
आमरण अनशन कȧ Ĥथा है जो जैन धम[ मɅ अ×यंत
सǑंहता के तहत दंडनीय अपराध घोͪषत करने के
बनाम भारत संघ मामले मɅ चुनौती दȣ गई थी
 ͪवचाराधीन है। 

और Ǔनçकष[ :  

उपमहाɮवीप मɅ हुआ और इसकȧ ͧश¢ाएँ आज भी

सàयक् £ान (सहȣ £ान), और 
धम[ का मूलाधार हɇ। 

æवेतांबर के Ǿप मɅ, जो सफेद 
मɅ ͪवभÈत हो गया।  

करते हɇ, लेͩकन उनके अनुçठान 

को चोट न पहँुचाना चाǑहए, 

प×थरɉ, चɪटानɉ और पानी मɅ भी 

सĤंदाय संथारा और Ǒदगंबर सĤंदाय 
अ×यंत मह×वपूण[ माना जाता है। 

के राजèथान उÍच Ûयायालय 
थी, और यह मामला अभी भी 

 

भी ͪवæव भर मɅ Ĥासंͬगक हɇ। 



 

 जैन धम[ के अनुयायी अǑहसंा, स×य, अèतेय, Ħéमचय[ और अपǐरĒह के पांच महाĭतɉ का पालन करते 
हɇ। ये ĭत न केवल åयिÈतगत जीवन मɅ बिãक समािजक जीवन मɅ भी एक आदश[ जीवन शैलȣ कȧ 
नींव के Ǿप मɅ मह×वपूण[ हɇ। 

 जैन धम[ कȧ ͧश¢ाएँ åयिÈत को आ×म-सा¢ा×कार कȧ ओर ले जाती हɇ और समाज मɅ अǑहसंा और 
शाǓंत के मह×व को बढ़ावा देती हɇ।  

 जैन धम[ का मूल ͧसɮधातं-  ‘िजयो और जीने दो’ है, जो सभी जीवɉ के ĤǓत सàमान और कǽणा कȧ 
भावना को Ĥो×साǑहत करता है। 

 भगवान महावीर ने अपने अनुयाǓययɉ को अस×य और मैथुन ×यागने, लालच और सांसǐरक वèतुओं का 
मोह छोड़ने, हर Ĥकार कȧ ह×याएं और Ǒहसंा बंद करने का संदेश Ǒदया था।  

 वƣ[मान समय मɅ भी उनके उपदेशɉ मɅ ͪवæव कȧ सभी समèयाओं का Ǔनराकरण करने कȧ अनूठȤ ¢मता 
है। 

 जैन धम[ के Ĥसार मɅ भगवान महावीर कȧ ͧश¢ाओं का मह×वपूण[ èथान है। उनके उपदेशɉ ने न केवल 
भारत मɅ बिãक पूरे ͪवæव मɅ लोगɉ को एक नैǓतक और आÚयाि×मक जीवन जीने कȧ Ĥेरणा दȣ है। 
उनकȧ ͧश¢ाओं ने लोगɉ को आ×म-सा¢ा×कार कȧ ओर अĒसर ͩकया है और एक अͬधक समझदार और 
सवंेदनशील समाज कȧ नींव रखी है।  

 इस Ĥकार, महावीर जयंती केवल एक धाͧम[क उ×सव भर हȣ नहȣं है, बिãक यह एक सामािजक और 
आÚयाि×मक चेतना का Ĥतीक भी है।  

 जैन धम[ कȧ ͧश¢ाएँ और भगवान महावीर का जीवन, उनकȧ ͧश¢ाएँ और उनके उपदेश आज भी उतनी 
हȣ Ĥासंͬ गक हɇ, िजतनी ͩक उनके समय मɅ थीं, भगवान महावीर का उपदेश आज भी संपूण[ ͪवæव के 
ͧलए शाǓंत और सɮभाव कȧ Ǒदशा मɅ एक माग[दश[क Ĥकाश पंुज कȧ तरह हɇ। 
 

èğोत – पी. आई. बी एवं इंͫडयन एÈसĤेस।  
 

Ĥारंͧभक परȣ¢ा के ͧलए अßयास Ĥæन : 
Q.1.  भारत कȧ धाͧम[क Ĥथाओं के संदभ[ मɅ “èथानकवासी” सĤंदाय का संबंध ͩकससे है? (UPSC – 2018) 
A. बौɮध मत / धम[। 
B. जैन मत / धम[। 
C. वçैणव मत / धम[। 
D. शैव मत/ धम[।  
उƣर-  B 
Q.2. Ĥाचीन भारतीय इǓतहास के संदभ[ मɅ Ǔनàनͧलͨखत मɅ से कौन-सा/से बौɮध धम[ या जनै धम[ दोनɉ मɅ 

समान Ǿप से ͪवɮयमान था/थे? ( UPSC – 2012) 
1. तप और भोग कȧ अǓत का पǐरहार। 
2. वेद – Ĥमाण के ĤǓत अनाèथा। 



 

3. कम[काडंɉ और बाéय आडàबरɉ 
Ǔनàनͧलͨखत कूटɉ के आधार पर सहȣ
A. केवल 1 
B. केवल 2 और 3 
C. केवल 1 और 3 
D. 1, 2 और 3 
उƣर –  B 
 
Q.3. अनेकांतवाद Ǔनàनͧलͨखत मɅ से
A. बौɮध धम[। 
B. जैन धम[। 
C. ͧसख धम[।  
D. वçैणव धम[। 
उƣर – B 

मÉुय
Q.1. चचा[ कȧिजए ͩक छठȤ शताÞदȣ

ͪवæवास और दश[न के ͪवकास
आपसी सɮभाव के संदभ[ मɅ जैन

 

 का Ǔनषेध।   
सहȣ उƣर का चयन करɅ :  

से ͩकसका मूल ͧसɮधांत और दश[न है? ( UPSC

मÉुय परȣ¢ा के ͧलए अßयास Ĥæन : 
शताÞदȣ मɅ भारत मɅ वैǑदक धम[ के बावजूद एक मÚयममागȸ
ͪवकास के मुÉय कारण Èया थ?े और वत[मान समय

जैन धम[ कȧ Èया Ĥासंͬ गकता है? ( शÞद सीमा

UPSC – 2009) 

मÚयममागȸ और एकेæवरवादȣ 
समय मɅ वैिæवक शांǓत और 

सीमा – 250 अंक -15 ) 

 


