
 

 

 

ĤकृǓत कȧ पुकार : बादल का फटना बनाम जल
पǐरवत[न एवं आपदा Ĥ
खबरɉ मɅ Èयɉ ? 
  

1. हाल हȣ मɅ जàमू-कæमीर के रामबन
हाǓन हुई और जनजीवन अèत-

2. राçĚȣय आपदा Ĥबंधन Ĥाͬधकरण
का मूल कारण बादल फटना, भèूखलन

Date –22- April 2025 
 

बादल का फटना बनाम जल
पǐरवत[न एवं आपदा Ĥबंधन 

रामबन ¢ेğ मɅ भारȣ बाǐरश ने कहर बरपाया, िजससे
-åयèत हो गया।  

Ĥाͬधकरण के अͬधकाǐरयɉ / ĤशासǓनक सğूɉ के अनुसार
भèूखलन और अचानक आई बाढ़ रहȣ। 

बादल का फटना बनाम जलवाय ु

 
िजससे जन-धन कȧ भारȣ 

अनुसार, इस ĤाकृǓतक आपदा 



 

3. बाढ़ कȧ तीĭता इतनी अͬधक थी
भवन, सड़कɅ  और पुल तेज बहाव
और राहत कायɟ मɅ गंभीर बाधाएँ

4. èथानीय Ĥशासन और आपदा Ĥबंधन
को सुरͯ¢त èथानɉ तक पहँुचाया
 

बादल फटना Èया होता है? 
  

 भारतीय मौसम ͪव£ान ͪवभाग
¢ेğ मɅ बहुत भारȣ बाǐरश होती 

 सामाÛयतः यह िèथǓत तब उ×पÛन
कम समय मɅ 10 सɅटȣमीटर या

 यह घटना Ĥायः पहाड़ी ¢ेğɉ, ͪवशेषकर
 भारतीय उपमहाɮवीप मɅ यह तब

कȧ ओर बढ़ते हɇ और मैदानी 
75 ͧमलȣमीटर तक कȧ बाǐरश 

  

थी ͩक इसने पूरे इलाके मɅ तबाहȣ का मंजर खड़ा
बहाव मɅ बह गए, िजससे Ĥभाͪवत ¢ेğɉ मɅ आवाजाहȣ
बाधाएँ उ×पÛन हुɃ। 

Ĥबंधन दल लगातार राहत एवं पुनवा[स कायɟ 
पहँुचाया जा सके और हालात सामाÛय ͩकए जा सकɅ ।

ͪवभाग (IMD) के अनुसार, बादल फटने कȧ घटना
 है।  

उ×पÛन होती है जब लगभग 10 वग[ ͩकलोमीटर
या उससे अͬधक वषा[ होती है।  
ͪवशेषकर Ǒहमालय मɅ, देखी जाती है।  
तब होता है जब मानसूनी बादल बंगाल कȧ खाड़ी
 ¢ेğɉ से होते हुए Ǒहमालय कȧ ओर पहँुचते 
 हो सकती है। 

खड़ा कर Ǒदया। कई ǐरहायशी 
आवाजाहȣ पूरȣ तरह ठप हो गई 

 मɅ जटेु हुए हɇ, ताͩक पीͫड़तɉ 
सकɅ । 

 

घटना तब होती है जब एक छोटे 

ͩकलोमीटर के ¢ेğ मɅ एक घंटे से भी 

खाड़ी या अरब सागर से उƣर 
 हɇ, जहाँ कभी-कभी ĤǓत घंटे 



 

बादल फटने का कारण : 
 बादल फटने कȧ घटना तब होती है जब गम[ पवनɅ वषा[ कȧ बूँदɉ को ͬगरने से रोकती हɇ, िजससे वे बड़ी 

हो जाती हɇ और नीच ेनई छोटȣ बूँदɅ बन जाती हɇ।  
 इससे वायुमंडल मɅ जल का सचंय होता है, जो अचानक बाǐरश के Ǿप मɅ बाहर आता है।  
 यह घटना खासकर भारतीय उपमहाɮवीप के पव[तीय ¢ेğɉ मɅ देखी जाती है, जहा ंकȧ जǑटल èथलाकृǓत 

ऑरोĒाͩफक ͧलिÝटंग (Orographic Lifting) को बढ़ावा देती है।  
 ऑरोĒाͩफक ͧलिÝटंग तब होती है जब पवनɅ पहाड़ɉ पर चढ़ते समय ठंडी हो जाती हɇ, िजससे बादलɉ का 

ͪवकास और वषा[ कȧ तीĭता बढ़ जाती है। 
 

वषा[ और बादल फटने मɅ मÉुय अंतर : 
 वषा[ बादल से ͬगरने वाला संघǓनत जल है, जबͩक बादल फटना आकिèमक और अ×यͬधक भारȣ वषा[ 

कȧ घटना है। ĤǓत घंटे 10 सेमी. से अͬधक वषा[ को बादल फटना कहा जाता है। बादल फटना एक 
अĤ×याͧशत और भीषण ĤाकृǓतक घटना है।  
 

पूवा[नुमान कȧ चुनौती : 
 बादल फटने कȧ पूवा[नुमान तकनीकɅ  सीͧमत हɇ Èयɉͩक ये घटनाएँ छोटे ¢ğे और सीͧमत अवͬध मɅ होती 

हɇ। इसके ͧलए रडार नेटवक[  कȧ आवæयकता होती है, जो महँगा होता है। केवल भारȣ वषा[ वाले ¢ेğɉ कȧ 
पहचान कȧ जा सकती है, जबͩक बादल फटने कȧ घटनाओं के संभाͪवत ¢ेğɉ और मौसम कȧ िèथǓतयɉ 
कȧ पहचान करने से अͬधक नुकसान से बचा जा सकता है। 
 

उदाहरण : 
1. उƣराखंड (जुलाई 2021) मɅ चमोलȣ, उƣरकाशी और ͪपथौरागढ़ मɅ बादल फटने से बाढ़ और भèूखलन 

हुआ था। 
2. Ǒहमाचल Ĥदेश (अगèत 2020) मɅ कुãल,ू लाहौल-èपीǓत और ͩकÛनौर मɅ बादल फटने से सड़कɅ , पुल 

और अनेक घर ¢ǓतĒèत हो गए थे। 
  

बादल फटने का पǐरणाम : 
  



 

 Ýलैश Ýलड : तीĭ वषा[ के दौरान
जो 3 से 6 घंटे के भीतर बाढ़
धसँने से होता है।  

 भèूखलन : ढलान से चɪटान, 
हो सकता है। अͬधक वषा[, अपरदन
मौतɉ का 8% है, और भारत मɅ

 कȧचड़ Ĥवाह ( Mudflows ) 
और गाद कȧ अͬधक माğा होती
धाराओं कȧ तुलना मɅ बहुत कम

  

बादल फटने का जलवाय ुपǐरवत[न पर
  

दौरान या उसके बाद अचानक और èथानीय èतर
बाढ़ का Ǿप ले सकती है। यह आमतौर पर तूफान

 ͧमɪटȣ या मलबे का बड़ ेपैमाने पर ͨखसकना
अपरदन, और अप¢य इसके कारण हो सकते हɇ।
मɅ 13.17% ¢ेğ भèूखलन के ͧलए अǓतसंवेदनशील
 : उÍच घन×व और दलदलपन वाला जल 

होती है। यह केवल मोटे पदाथɟ का पǐरवहन 
कम दरू तक बहता है। 

पर Ĥभाव : 

 

èतर पर जल èतर मɅ वɮृͬध, 
तूफान, बाँध टूटने या ͧमɪटȣ 

ͨखसकना, जो अचानक या धीरे-धीरे 
हɇ। भारत मɅ भèूखलन विैæवक 

अǓतसंवेदनशील ¢ेğ है।  
 Ĥवाह, िजसमɅ Ǔनलǒंबत कण 
 करता है और Ǔनयͧमत जल 



 

 वायुमंडलȣय नमी मɅ वɮृͬध : 
संͬ चत होती है। यह अǓतǐरÈत
पव[तीय ¢ेğɉ, जैसे Ǒहमालय, मɅ

 वषा[ पैटन[ मɅ पǐरवत[न : जलवायु
इससे कुछ ¢ेğɉ मɅ लंबे समय 
कȧ घटनाएँ बढ़ सकती हɇ, जो बादल

 वायुमंडलȣय िèथरता मɅ पǐरवत[न
इससे संवहनीय गǓतͪवͬध मɅ वɮृͬध
पर बादल फटने के साथ जुड़ी होती

 Ǒहमनद Ǔनवत[न और बफ[  का ͪपघलना
से ͪपघल रहे हɇ। इससे जल का

 भूͧ म उपयोग मɅ पǐरवत[न : वनɉ
और वषा[ के पैटन[ को बदल सकती
बादल फटने कȧ घटनाएँ भी Ĥभाͪवत

 इन ͪवͧभÛन कारकɉ के सयंोजन
èथाͪपत होते हɇ, जो ĤाकृǓतक आपदाओं

  

बादल फटने के ͪवनाशकारȣ Ĥभाव को

 वैिæवक तापमान मɅ वɮृͬध के पǐरणामèवǾप
अǓतǐरÈत नमी बादल Ǔनमा[ण को अͬधक तीĭ बना 

मɅ बादल फटने कȧ घटनाओं कȧ संभावना को 
जलवायु पǐरवत[न के कारण वषा[ के पैटन[ मɅ मह×वपूण[

 तक सूखा पड़ सकता है, जबͩक अÛय ¢ेğɉ
बादल फटने के जोͨखम को भी बढ़ा सकती हɇ।

पǐरवत[न : उÍच तापमान वायुमंडल कȧ िèथरता 
वɮृͬध होती है, और अͬधक बार तूफानɉ कȧ घटनाएँ
होती हɇ। 
ͪपघलना : बढ़ते तापमान के कारण Ǒहमालय

का Ĥवाह बढ़ता है, िजससे बादल फटने कȧ घटनाएँ
वनɉ कȧ कटाई और शहरȣकरण जैसी मानवीय गǓतͪवͬधयाँ
सकती हɇ। इससे पव[तीय ¢ेğɉ कȧ सêूम जलवायु

Ĥभाͪवत हो सकती हɇ। 
सयंोजन से जलवायु पǐरवत[न और बादल फटने

आपदाओं कȧ आवृͪ ƣ और तीĭता को Ĥभाͪवत

को कम करने के उपाय :  

 

पǐरणामèवǾप वायुमंडल मɅ अͬधक नमी 
 सकती है और ͪवशेष Ǿप से 
 बढ़ा सकती है।  

मह×वपूण[ बदलाव हो सकते हɇ। 
¢ेğɉ मɅ अ×यͬधक और तीĭ वषा[ 

हɇ। 
 को Ĥभाͪवत कर सकता है। 
घटनाएँ होती हɇ, जो आमतौर 

Ǒहमालय जैसे ¢ेğɉ मɅ Êलेͧशयर तेजी 
घटनाएँ अͬधक हो सकती हɇ। 
गǓतͪवͬधयाँ èथानीय जलवायु 

जलवायु Ĥभाͪवत होती है और 

फटने के बीच जǑटल अतंसɍबंध 
Ĥभाͪवत कर सकते हɇ। 



 

 पूव[ चेतावनी Ĥणाͧलयɉ को ͪवकͧसत करना : Ĥभावी पूव[ चेतावनी Ĥणाͧलया ँͪवकͧसत कȧ जानी चाǑहए 
जो बादल फटने का पूवा[नुमान कर सकɅ  और समय पर चेतावनी दे सकɅ । इस Ĥकार कȧ Ĥणाͧलया ँलोगɉ 
को समय – पूव[ बचाव कȧ तैयारȣ करने और आवæयकता पड़ने पर सुरͯ¢त èथानɉ पर जाने का अवसर 
Ĥदान करती हɇ। 

 भूͧ म उपयोग कȧ सतत Ĥथाओं को बढ़ावा देना : भूͧ म उपयोग Ĥथाओं को बढ़ावा देना चाǑहए जो बादल 
फटने कȧ आशंका को कम करती हɇ। इसमɅ बाढ़-Ĥवण ¢ेğɉ मɅ Ǔनमा[ण से बचना, वनɉ कȧ कटाई को 
Ǔनयंǒğत करना और मदृा संर¢ण उपायɉ को लागू करना शाͧमल है। 

 शहरȣ Ǔनयोजन और बǓुनयादȣ ढाँचा का Ǔनमा[ण करना : बाढ़ और अǓतǐरÈत जल Ĥबंधन को कम करने 
के ͧलए आघात-सहनीय शहरȣ Ǔनयोजन और बǓुनयादȣ ढाँच ेपर Úयान Ǒदया जाना चाǑहए। इसमɅ तूफानी 
जल Ǔनकासी Ĥणाͧलयाँ, ĤǓतधारण तालाब और हǐरत èथानɉ मɅ Ǔनवेश शाͧमल है। 

 संभाͪवत खतरɉ के बारे मɅ ͧशͯ¢त करना और जन जागǾकता फैलाना : समुदायɉ को बादल फटने के 
संभाͪवत खतरɉ के बारे मɅ ͧशͯ¢त करना और उÛहɅ ĤǓतͩĐया तथा Ǔनकासी ĤͩĐयाओं पर Ĥͧशͯ¢त 
करना आवæयक है। यह सǓुनिæचत करेगा ͩक लोग आपातकालȣन िèथǓतयɉ मɅ उͬचत सावधाǓनया ँबरत 
सकɅ । 

 जलĒहण ¢ेğɉ का Ĥबंधन करना : जलĒहण ¢ेğɉ के Ĥभावी Ĥबंधन के ͧलए ͪवशेष काय[Ĥणाͧलयाँ 
अपनाई जानी चाǑहए, जसेै मदृा अपरदन को कम करना और मदृा अंतःèयंदन को बढ़ाना। इससे जल 
Ĥवाह को Ǔनयंǒğत करने और बादल फटने के Ĥभाव को कम करने मɅ मदद ͧमलेगी। 

 पुनव[नीकरण और हǐरत अवसंरचना का Ǔनमा[ण करना : अǓतǐरÈत जल को अवशोͪषत करने, मदृा 
अपरदन को कम करने और ढलानɉ को िèथर करने के ͧलए पेड़ लगाए जाने चाǑहए और हǐरत ¢ेğɉ को 
बनाए रखा जाना चाǑहए। इससे बादल फटने के Ĥभाव को कम ͩकया जा सकेगा। 

 अंतरा[çĚȣय सहयोग को ͪवकͧसत करना : भारत को अपने पड़ोसी देशɉ और अंतरा[çĚȣय संगठनɉ के साथ 
ͪवशेषकर साझा नदȣ घाǑटयɉ मɅ बादल फटने कȧ घटनाओं के Ĥबंधन के ͧलए सहयोग करना चाǑहए। 
इससे बादल फटने के कारण उ×पÛन खतरɉ से Ǔनपटने के ͧलए सवȾƣम अßयास, Ĥौɮयोͬगकȧ और 
संसाधनɉ का आपस मɅ आदान-Ĥदान ͩकया जा सकता है। 

  

İोत- पी.आई.बी एवं इंͫडयन एÈसĤेस। 
  

Ĥारंͧभक परȣ¢ा के ͧलए अßयास Ĥæन :  
Q.1. बादल फटने कȧ घटनाएँ और उससे जलवायु पǐरवत[न पर पड़ने वाला Ĥभाव के संबंध मɅ Ǔनàनͧलͨखत 

कारणɉ पर ͪवचार कȧिजए। 
1. यह घटना Ĥायः पहाड़ी ¢ेğɉ, ͪवशेषकर Ǒहमालय मɅ देखी जाती है। 
2. भारत मɅ 13.17% ¢ेğ भèूखलन के ͧलए अǓतसंवेदनशील ¢ेğ है।  



 

3. भूͧ म उपयोग मɅ पǐरवत[न èथानीय
4. जलवायु पǐरवत[न और बादल फटने
उपरोÈत कथन / कथनɉ मɅ से कौन सा
A. केवल 1 और 3  
B. केवल 2 और 4  
C. केवल 1, 2 और 3  
D. उपरोÈत सभी। 
उƣर – D  
  

मÉुय
Q.1. बादल फटने से आप Èया समझते

भारत मɅ बादल फटने से Ǔनपटने
गए Ǒदशा Ǔनदȶशɉ कȧ चचा[ करɅ?

 
 

èथानीय जलवायु और वषा[ के पैटन[ को बदल सकती
फटने के बीच जǑटल अंतसɍबंध होते हɇ। 
सा कथन सहȣ है ?  

मÉुय परȣ¢ा के ͧलए अßयास Ĥæन :  
समझते हɇ और भारत के कुछ ¢ेğ इसके ĤǓत

Ǔनपटने के ͧलए राçĚȣय आपदा Ĥबंधन Ĥाͬधकरण
? ( UPSC CSE – 2019 शÞद सीमा – 250

सकती हɇ। 

ĤǓत अǓतसंवेदनशील Èयɉ हɇ? 
Ĥाͬधकरण (एन.डी.एम.ए.) ɮवारा Ǒदए 

250 अंक – 15 ) 

 


