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�वश्व पयार्वरण �दवस 2025 

खबरों में क्यों ? 
  

 

• हाल ह� में, 5 जून, 2025 को �वश्व पयार्वरण �दवस (WED) मनाया गया, िजसक� वैिश्वक मेज़बानी 
इस बार द�क्षण को�रया (को�रया गणराज्य) ने क�। इस अवसर पर, प्रधानमंत्री ने ‘अरावल� ग्रीन वॉल 
प्रोजेक्ट’ के तहत ‘एक पेड़ माँ के नाम’ पहल के अतंगर्त एक बरगद का पौधा लगाया। 

• यह �दन पयार्वरणीय चतेना बढ़ाने तथा वैिश्वक समुदाय को सतत �वकास क� �दशा में प्रे�रत करने के 
उद्देश्य से प्र�तवषर् 5 जून को पूरे �वश्व भर में मनाया जाता है। 
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�वश्व पयार्वरण �दवस 2025 क्या है? 
  

 

• �वश्व पयार्वरण �दवस क� शुरुआत संयुक्त राष्ट्र महासभा द्वारा सन 1972 में क� गई थी।  
• इस �वषय पर पहल� बार चचार् मानव पयार्वरण पर स्टॉकहोम सम्मेलन द्वारा आयोिजत पयार्वरणीय 

मुद्दों पर कें �द्रत पहले प्रमुख वैिश्वक �शखर सम्मेलन में क� गई थी।  
• सन 1973 में अपनी स्थापना के बाद से, संयुक्त राष्ट्र पयार्वरण कायर्क्रम (UNEP) इस आयोजन का 

नेततृ्व कर रहा है। यह ऐ�तहा�सक सम्मेलन वैिश्वक पयार्वरण संरक्षण में एक मह�वपूणर् भू�मका 
�नभाता है। 

• �वश्व पयार्वरण �दवस 2025 का मुख्य थीम / �वषय था – “प्लािस्टक प्रदषूण को हराना” (Beat 
Plastic Pollution)। इसका प्रमुख उद्देश्य प्लािस्टक क� बढ़ती समस्या पर जागरूकता फैलाना और 
इसके समाधान के �लए ‘Refuse, Reduce, Reuse, Recycle’ जैसे �टकाऊ उपायों को प्रोत्सा�हत 
करना है। 

• प्लािस्टक प्रदषूण न केवल पा�रिस्थ�तक� तंत्र को प्रभा�वत करता है, बिल्क जलवायु प�रवतर्न, 
जैव�व�वधता क्षरण और मानव स्वास्थ्य पर भी गंभीर असर डालता है। आँकड़ों के अनुसार, हर वषर् 
कर�ब 11 �म�लयन टन प्लािस्टक कचरा जल स्रोतों में समा जाता है, और भारत अकेले 9.3 
�म�लयन टन प्लािस्टक अप�शष्ट उत्पन्न करता है – जो वैिश्वक प्लािस्टक कचरे का 
लगभग 20% है।  

https://blog.oureducation.in/best-hindi-medium-ias-coaching-delhi-%E0%A4%A6%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A5%80-%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%82-%E0%A4%B8%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%87/


 

BEST IAS COACHING IN HINDI MEDIUM 

• इससे उत्पन्न माइक्रोप्लािस्टक �मट्ट� और जल दोनों को प्रद�ूषत करते हैं, जब�क ईंधन जलाने से 5.8 
�म�लयन टन से अ�धक �वषैले प्रदषूक वातावरण में घुलते हैं। इस प्रदषूण क� वैिश्वक आ�थर्क 
लागत 300 से 600 अरब अमे�रक� डॉलर के बीच आँक� गई है। 

  

‘एक पेड़ माँ के नाम’ अ�भयान : प्रकृ�त को नमन – माततृ्व का सम्मान :  
  

 

• �वश्व पयार्वरण �दवस 2025 के अवसर पर भारत के प्रधानमंत्री द्वारा ‘अरावल� ग्रीन वॉल प्रोजेक्ट’ के 
तहत ‘एक पेड़ माँ के नाम’ अ�भयान को आगे बढ़ाया गया। इस पहल क� खा�सयत यह है �क इसमें 
प्रत्येक व्यिक्त अपनी माँ के सम्मान में एक पौधा लगाता है – यह भावनात्मक पहल माततृ्व और 
प्रकृ�त के पोषण गुणों को एक साथ जोड़ती है। 

• यह इस बात का भी प्रतीक है �क िजस तरह पेड़ जीवन को पो�षत और पालते हैं, ठ�क वैसे ह� माताएँ 
भी करती हैं। इस पहल क� शुरुआत �वश्व पयार्वरण �दवस, 5 जून, 2024 को प्रधानमंत्री द्वारा क� 
गई थी। 

• इस अ�भयान का मुख्य उद्देश्य पयार्वरण संरक्षण को बढ़ावा देना, वन क्षेत्र में वदृ्�ध करना और 
माताओ ंको सम्मान देते हुए सतत �वकास का समथर्न करना है। 
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• �वश्व पयार्वरण �दवस के अवसर पर �वश्व �रकॉडर् उपलिब्ध के संदभर् में 22 �सतंबर, 2024 को, 
प्रादे�शक सेना क� 128 इन्फैं ट्र� बटा�लयन और पा�रिस्थ�तक कायर् बल ने जैसलमेर में मात्र एक घंटे 
में 5 लाख से अ�धक पौधे लगाकर एक नया �वश्व �रकॉडर् बनाया है। 

  

पयार्वरणीय िस्थरता में भारत का योगदान :  
भारत न ेपयार्वरणीय िस्थरता के �लए �नम्न�ल�खत योगदान �दए हैं: 
1. �मशन LiFE (Lifestyle for Environment) : यह एक वैिश्वक पहल है जो लोगों को सतत 

जीवनशैल� अपनान ेके �लए प्रे�रत करती है। 
2. राष्ट्र�य ह�रत भारत �मशन (GIM) : इसका ल�य 5 �म�लयन हेक्टेयर भू�म पर वन/वकृ्ष आवरण को 

बढ़ाना और अन्य 5 �म�लयन हेक्टेयर भू�म पर वन/वकृ्ष आवरण क� गुणव�ा में सुधार करना है। 
3. राष्ट्र�य वनरोपण कायर्क्रम (NAP) : इसके तहत वषर् 2020 तक 21.47 �म�लयन हेक्टेयर भू�म पर 

वनरोपण �कया गया है। 
4. राष्ट्र�य जैव�व�वधता कायर् योजना : यह भारत क� जैव�व�वधता क� रक्षा और संवधर्न के �लए एक 

रणनी�तक ढांचा प्रदान करती है। 
5. नगर वन योजना (शहर� वन योजना) : यह शहरों और कस्बों के भीतर छोटे शहर� वन या “नगर वन” 

�वक�सत करने पर कें �द्रत है। 
6. स्कूल नसर्र� योजना : यह योजना स्कूलों को अपनी नसर्र� �वक�सत करन ेके �लए प्रोत्सा�हत करती 

है। 
7. CAMPA कोष : वनरोपण और पुनजर्नन ग�त�व�धयों को बढ़ावा देने के �लए प्र�तपूरक वनीकरण कोष 

प्रबंधन और योजना प्रा�धकरण क� स्थापना क� गई है। 
8. आद्रर्भू�म संरक्षण और जैव�व�वधता संरक्षण : भारत अपने रामसर स्थलों क� संख्या को �दन – ब – 

�दन बढ़ा ह� रहा है, िजसके तहत  कनार्टक और त�मलनाडु में नए स्थल शा�मल �कये गए हैं। 
वेटलैंड्स ऑफ इं�डया पोटर्ल वेटलैंड्स प्रबंधकों और �हतधारकों के �लए ज्ञान कें द्र के रूप में कायर् 
करता है और बहुमूल्य जानकार� एवं संसाधन प्रदान करता है। ये सभी पहल भारत क� पयार्वरणीय 
िस्थरता के प्र�त प्र�तबद्धता को दशार्ती हैं और �व�भन्न स्तरों पर वनरोपण, जैव�व�वधता संरक्षण, 
और आद्रर्भू�म प्रबंधन में योगदान करती हैं। 

  

वन एवं वन्यजीव संरक्षण के क्षेत्र में भारत क� वतर्मान िस्थ�त :  
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• वन एवं वन्यजीव संरक्षण के क्षेत्र में भारत ने �पछले 15 वष� में उल्लेखनीय प्रग�त क� है, िजसमें 
शुद्ध वन क्षेत्र में वदृ्�ध के मामले में वह �वश्व में तीसरे स्थान पर है।  

• भारत वन िस्थ�त �रपोटर् (ISFR) 2021 के अनुसार, देश का कुल वन क्षेत्र 7,13,789 वगर् 
�कलोमीटर है, जो भारत के कुल भौगो�लक क्षेत्र का 21.71% है।  

• भारत न ेप्रोजेक्ट टाइगर के 50 वषर् और प्रोजेक्ट एल�फें ट के 30 वषर् पूरे होने का जश्न मनाया है , 
िजसस ेवन्यजीवों के संरक्षण के प्र�त भारत क�  दृढ़ प्र�तबद्धता स्पष्ट होती है। 

• ग्रीन के्र�डट प्रोग्राम’ क� शुरुआत वकृ्षारोपण को प्रोत्सा�हत करन ेऔर बंजर वन भू�म के पुनरुद्धार के 
�लए क� गई है, जो जलवायु कारर्वाई पहल में महत्वपूणर् योगदान देगा। 

• मैंग्रोव पुनरुद्धार के �लए, भारत सरकार ने तट�य राज्यों और संघ राज्य क्षेत्रों में मैंग्रोव वनों के 
संरक्षण और संवद्र्धन के �लए �व�भन्न उपाय �कए हैं।  

• राष्ट्र�य तट�य �मशन कायर्क्रम के तहत ‘मैंग्रोव और प्रवाल �भ��यों का संरक्षण एवं प्रबंधन’ नामक 
एक कें द्र�य क्षेत्र योजना भी लागू क� गई है।  

• कें द्र�य बजट 2023-24 में मैंग्रोव पहल (MISHTI) क� घोषणा क� गई, जो तट�य पयार्वास और ठोस 
आमदनी के �लए मैंग्रोव को बढ़ावा देने और संर�क्षत करने के �लए है। 

• एकल-उपयोग प्लािस्टक पर प्र�तबंध के संदभर् में, सरकार ने प्लािस्टक अप�शष्ट प्रबंधन (संशोधन) 
�नयम, 2024 के माध्यम से 2016 के प्लािस्टक अप�शष्ट प्रबंधन �नयमों में संशोधन �कया है, 
िजसमें �चिह्नत एकल-उपयोग प्लािस्टक के �नमार्ण, आयात, भंडारण, �वतरण, �बक्र� और उपयोग 
पर प्र�तबंध शा�मल है। 
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• नवीकरणीय ऊजार् को बढ़ावा देन ेके �लए, जनवर� 2023 में 19,744 करोड़ रुपए के �नवेश के साथ 
शुरू �कया गया राष्ट्र�य ह�रत हाइड्रोजन �मशन भारत के स्वच्छ ऊजार् भ�वष्य के �लए एक महत्वपूणर् 
कदम है।  

• इस �मशन का ल�य भारत को ह�रत हाइड्रोजन उत्पादन और प्रौद्यो�गक� में आत्म�नभर्र बनाना है, 
जो जीवाश्म ईंधनों पर �नभर्रता को कम करेगा, अथर्व्यवस्था को काबर्न-मुक्त करेगा और वऔैर 
वैिश्वक स्वच्छ ऊजार् प�रवतर्न को ग�त प्रदान करेगी। 

  

जैव �व�वधता और पयार्वरण संरक्षण के �लए भारत क� वैिश्वक स्तर पर शुरू �कया गया प्रमुख पहल :  
• भारत ने सकुर् लर इकोनॉमी और संसाधन दक्षता के �लए वैिश्वक गठबंधन (Global Alliance for 

Circular Economy and Resource Efficiency- GACERE) और अतंरार्ष्ट्र�य संसाधन पैनल 
(International Resource Panel- IRP) के साथ �मलकर काम �कया है।  

• इन मंचों के माध्यम स,े भारत न ेवैिश्वक और न्यायसंगत चक्र�य अथर्व्यवस्था के प�रवतर्न और सतत 
प्राकृ�तक संसाधन प्रबंधन क� वकालत क� है। 

• अतंरार्ष्ट्र�य सौर गठबंधन (International Solar Alliance- ISA) क� छठ� सभा 31 अक्तूबर 2023 
को नई �दल्ल� में आयोिजत हुई थी, िजसमें 116 सदस्य देश और अन्य हस्ताक्षरकतार् देशों के मंत्री 
और प्र�त�न�ध शा�मल हुए थे। 

• पयार्वरण �दवस पर, कोयला मंत्रालय ने एक �रपोटर् जार� क�, िजसमें कोयला और �लग्नाइट 
सावर्ज�नक क्षेत्र के उपक्रमों द्वारा खनन प्रभा�वत क्षेत्रों में व्यापक वकृ्षारोपण के माध्यम से भू�म 
पुनप्रार्िप्त के प्रयासों का �ववरण है।  

• इस �रपोटर् में “कोयला एवं �लग्नाइट सावर्ज�नक क्षेत्र के उपक्रम में ह�रत पहल” के तहत खनन द्वारा 
प्रभा�वत भू�म को बहाल करने और पुनज��वत करने के प्रयासों को उजागर �कया गया है। 

• यह �रपोटर् बताती है �क कोयला क्षेत्र भू�म पुनरुद्धार के ल�यों को आगे बढ़ान ेऔर पयार्वरणीय 
िस्थरता को बढ़ावा देन ेमें महत्वपूणर् भू�मका �नभा सकता है।  

• कोयला/�लग्नाइट सावर्ज�नक क्षेत्र के उपक्रमों ने कोयला खनन क्षेत्रों में और उसके आसपास लगभग 
50,000 हेक्टेयर का ह�रत आवरण बनाया है, िजससे प्र�तवषर् लगभग 2.5 �म�लयन टन CO2 
समतुल्य काबर्न �सकं का उत्सजर्न होने का अनुमान है।  

• इस पहल का उद्देश्य वषर् 2030 तक 2.5 से 3.0 �ब�लयन टन काबर्न �सकं बनाने के भारत के 
राष्ट्र�य स्तर पर �नधार्�रत योगदान (Nationally Determined Contribution- NDC) ल�य को 
प्राप्त करन ेमें सहायता करना है। 

  

�वश्व पयार्वरण �दवस और जैव �व�वधता के संरक्षण में समाधान / आगे क� राह :  
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1. जैव �व�वधता के महत्व के प्र�त जन जागरूकता फ़ैलान ेक� जरूरत : जैव �व�वधता के महत्व को 
लोगों के बीच जागरूक करने के �लए �शक्षा का महत्व है। �शक्षा के माध्यम से लोगों को जैव 
�व�वधता के महत्व के प्र�त जागरूक करना चा�हए। 

2. समुद्र� और जलवायु संरक्षण के प्र�त नाग�रकों में जागरूकता बढ़ान ेक� जरूरत : समुद्र� जीवों के 
संरक्षण के �लए समुद्र� बागवानी के अ�धका�रयों को नवाचा�रक तर�कों का उपयोग करना चा�हए। 
जलवायु प�रवतर्न के प्रभावों को समझने और उनका संवाद करन े के �लए भी जागरूकता बढ़ानी 
चा�हए। 

3. वन्यजीव संरक्षण के बारे में जागरूकता बढ़ाने के �लए �शक्षा और साक्षरता को बढ़ावा देने क� 
आवश्यकता : वन्यजीवों के संरक्षण के �लए नवाचा�रक तर�कों का अध्ययन करना चा�हए। वन्यजीवों 
के बारे में जागरूकता बढ़ाने के �लए �शक्षा और साक्षरता को बढ़ावा देना चा�हए। 

4. जलवायु प�रवतर्न के प्रभावों को कम करन े के �लए नवाचारों को बढ़ावा देकर वकृ्षारोपण और जल 
संरक्षण के प्र�त जागरूकता फ़ैलान ेक� जरूरत : वकृ्षारोपण के माध्यम से जलवायु प�रवतर्न के 
प्रभावों को कम करने के �लए नवाचारों को बढ़ावा देकर लोगों को जैव �व�वधता के महत्व के प्र�त 
जागरूक करना होगा। 

  

स्रोत –  पी. आई. बी एव ंइं�डयन एक्सप्रेस। 
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प्रारं�भक पर�क्षा के �लए अभ्यास प्रश्न : 
Q.1. ‘एक पेड़ माँ के नाम’ अ�भयान का मुख्य उद्देश्य क्या है?  
1. पयार्वरण संरक्षण को बढ़ावा देना  
2. वन क्षेत्र में वदृ्�ध करना  
3. माताओ ंको सम्मान देना 
4.  केवल शहर�करण को बढ़ावा देना  
5. सतत �वकास का समथर्न करना 
नीच े�दए गए कूट के आधार पर सह� �वकल्प का चयन करें :  
A. केवल 1, 2, 3 और 4  
B. केवल 1, 2, 3 और 5  
C. केवल 2, 3 और 5  
D. 1, 2, 3, 4, 5 सभी  
उ�र – B 

मुख्य पर�क्षा के �लए अभ्यास प्रश्न : 
Q.1. ”वहनीय (ऐफोड�बल), �वश्वसनीय, धारणीय तथा आध�ुनक ऊजार् तक पहँुच संधारणीय (सस्टेनबल) 

�वकास ल�यों (SDG) को प्राप्त करन ेके �लये अ�नवायर् है।” भारत में इस संबंध में हुई प्रग�त पर 
�टप्पणी क�िजए। (UPSC CSE – 2018 शब्द सीमा – 250 अकं – 15 ) 

Q.2. भारत में भू�म पुनस्थार्पन क� प्रमुख चनुौ�तयों और उससे उत्पन्न होने वाले प्रमुख अवसरों क� 
व्याख्या करते हुए यह चचार् क�िजए क� पा�रिस्थ�तक� तंत्र पुनस्थार्पन पर संयुक्त राष्ट्र दशक के 
ल�यों को प्राप्त करने के �लए नी�तगत उपाय क्या – क्या हो सकत े हैं? तकर् संगत मत प्रस्तुत 
क�िजए। ( शब्द सीमा – 250 अकं – 15 ) 
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